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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

5 A 8 DE 
SETEMBRO 

Acção de Formação 
(XADREZ) 

Familiarizar os Professores 
com as regras do xadrez. 
Divulgação de metodologias 

de ensino. 
Animação do Jogo em 
contexto de escola. 

MATEMÁTICA 
Professores de 
Matemática do 
Ensino Básico 

Humanos José Melícias 

 
 

14 E 15 DE 
SETEMBRO 

Recepção aos Alunos com 
actividades lúdicas e Decoração 

da Escola 

Organizar uma recepção aos 
alunos com as boas vindas e 
actividades lúdicas para estes 

participarem 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário e Alunos 

Finalistas 

Toda a Comunidade  
Escolar 

Professores 
Materiais Diversos Teresa Domingos  

SETEMBRO Acção de Formação 
(Novas tecnologias) 

Familiarizar os professores 
para o uso das novas 

tecnologias em contexto de 
sala de aula. 

MATEMÁTICA 
Professores de  
Matemática do 
Ensino Básico 

Recursos Humanos José Melícias  

OUTUBRO A 
DEZEMBRO 

Participação no Concurso de 
Postal de Natal EJAF – 2ª Edição 

Promover a criatividade e o 
trabalho de ilustração, 

destinado a todos os alunos do 
EJAF no âmbito das actividades 

de Natal 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 

Alunos do EJAF 

Publicação Gráfica do Postal 
Premiado 

Divulgação no Jornal  Irene 
Lisboa 

Teresa Domingos 
José Duarte  

OUTUBRO A 
FEVEREIRO 

Inter-turmas de Basquetebol e de 
Futsal 

Acções de formação de árbitros 

Sensibilizar para a prática 
desportiva 

Conhecer as leis do jogo 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos do EJAF Material desportivo Professores de 
Educação Física 

 

OUTUBRO Megasprinter 
Percorrer a distância de 40 

metros no menor tempo 
possível. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos do EJAF Material desportivo Professores de 
Educação Física 

 

16 DE  
OUTUBRO 

Comemoração do Dia Mundial da 
Alimentação 

Sensibilizar a comunidade 
escolar para a necessidade de 

uma alimentação saudável 

CIÊNCIAS 
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Alunos 
Professores 

Pessoal não docente 

Ementa na cantina 
Cartazes e panfletos 

Mesa de frutas 
Nutricionista 

Professores de 
ciências 

 

OUTUBRO 

Divulgação da participação no 
Concurso de Ilustrações de 

Poemas Japoneses promovido 
pela Associação de Amizade 

Portugal-Japão 

Promover o trabalho efectuado 
pelos alunos finalistas do Curso 
Tecnológico de Artes e Ofícios 
durante o ano lectivo anterior 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Secundário 

Alunos do Curso 
Tecnológico de Artes 

e Ofícios do Ano 
Lectivo Anterior 

Divulgação no Jornal  Irene 
Lisboa José Duarte  
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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

OUTUBRO 
Exposição de Banda Desenhada 

Francesa 

Observar a importância do 
desenho na comunicação visual 

de ideias através da BD . 
Colaborar com o Grupo de 

Francês. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 
FRANCÊS 

Alunos do EJAF 
 

Centro de Recursos e/ou 
Átrios da Escola 

Luísa Fernandes 
Teresa Domingos 

José Duarte 
 

OUTUBRO Acção de Formação 
(Novas tecnologias) 

Familiarizar os professores 
para o uso das novas 

tecnologias em contexto de 
sala de aula. 

MATEMÁTICA 
Professores de  
Matemática do 
Ensino Básico 

Recursos Humanos José Melícias 

 

OUTUBRO 
Exposição de Banda Desenhada 

Francesa 

Observar a importância do 
desenho na comunicação visual 

de ideias através da BD . 
Colaborar com o Grupo de 

Francês. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 
FRANCÊS 

Alunos do EJAF 
Centro de Recursos e/ou 

Átrios da Escola 

Luísa Fernandes 
Teresa Domingos 

José Duarte 
 

31 DE  
OUTUBRO 

Concurso de Halloween Divulgar a língua e cultura 
Germânicas. 

INGLÊS E ALEMÃO Alunos 

Televisão 
Projector de slides 

Aparelhagem sonora 
Vídeo / Leitor de DVD 

Professores do 
grupo 

 

11 DE 
NOVEMBRO 

Celebração do dia de S. Martinho Divulgar a língua e cultura 
Germânicas. 

INGLÊS E ALEMÃO Alunos 

Televisão 
Projector de slides 

Aparelhagem sonora 
Vídeo / Leitor de DVD 

Professores do 
grupo 

 

17 DE 
NOVEMBRO 

Comemoração do Dia do não 
fumador 

Sensibilizar a comunidade 
escolar para os malefícios do 

tabaco 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar Cartazes e panfletos 
Professores de 

Ciências  

NOVEMBRO Visita à redacção de um jornal 

Perceber o funcionamento da 
redacção de um jornal. 

Aperceber-se da diferença entre 
os vários textos jornalísticos. 

PORTUGUÊS 
Ensino Secundário Alunos do 10º Ano 

Professores acompanhantes 
Transporte. Julieta Grilo  

NOVEMBRO Corta-mato escolar 
Percorrer uma determinada 
distância no menor tempo 

possível 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos do EJAF Material desportivo Professores de 
Educação Física 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

NOVEMBRO Concursos Literários 
Promover o gosto pela escrita. 
Desenvolver a competência de 

expressão escrita 

PORTUGUÊS 
Ensinos Básico e 

Secundário 

Alunos do 5º ao 12º 
anos 

Prémios 
Jornal Irene Lisboa 
Centro de Recursos 

Publicação de uma antologia 
pelo Externato 

Rafaela Godinho 
Julieta Grilo  

2 DE 
DEZEMBRO 

Comemoração do Dia da luta 
contra a SIDA 

Sensibilizar a comunidade 
escolar para a problemática da 

SIDA 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar Palestra com alunos do 9ª ano 
Professores de 

Ciências  

15 DE 
DEZEMBRO Concurso de presépios 

Conhecer as origens e tradições 
de Natal. Redescobrir o sentido 

da família. Fortalecer os laços de 
relação intra-turma e na 

comunidade escolar. 

EMRC 
Todos os alunos do 
EJAF, incluindo a 

Infantil 
Salas de aula 

Professores de 
EMRC  

DEZEMBRO 
Feira de rochas, minerais e 

Fósseis Divulgação da Geologia 
CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar Mesas 
Professores de 

Ciências Físicas e 
Naturais 

 

DEZEMBRO Redacção de mensagens de Natal 
e troca de postais de Boas Festas. 

Usar as línguas inglesa e alemã 
para comunicar adequadamente 

em situações do quotidiano e 
para apropriação de informação. 

INGLÊS E ALEMÃO 

Alunos 
Professores 
Funcionários 

Enc. de Educação 

 Professores do 
grupo 

 

ÚLTIMA SEMANA 
DO 1º PERÍODO 

Campanha de solidariedade 

Espírito de ajuda, cooperação e 
trabalho de voluntariado, ser 
cidadão e cristão activo ao 

serviço dos outros. 

EMRC Comunidade 
educativa 

Pequeno espaço para receber 
donativos. Espaço para 

armazenar os bens doados 

Professores de 
EMRC 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º PERÍODO Campeonato de Matemática 

Desmistificar a negatividade 
corrente que se criou sobre a 

disciplina. 
Melhorar o  cálculo numérico e 

raciocínio logico-dedutivo. 

MATEMÁTICA Alunos do 5º Ano 
Humanos 

Centro de recursos 
Professores  
do 5º Ano  

1º PERÍODO 
Jogo do 24  

(Eliminatória) 

Potenciar e estimular 
capacidades de alunos que 

respondem aos desafios deste 
tipo de  competições. 

MATEMÁTICA 
Alunos do 5º ao 8º 

Anos 
Humanos 

Cartões de jogo Delegado de grupo  

1º PERÍODO Olimpíadas da Matemática 
Desenvolvimento intelectual e 

cognitivo. 
Raciocínio lógico-dedutivo 

MATEMÁTICA 
Alunos do  

8º e 9º Anos 
Humanos 

Sala de aula 
Delegado de grupo  

1º PERÍODO Implementação do jogo do Xadrez 
Inteligência espacial 

concentração, auto-controlo e 
auto-disciplina 

MATEMÁTICA Alunos do  
5º ao 9º Anos 

Humanos 
Materiais 

Centro de recursos 
Tabuleiros de jogo 

Paulo Conceição 
Hugo Marques 

 

1º PERÍODO Concurso de Rosas-dos-Ventos 
Aplicação de conhecimentos 

adquiridos nas aulas de 
Geografia 

GEOGRAFIA Alunos do 7º Ano 
Os materiais são à escolha 

dos alunos. 
Professores de 

Geografia de 7º ano  

1º PERÍODO 
Redacção de mensagens de Natal 
e troca de postais de Boas Festas. 

Usar a língua francesa para 
comunicar adequadamente em 
situações do quotidiano e para 

apropriação de informação. 

FRANCÊS Alunos Professores 
Professores de 

Francês  

1º PERÍODO Exposição documentaria: a banda 
desenhada em França 

Divulgar a língua e culturas 
Francesas. 

FRANCÊS Alunos Instituto Franco-portugais Professores de 
Francês 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

INÍCIO DO 2º 
PERÍODO 

Visita de estudo ao Palácio / 
Convento de Mafra 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

HISTÓRIA 

Alunos de História do 
11º A e 11º B  

Alunos de História da 
Cultura e das Artes 

do 12º Ano 

Transporte e fotocópias 
Conceição 
Rodrigues 

Constança Melícias 
 

INÍCIO DO 2º 
PERÍODO Colaboração no Projecto Coruja 

Participar com os alunos do 
Ensino Básico na concepção e 
realização de produtos gráficos 
para sensibilização nos temas: 
Saúde, Sexualidade e Afectos 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  
do Ensino Básico 

Toda a Comunidade  
Escolar 

Divulgação no Jornal  Irene 
Lisboa e Afixação/Divulgação 

na Escola 
Teresa Domingos EXP 

JANEIRO  A 
ABRIL 

Participação no Concurso de 
Banda Desenhada EJAF 

Promover a criatividade e o 
trabalho de desenho e pintura, 
destinado a todos os alunos do 

EJAF 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 

Alunos do EJAF 
 

Os Prémios em Livros BD são 
oferecidos pelas Edições ASA 

Publicação Gráfica das BD 
premiadas 

Divulgação no Jornal  Irene 
Lisboa 

Teresa Domingos 
José Duarte 

CON 

JANEIRO Olimpíadas do Ambiente Sensibilizar os alunos para a 
preservação do Ambiente 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

CLUBE DA CIÊNCIA 

Alunos Fotocópias Sónia Camilo  

JANEIRO 
Visita à Casa Museu 
Fernando Pessoa – 

Lisboa 

Contactar com objectos pessoais 
do autor. Perceber o contexto 
social da época modernista. 

Motivar para a leitura de textos 
pessoanos. Perceber o contexto 

social da época.  

PORTUGUÊS Alunos do 12º Ano 
Professores  

acompanhantes 
Transporte. 

Paula Santos  

JANEIRO Atelier de escrita e de leitura 
Realizar actividades de forma 

autónoma, responsável e 
criativa. 

FRANCÊS Alunos Material de escrita Professores de 
Francês 

 

14 DE 
FEVEREIRO 

Redacção de Mensagens alusivas 
ao dia de S. Valentim. 

Realizar actividades de forma 
autónoma, responsável e 

criativa. 
INGLÊS E ALEMÃO Alunos  Professores do 

grupo 

 

16 DE 
FEVEREIRO Desfile de Carnaval 

Proporcionar aos alunos do 
quinto ano a participação em 

desfile de Carnaval com a 
colaboração da disciplina de 

EVT. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS 

 do Ensino Básico 

Alunos do 5º Ano 
EVT Materiais Diversos Teresa Domingos ACL 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

17 A 21 DE 
FEVEREIRO 

INTERRUPÇÃO 
DO CARNAVAL 

Visita de Estudo a Florença 
Itália 

Observar, analisar e reflectir 
sobre  uma das mais importantes 
cidades do mundo, no âmbito da 
História da Cultura e das Artes. 

HISTÓRIA  e ARTES 
E TECNOLOGIAS do 

Ensino Secundário 

Alunos do Curso 
Geral de Artes 

Visuais 

Transporte; credencial; 
Professores acompanhantes 

Conceição 
Rodrigues 

José Duarte 
VE 

17 A 21 DE 
FEVEREIRO 

INTERRUPÇÃO 
DO CARNAVAL 

Visita de Estudo – peregrinação a 
Lourdes 

Viver uma experiência de sentido 
ecuménico. Contacto com 

pessoas com outros países. 
Fortalecimento da fé e da 

oração. 

EMRC 
FRANCÊS 

Alunos inscritos em 
EMRC do Secundário 
Alunos de Francês do 

10º E 11º Anos 

Transporte 
Professores acompanhantes 

Professores de 
EMRC 

Luísa Fernandes 
 

FEVEREIRO 

Visita de estudo 
(Percurso EJAF) 

Ida ao teatro - Dramatização do 
Auto da Barca do Inferno de Gil 

Vicente 

Fomentar o gosto pelo teatro. 
Perceber as diferenças entre o 

texto dramático 
 e a representação teatral. 

LÍNGUA 
PORTUGUESA Alunos do 9º ano 

Transporte e 
 Professores  

acompanhantes 
Rafaela Godinho  

FEVEREIRO 
Ida ao teatro 

Peça Frei Luís de Sousa 

Perceber o contexto social da 
época. 

Motivar os alunos para a leitura. 

PORTUGUÊS 
Ensino Secundário Alunos do 11º ano 

Professores acompanhantes 
Transporte. Rosário Pereira  

14 DE 
FEVEREIRO 

Redacção de Mensagens alusivas 
ao dia de S. Valentim. 

Usar a informação sobre 
culturas estrangeiras, 

disponibilizada pelo meio 
envolvente, particularmente com 
os media, com vista à realização 

de trocas interculturais. 

FRANCÊS 

Alunos 
Professores 
Funcionários 

Enc. de Educação 

Televisão 
Áudio 

Projector de slides 
Vestuário tradicional 

Professores de 
Francês 

 

FEVEREIRO Compal Air 3x3 
(Fase escola) 

Promover a maior participação 
possível das crianças e jovens 
em idade escolar, qualquer que 

seja a sua experiência e 
habilidade, numa forma fácil de 
aprender e jogar basquetebol. 

EDUCAÇÃO FÍSICA Alunos Material desportivo Professores de 
Educação Física 

 

FEVEREIRO 
 A MAIO 

Inter-turmas de Basquetebol e de 
Futsal 

Acções de formação de árbitros 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

Conhecer as leis do jogo. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos Material desportivo Professores de 
Educação Física 

 

FINAL DE 
FEVEREIRO 

Representação da peça “Falar a 
verdade a mentir” na escola 

Apresentar uma peça de teatro. 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
Ensino Básico 

Alunos do 8º ano Átrio do bar 
Grupo de teatro a seleccionar 

Margarida Deolinda 
Rafaela Pessoa 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

MARÇO Olimpíadas do Ambiente 
Sensibilizar os alunos para a 

preservação do Ambiente 

CIÊNCIAS FÍSICAS E 
NATURAIS 

CLUBE DA CIÊNCIA 
Alunos fotocópias 

Professora Sónia 
Camilo  

MARÇO Visita de estudo à região de Sintra 

Visualização de diversas 
paisagens geológicas 

Compreensão das diversas 
paisagens geológicas 

BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia continuação 

Transporte 
Professores acompanhantes 

Professores de 
Biologia e Geologia 

continuação 
 

MARÇO 
Visita de estudo ao Instituto 

Goethe de Lisboa 

Usar a informação sobre 
culturas estrangeiras, 

disponibilizada pelo meio 
envolvente, particularmente 
com os media, com vista à 

realização de trocas 
interculturais. 

INGLÊS E ALEMÃO Alunos Transporte 
Professores do 

grupo  

MARÇO Visita ao Instituto Franco- 
Portugais de Lisboa 

Promover actividades de 
intercâmbio presencial ou virtual, 
com utilização das tecnologias 

de informação 

FRANCÊS Alunos do  
10º Ano 

Transporte Professores de 
Francês 

 

MARÇO 
Dia da Modalidade: 

Voleibol 4x4 

Contribuir para o 
desenvolvimento integral e 
harmonioso das crianças e 

jovens e divulgar, entre estes, o 
Voleibol. 

EDUCAÇÃO FÍSICA Alunos 
Pavilhão do CRDA 
Material desportivo 

Professores de 
Educação Física  

MARÇO Jogo do 24  
(Final) 

Potenciar e estimular as 
capacidades dos alunos que 

respondem aos desafios deste 
tipo de competições. 

MATEMÁTICA Alunos do 5º ao 8º 
Anos 

Humanos 
Cartões de jogo 

Delegado de grupo  

21 DE 
MARÇO 

Comemoração do Dia da Árvore 
Sensibilizar a comunidade 

escolar para a preservação do 
Ambiente 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar 

Peddy-paper 
Exposição de trabalhos 

realizados pelos alunos com 
materiais reutilizáveis 

Grupo de Ciências 
Físicas e Naturais 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

21 DE  
MARÇO 

Peddy-paper 
Piquenique 

Espírito de dinamismo, sentido 
de grupo e estratégia de 

aprendizagem diversificada. 
EMRC 

Alunos do 9º Ano 
inscritos em EMRC ----- 

Professores de 
EMRC  

23 DE  
MARÇO 

Spelling Bee 
Concurso de aperfeiçoamento da 

língua 

Cooperar com outros em tarefas 
e projectos comuns. INGLÊS E ALEMÃO Alunos do 2º Ciclo ----- 

Professores do 
grupo  

FINAL DE 
MARÇO 

Sarau de Poesia 

Motivar para a leitura de 
poemas. 

Proporcionar um momento 
cultural à comunidade escolar 

PORTUGUÊS  
Ensino Básico 

Alunos dos 7º e 8º 
anos 

----- 
Professores 

 dos 7º e 8º anos de 
Língua Portuguesa 

 

FINAL DO 2º 
PERÍODO 

Visita de estudo  
ao Estuário do Sado 

Conhecer as características 
naturais do Estuário do Sado. 
Caracterizar o tipo de costa. 

Sensibilizar os participantes para 
a preservação ambiental. 

GEOGRAFIA A  
Ensino Secundário 

Alunos de Geografia 
A do 10º e 11º Anos Transporte e fotocópias Isabel Marques  

FINAL DO 2º 
PERÍODO 

Dia da Oferta da Escola ao 9º ano Divulgar o curso de Ciências e 
Tecnologias 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Alunos do 9º ano 
Sala de aula 

2 computadores 
Material de laboratório 

Sónia Camilo 
Jorge Ramos 

 

FINAL DO 2º 
PERÍODO Colaboração no Projecto Coruja 

Participar com os alunos do 
Ensino Básico na concepção e 
realização de produtos gráficos 
para sensibilização nos temas: 
Saúde, Sexualidade e Afectos 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  
do Ensino Básico 

Toda a Comunidade  
Escolar 

Divulgação no Jornal  Irene 
Lisboa e Afixação/Divulgação 

na Escola 
Teresa Domingos  
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

2º PERÍODO 
Acantonamento 

Gradil 

Fortalecimento da fé e da 
oração, solidificação dos laços 

de amizade e do espírito de 
interajuda. 

EMRC 
Alunos 7º e 8º Anos 
inscritos em EMRC AUTOCARRO 

Professores de 
EMRC  

2º PERÍODO Visita de estudo a Fátima 
Conhecer a história de Fátima. 
Participar numa celebração de 

âmbito espiritual 
EMRC 

Alunos do 6º Ano 
inscritos em EMRC AUTOCARRO 

Professores de 
EMRC ςΕ 

2º PERÍODO 
Workshop com Arquitecto, 

Designer ou Artista Plástico a 
Convite 

Promover o conhecimento das 
matérias através do contacto e 
do esclarecimento efectuado 
por um profissional no activo. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

Ensino Secundário 

Alunos do Curso 
Geral de Artes 

Visuais e do 9º Ano 
Centro de Recursos Teresa Domingos 

José Duarte EXP 

2º PERÍODO 
Colaboração no Aperfeiçoamento 

da Rosa dos Ventos 
Retocar a pintura efectuada no 

pátio exterior da Escola 

HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  
Ensino Básico 

Toda a Comunidade  
Escolar Tintas e pincéis Teresa Domingos EXP 

2º PERÍODO 
Visita de Estudo a Évora  

Percurso Megalítico 
(Percurso EJAF) 

Contactar com vestígios das 
sociedades neolíticas; 

Incentivar os alunos para o 
estudo da disciplina de História. 

HISTÓRIA Alunos do 7º Ano 
Transportes 

Professores Acompanhantes 
Professores de 

História do 7º Ano  

2º PERÍODO 
Visita de Estudo ao  
Museu do Chiado 

Proporcionar aos alunos o 
contacto com obras de Arte de 

pintores actuais 
HISTÓRIA 

Alunos de História da 
Cultura e das Artes 
do 11º e 12º Anos 

Transporte e fotocópias 
Conceição 
Rodrigues  
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GRUPOS DISCIPLINARES – SEMANA CULTURAL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

19 A 23  
DE MARÇO 

Peddy Paper 

Estimular os alunos para as 
disciplinas de História, 

Geografia, Ciências Naturais e 
Físico-Química. 

HISTÓRIA, 
GEOGRAFIA, 

CIÊNCIAS FÍSICAS 
 E NATURAIS 

Alunos do 7º ano Fotocópias 

Professores de 
História, Geografia, 
Ciências Naturais e 

Físico-Química 

 

19 A 23  
DE MARÇO 

Retocar a Pintura da Rosa-dos-
Ventos no chão da escola e/ou 

ampliação da existente 

Melhorar a Rosa-dos-Ventos 
pintada no ano lectivo anterior; 

Envolver os alunos numa 
actividade pratica relacionada 
com a disciplina de Geografia. 

GEOGRAFIA 

Alunos do 7º ano de 
escolaridade, 

vencedores do 
concurso de Rosa-

dos-Ventos 

Tintas 
Colaboração dos professores 

de artes 

Professores de 
Geografia do 7º ano  

19 A 23  
DE MARÇO 

Música francesa 

Informações turísticas sobre a 
França 

Cooperar com outros em tarefas 
e projectos comuns. FRANCÊS 

Alunos 
Professores 
Funcionários 

Enc. de Educação 

Televisão 
Áudio 

Projector de slides 
Vestuário tradicional 

Professores de 
Francês  

19 A 23  
 DE MARÇO 

Produtos tradicionais 
Jogos 

Trajes regionais 
O dia do cinema francês 

Realizar actividades de forma 
autónoma, responsável e 

criativa. 
FRANCÊS 

Alunos 
Professores 
Funcionários 

Enc. de Educação 

Televisão 
Áudio 

Projector de slides 
Vestuário tradicional 

Professores de 
Francês  

19 A 23  
DE MARÇO 

Dia da língua e cultura 
 luso-japonesa 

Promover o conhecimento da 
cultura tradicional japonesa. 

Conhecer o contexto dos 
primeiros encontros entre 
portugueses e japoneses. 

Conhecer aspectos 
fundamentais da língua e 

literatura japonesa. 

 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
Ensino Básico 

Alunos do 2º ciclo ----- Orlando Ferreira  

19 A 23  
DE MARÇO Dias das Línguas Divulgar a cultura alemã/inglesa INGLÊS E ALEMÃO 

Todos os alunos do 
EJAF 

Televisão 
Projector de slides 

Aparelhagem sonora 
Vídeo/Leitor de DVD 

Professores de 
Inglês e Alemão  
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GRUPOS DISCIPLINARES – SEMANA CULTURAL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

19 A 23  
DE MARÇO 

Laboratórios Abertos 

Divulgação da ciência 
Desenvolver o espírito crítico 

Desenvolver hábitos de pesquisa 
nos alunos 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
Escolas primárias 

Laboratórios e material de 
laboratório. Computadores 

Professores de 
Ciências Físicas e 

Naturais 
 

19 A 23  
DE MARÇO 

 

Laboratórios Abertos de 
Informática 

Desenvolver o gosto pela 
utilização das Novas Tecnologias INFORMÁTICA Comunidade Escolar 

Computadores 
Aplicações criadas pelos 

nossos alunos ao longo do 
ano lectivo 

Professores de 
Informática  

19 A 23  
DE MARÇO 

Semana da moral 
Promover a disciplina de EMRC, 
valorizar os trabalhos realizados 

pelos alunos. 
EMRC Comunidade 

educativa 
Auditório, centro de recursos e 

sala de aula. 
Professores de 

EMRC 

 

21 DE  
MARÇO 

 

Dia da Oferta da Escola  
Sala de oferta do Curso 

tecnológico de Informática 

Desenvolver o gosto pela 
utilização das Novas Tecnologias INFORMÁTICA Comunidade Escolar 

Computadores 
Aplicações criadas pelos 

nossos alunos ao longo do 
ano lectivo 

Professores de 
Informática 

 

21 DE 
 MARÇO 

Dia da Oferta da Escola  
Divulgação da disciplina de 

Matemática 

Desenvolver o gosto pela 
Matemática  

MATEMÁTICA 
Ensino Secundário 

Alunos do 9º Ano Sala de aula com dois 
computadores 

Paulo Conceição 

 

21 DE 
MARÇO 

Dia da Oferta da Escola  
Divulgação da disciplina 

Divulgar o curso de Ciências e 
Tecnologias 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Alunos do 9º ano 
Sala de aula 

2 computadores 
Material de laboratório 

Sónia Camilo 
Jorge Ramos 

 

21 DE 
MARÇO 

Dia da Oferta da Escola 
Divulgação da disciplina de EMRC 

Promover e valorizar a disciplina 
de EMRC. 

EMRC Todos os alunos da 
escola 

--- Professores de 
EMRC 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 3º PERÍODO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

ABRIL 
Música de língua inglesa e alemã 

Informações turísticas sobre os 
países de língua inglesa e alemã 

Promover actividades de 
intercâmbio presencial ou virtual, 
com utilização das tecnologias 

de informação 

INGLÊS E ALEMÃO Alunos --- 
Professores do 

grupo  

MAIO Recolha de sangue 
Apelar para a necessidade de 

dar sangue. 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
e não escolar IPS 

Professores de 
Ciências Físicas e 

Naturais 
 

MAIO 
Música de língua inglesa e alemã 

Informações turísticas sobre os 
países de língua inglesa e alemã 

Promover actividades de 
intercâmbio presencial ou virtual, 
com utilização das tecnologias 

de informação. 

INGLÊS E ALEMÃO Alunos --- Professores do 
grupo 

 

MAIO Dia das Modalidades: 
Badminton, Ténis e Ténis de mesa 

Reforçar o gosto pela prática 
regular das actividades físicas e 
desportivas, nomeadamente os 

desportos de raquetas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA Alunos Pavilhão do CRDA 
Material desportivo 

Professores de 
Educação Física 

 

JUNHO Concurso de escrita 
Desenvolver o gosto pela leitura 

e pela escrita. INGLÊS E ALEMÃO 
Alunos do 9º ano e 

secundário --- 
Professores do 

Grupo 

 

JUNHO Beach Rugby 

Proporcionar às crianças e 
jovens uma actividade 

desenvolvida num ambiente 
agradável, privilegiando mais o 

divertimento e o prazer de 
participar do que o resultado. 

EDUCAÇÃO FÍSICA Alunos Pavilhão do CRDA 
Material desportivo 

Professores de 
Educação Física 

 

3º PERÍODO Comemoração do Dia da Europa 
Compreender os objectivos da 

criação da U.E. e a sua 
importância na actualidade. 

ECONOMICO-
SOCIAIS Comunidade escolar 

Material de papelaria 
Reprografia 
Computador 
Expositores 

Luísa Grilo 
Maria  José 

 

FESTA DE 
ENCERRAMENTO 

DO ANO 
LECTIVO 

Colaboração no Jantar Medieval e 
na Cenografia de um jogo de 

Xadrez 

Participar na Decoração da Mesa 
e espaço envolvente. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  
do Ensino Básico 

Toda a Comunidade  
Escolar Cartaz/Divulgação na Escola Teresa Domingos 

 

FINAL DO ANO 
LECTIVO 

Jantar Medieval Recriação de um tema estudado. HISTÓRIA Alunos do 7º Ano Alunos 
Professores 

Professores de 
História 
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GRUPOS DISCIPLINARES - AO LONGO DO ANO LECTIVO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Cantinho das Ciências Divulgar os avanços da ciência 
CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Alunos 
Professores 

Vitrina 
Professores de 

Ciências Físicas e 
Naturais 

 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Simulacro de sismo Dar a conhecer o modo de agir 
em caso de sismo 

CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Comunidade escolar Protecção civil 
Professores de 

Ciências Físicas e 
Naturais 

 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Pequenas dramatizações de 
excertos de obras estudadas – 
dentro da sala de aula e inter-

turmas 

Dinamizar as aulas, através da 
diversificação de estratégias. 
Aprofundar os conhecimentos 

sobre o género dramático 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 
Ensino Básico 

 
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos 
Salas de aula 

Professores  de 
Português 

do ensino básico 
 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Ateliês de leitura e de escrita 

Promover o gosto pela leitura e 
pela escrita. 

Desenvolver as competências 
básicas da Língua Portuguesa 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 
Ensino Básico 

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos 

Material de escrita. 
Professores  de 

Português 
do ensino básico 

 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Encontros com escritores 

Proporcionar 
aos alunos o diálogo com 

escritores da nossa literatura. 
Motivar para a leitura. 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 
Ensino Básico 

Alunos dos 
2º e 3º ciclos 

Centro de Recursos Jorge da Cunha e 
Rafaela Godinho 

 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Implementação do jogo do Xadrez 
Inteligência espacial. 
Concentração, auto- 

controlo, auto-disciplina, 
MATEMÁTICA Alunos do 5º ao 9º 

Ano 

Humanos 
Centro de recursos 
Tabuleiros de jogo 

Paulo Conceição e 
Hugo Marques 

 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Estudo geológico da região de 
Arruda 

Conhecer a geologia da região 
CIÊNCIAS  
FÍSICAS E 
NATURAIS 

Grupo de Ciências 
Físicas e Naturais 

--- 
Professores de 

Ciências Físicas e 
Naturais 

 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Decorações e Exposições 
nos Átrios da Escola 

“Dar Cor ao Interior da Escola” 
de acordo com temas 

específicos. Divulgar trabalhos 
efectuados pelos alunos 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 

Toda a Comunidade  
Escolar 

Professores do Grupos de 
Artes e Tecnologias 

Teresa Domingos 
José Duarte 

EXP 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Podem ser integradas outras 
actividades dependendo de 

alterações ou ofertas exteriores, 
como por exemplo, concursos, 

palestras, ou outras de interesse 
pedagógico. 

Estarmos atentos a iniciativas 
que possam beneficiar os alunos 

no envolvimento nas mais 
diversas actividades 

extracurriculares. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 

Alunos de EVT, EV, 
ET e Desenho 

Oferta de Entidades exteriores 
à Escola no âmbito de 

Concursos ou outros Eventos 
ligados às Artes em geral 

Teresa Domingos 
José Duarte 

EXP 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

Exposições de trabalhos artísticos 
no átrio e interior das Salas de 

aula do bloco C 

Divulgação dos trabalhos que 
são efectuados pelos alunos nas 

Disciplinas de EVT, EV e 
Desenho A 

ARTES E 
TECNOLOGIAS  

do Ensino Básico e 
Secundário 

Toda a Comunidade  
Escolar 

Professores do Grupos  de 
Artes e Tecnologias 

Teresa Domingos 
José Duarte 

 
EXP 
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SECTORES DO EJAF – ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS ALUNOS DO EJAF 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º PERÍODO 
Reconstituição de uma das 
primeiras turmas da escola 

Criar elos de ligação com os 
antigos alunos do Externato. COORDENAÇÃO AAEJAF Arquivos Margarida Gonçalves  

FINAL DE 
NOVEMBRO 

Jantar convívio da antiga turma do 
7º ano para arranque da 

Associação 

Proporcionar um 
reencontro/convívio entre antigos 

alunos do Externato.  
COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves  

1º E 2º 
PERÍODOS 

Informações na página do 
Externato na Internet 

Divulgar a criação de uma futura 
Associação de Antigos Alunos. COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves  

1º E 2º  
PERÍODOS 

Recolha e selecção de fotografias 
das antigas turmas 

Recolher informação sobre os 
antigos alunos. COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves  

2º PERÍODO 2ª Actividade 
Proporcionar um 

reencontro/convívio entre antigos 
alunos do Externato.  

COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves  

22 DE 
JUNHO 

Participação na festa da escola 
Proporcionar aos antigos alunos 
uma participação / conhecimento 

da actual cultura de escola. 
COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves  
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SECTORES DO EJAF – ÁREAS CURRICULARES NÃO DISCIPLINARES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

NOVEMBRO Visita à Escola Fixa de Transito 
Sensibilizar os alunos para a 

prevenção rodoviária. 
Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos do 6º ano de 
Formação 

 Cívica 
----- 

Clara Faria 
Tito Sousa  

DEZEMBRO 7º Ano – Visita à Câmara 
Municipal 

Conhecer os órgãos do poder 
local. 

Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos do 7º G 
 de Formação  

Cívica 
----- Clara Faria 

Cristina Trovão 
 

DEZEMBRO 8º Ano – Visita ao Lar de Idosos Sensibilizar os alunos para a 
solidariedade. 

Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos do 8ºA e G de 
Formação 

 Cívica 
----- Clara Faria 

Júlia Dentinho 
 

DEZEMBRO Formação aos professores 
e alunos promotores de saúde 

Formar professores e alunos que 
representem a saúde na escola. 

Equipa de Saúde 
Escolar 

Professores de 
Formação Cívica e  

Alunos 
Sala Clara Faria  

JANEIRO Mês da Promoção da Saúde 
Alertar para a importância da 
promoção da saúde desde a 

infância. 

Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Comunidade  
Escolar 

Conferências Clara Faria 
 

 

21 DE  
MARÇO 9º ano -  Dia da Oferta da Escola 

Orientar os alunos na escolha do 
percurso escolar. 

Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos do 9º ano de 
Formação Cívica 

Salas de exposição 
Centro de recursos  

Clara Faria 
Fátima Banha 
Carla Frade 

 

MARÇO Visita à Escola Fixa de Transito 
Sensibilizar os alunos para a 

prevenção rodoviária. 
Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos do 7ºA e B de 
Formação Cívica ----- 

Clara Faria 
Cristina Trovão  

MARÇO 
Visita à unidade pediátrica 

do Hospital de Vila Franca de Xira 
Sensibilizar os alunos para 

valores como a solidariedade. 
Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos 5º ano  
de Formação 

 Cívica 
Transporte 

Clara Faria 
Glória Dias  

MARÇO Visita à Ferira das Profissões 
Sensibilizar os alunos para a 

existência de diversas 
profissões. 

Áreas Curriculares 
Não Disciplinares 

Alunos do 9º ano de 
Formação 

 Cívica 
Transporte 

Clara Faria 
Fátima Banha 
Carla Frade 
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SECTORES DO EJAF – ASSESSORIA PEDAGÓGICA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º, 2º E 3º 
PERÍDOS 

Leitura diária de legislação – cópia 
e distribuição sectorial 

Informar atempadamente os 
sectores que necessitam de 

legislação actualizada 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica 
Coordenadores 

Sala  
Computadores 

Diários da República 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

1º, 2º E 3º 
PERÍDOS 

Consulta diária de sites de 
legislação - cópia e distribuição 

sectorial 

Informar atempadamente os 
sectores que necessitam de 

legislação actualizada 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica 
Coordenadores 

Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

1º, 2º E 3º 
PERÍDOS 

Revisão do Regulamento Interno Manter actualizado o documento ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

1º, 2º E 3º 
PERÍDOS 

Revisão do Plano Curricular de 
Escola 

Manter actualizado o documento ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

1º, 2º E 3º 
PERÍDOS 

Revisão do Projecto Educativo de 
Escola 

Manter actualizado o documento ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

1º, 2º E 3º 
PERÍDOS 

Ordens de trabalho para os 
Conselhos de Turma 

Informar os membros so 
conselho de turma dos 

procedimentos. 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

2º E 3º  
PERÍDOS 

Relatório do observatório de 
qualidade verificação dos items 

constantes do guião da 
autonomia. 

Melhorar o funcionamento . 
Prevenir lacunas nos 

procedimentos / documentos. 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
 

2º E 3º  
PERÍDOS 

Dossiê de avaliação interna Organizar o dossiê para futuras 
inspecções. 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica Sala  
Computadores 

Conceição Rodrigues 
Maria José  

Nuno Gomes 
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SECTORES DO EJAF – CLUBES ESCOLARES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º PERÍODO 
Noção de bases de dados 

Técnicas básicas de programação 
em Visual Basic 

Ensinar os alunos a programar 
em Visual Basic. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 
N. TECNOLOGIAS 

Alunos 
Sala de informática 

PC’s com Visual Basic 
Magnus 

Val-Flores  

NOVEMBRO  Participação na actividade: 
“Hora do Conto” 

Desenvolver o gosto pela leitura 
e pelos livros. Saber ler e 

interpretar, saber ouvir, saber 
estar com os outros 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE TEATRO 

Alunos Leitor de CD’s Célia Lavareda  

DEZEMBRO  1ª Edição do Jornal Irene Lisboa Mostrar à comunidade escolar o 
Jornal Irene Lisboa. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos Programas Informáticos Orlando Ferreira  

2º PERÍODO Plantação nos espaços exteriores 
da escola 

Embelezar os espaços exteriores 
do Externato. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos Plantas e Terra Sónia Camilo  

JANEIRO 
Participação nas Olimpíadas do 

Ambiente 

Sensibilizar os alunos para as 
questões relacionadas com o 

Ambiente. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos 

Salas e  
Fotocópias Sónia Camilo 

 

FEVEREIRO Visita de Estudo a Londres 

Dar a conhecer aos alunos 
técnicas de vários sectores do 
jornalismo, escrito, falado e do 

fotojornalismo. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos Professor Acompanhante   Orlando Ferreira 

 

MARÇO Participação nas Olimpíadas do 
Ambiente 

Sensibilizar os alunos para as 
questões relacionadas com o 

Ambiente. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos Salas e  

Fotocópias 
Sónia Camilo 

 

MARÇO  2ª Edição do Jornal Irene Lisboa Mostrar à comunidade escolar o 
Jornal Irene Lisboa. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos Programas Informáticos Orlando Ferreira 

 

19 A 23 DE 
 MARÇO 

Participação nos laboratórios 
abertos 

Promover actividades e 
experiências a alunos do 4º Ano. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos Laboratório, 

Material de laboratório 
Sónia Camilo 

 

FINAL DO 2º 
PERÍODO 

Dar continuidade ao projecto: 
“Um Sonho de Criança” 

Apresentar a peça de teatro  
“Um sonho de criança” 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE TEATRO 

Alunos Material de som Célia Lavareda 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Emissões de Rádio Sensibilizar os alunos para a 
música e para a rádio. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA RÁDIO 

Alunos Equipamento de som Paulo Vicente 
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SECTORES DO EJAF – CLUBES ESCOLARES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS Tabela periódica interactiva 

Criar uma tabela periódica 
interactiva. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 
N. TECNOLOGIAS 

Alunos 
Sala de informática 

PC’s com Visual Basic 
Magnus 

Val-Flores  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reorganização das amostras das 
rochas, minerais e fósseis 

presentes na escola. 

Fazer o levantamento das 
rochas, minerais e fósseis 

presentes na escola. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 
N. TECNOLOGIAS 

AMBIENTE 

Alunos Móveis e 
material de papelaria 

Sónia Camilo 
Magnus 

Val-Flores 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Tabela de rochas e minerais 
interactiva 

Criar uma tabela de rochas e 
minerais interactiva. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 
N. TECNOLOGIAS 

Alunos Sala de informática 
PC’s com Visual Basic 

Magnus 
Val-Flores 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Jogos Ajudar os alunos a criar alguns 
jogos de computador. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 
N. TECNOLOGIAS 

Alunos Sala de informática 
PC’s com Visual Basic 

Magnus 
Val-Flores 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Separação de resíduos na escola 
(Campanha de sensibilização para 

a separação dos resíduos)  

Sensibilizar para a separação 
dos resíduos. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos 

Ilhas ecológicas  
Material de papelaria Sónia Camilo 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Construção e fixação de ninhos 
artificiais 

Sensibilizar para a preservação 
das aves. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos Material de papelaria 

Madeira e pregos 
Sónia Camilo 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Realização de actividades 
experimentais 

Promover actividades 
experimentais. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA CIÊNCIA 

AMBIENTE 
Alunos Laboratório, 

Material de laboratório 
Sónia Camilo 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS Aulas de viola Ensinar os alunos a tocar viola. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA MÚSICA Alunos 

Estantes, rádio e  
leitor de CD Celso Ameixa 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração em todas as 
actividades da escola 

 (meio musical) 

Colaborar nas actividades da 
escola. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DA MÚSICA Alunos 

Estantes, rádio e  
leitor de CD Celso Ameixa 

 

3º PERIODO “Hino para o Clube” Criar um Hino. COORDENAÇÃO  
CLUBE DA MÚSICA 

Alunos Estantes e fotocópias Celso Ameixa  

JUNHO  3ª Edição do Jornal Irene Lisboa 
Mostrar à comunidade escolar o 

Jornal Irene Lisboa. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos Programas Informáticos Orlando Ferreira 

 

FINAL DO 3º 
PERÍODO 

Apresentação de uma peça de 
teatro 

Apresentar uma peça de teatro à 
comunidade escolar. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE TEATRO Alunos Material de som Célia Lavareda 
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SECTORES DO EJAF – COMISSÃO REPRESENTATIVA DOS ALUNOS (CRA) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

15 DE 
 DEZEMBRO Participação nas Ceias de Natal 

Desenvolver o espírito de 
solidariedade/participação de 
toda a comunidade escolar. 

COMISSÃO 
REPRESENTATIVA 

DOS ALUNOS 
(CRA) 

Comunidade 
Escolar ------ Joaquim Gonçalves 

 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em acções relativas à 
sensibilização dos alunos para a 
higiene e limpeza dos espaços 
escolares, assim como, para a 

Segurança. 

Sensibilizar os alunos para a 
preservação, higiene e 

embelezamento dos espaços 
escolares. 

COMISSÃO 
REPRESENTATIVA 

DOS ALUNOS 
(CRA) 

Comunidade 
Escolar ------ Joaquim Gonçalves  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Apoio às actividades dos 
Finalistas 

Apoiar logística e 
pedagogicamente as 

actividades dos Finalistas. 

COMISSÃO 
REPRESENTATIVA 

DOS ALUNOS 
(CRA) 

Comunidade 
Escolar 

------ Joaquim Gonçalves  

TODOS OS 
MESES 

Reunião com o Professor 
Responsável 

Coordenar as actividades 
levadas a cabo pelos Finalistas. 

COMISSÃO 
REPRESENTATIVA 

DOS ALUNOS 
(CRA) 

CRA ------ Joaquim Gonçalves  

 
22 DE  

JUNHO 
 

Festa de Encerramento  
do Ano Lectivo. 

Promover um convívio são entre  
os vários elementos da 
comunidade escolar.  

COMISSÃO 
REPRESENTATIVA 

DOS ALUNOS 
(CRA) 

Comunidade ------ Joaquim Gonçalves  
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SECTORES DO EJAF – CENTRO DE RECURSOS (CREC) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

SETEMBRO “Visita ao coração da escola” 

Desenvolver actividades no 
domínio do apoio e consulta de 

material de informação aos 
alunos. Apoiar a aprendizagem, 

consultando material de 
informação variado. Conhecer 
como funciona uma biblioteca. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

5º e 6º Anos 

 
Livros 

Equipamento audiovisual 
Equipamento informático 

 

Conceição 
Rodrigues  

OUTUBRO “A Hora do Conto” 
(periodicidade mensal) 

Desenvolver o gosto pela leitura 
e pelos livros. Saber ler e 

interpretar, saber ouvir, saber 
estar com os outros 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

5º, 6º e 7º Anos 
 

Livros, CD’s,  
Leitores de CD’s  

Computador 

Conceição 
Rodrigues 

 

NOVEMBRO 
“A Hora da Escrita” 

(periodicidade mensal) 

Desenvolver o gosto pela leitura 
e pelo livre pensamento. 
Incentivar o gosto pela 

expressão livre das ideias. 
Desenvolver nos alunos uma 

cultura de opinião fundamentada. 
Desenvolver a escrita criativa. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

8º,  9º e 10º Anos 
 

Folhas A4 
Computadores 

Conceição 
Rodrigues  

DEZEMBRO “Oficina das Letras” 

Compreender o que houve e 
memorizar. Interpretar a 

mensagem do texto. Saber ouvir 
em silêncio. Localizar a acção do 

texto no espaço e no tempo. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

7º,  8º e 9º Anos 
 

Obras literárias de escritores 
portugueses 

Computadores 

Conceição 
Rodrigues  

JANEIRO “As palavras que direi” 

Desenvolver o gosto pela poesia, 
pelos recursos estilísticos e pela 
arte em geral. Compreender o 

poder da palavra. Percepcionar 
as suas próprias emoções.  

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

10º, 11º e 12º Anos 
 

Leitor de CD’s 
CD’s 

Computadores 

Conceição 
Rodrigues 

 

FEVEREIRO “Há vozes na escola” 

Promover uma educação inter - 
cultural a partir dos projectos 

apresentados na escola. Divulgar 
obras de autores portugueses. 
Proporcionar encontros com 

autores portugueses. 
Compreender projectos de vida 
pessoal. Criar o seu projecto de 

vida. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º,  

10º, 11º e 12º Anos 
 

Através da Internet e do 
visionamento de cassetes 
vídeo e DVD’s, os alunos 

investigam sobre os 
convidados, orientam e 

estimulam o debate. 
 

Conceição 
Rodrigues 
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SECTORES DO EJAF – CENTRO DE RECURSOS (CREC) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

MARÇO “Testemunhos do Silêncio” 

Promover o interesse pela 
cultura popular etnográfica. 

Favorecer o gosto pela recolha 
do património oral. Promover o 

interesse pela história local. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do  

8º e 9º e 10º Anos 
 

Computadores 
Quadros com marcadores 

Folhas A4 
Mesas redondas para trabalho 

de grupo  

Conceição 
Rodrigues  

ABRIL “A conspiração das Letras” 

Contribuir para um maior 
conhecimento humano / 

responsabilização dos alunos. 
Reforçar a criatividade e a auto-
estima dos alunos. Motivar os 

alunos para a resolução de 
problemas concretos, 
proporcionando-lhes 

oportunidades de actuação a 
nível das artes gráficas e das 

letras. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º, 

10º, 11º e 12º Anos 
 

Computadores e disquetes 
Cassetes de vídeo 

CD’s e leitor de CD’s 
Televisores.  

Conceição 
Rodrigues  

MAIO “O mês azul” 

Promover, aprofundar e 
desenvolver os valores da 

autonomia, da descoberta e da 
abertura aos outros e ao mundo. 

Sensibilizar os alunos para os 
problemas ambientais. Fomentar 

a curiosidade e o gosto pelo 
saber. Alargar horizontes 

culturais e sociais. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos 

 

Computadores  
Registo áudio/vídeo e 

fotográfico do mês azul  

Conceição 
Rodrigues  

JUNHO “Galáxia dos sentidos” 

Estimular os sentidos e avivar as 
emoções e sensações. 

Desenvolver processos criativos 
individuais. Ser capaz de 

transmitir sensações e emoções. 
Avivar emoções e associá-las a 
imagens. Traduzir emoções de 

forma escrita e plástica. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º, 

10º, 11º e 12º Anos 
 

Computadores 
Internet 

CD’s e DVD’s 
Televisores 

Máquinas fotográficas 

Conceição 
Rodrigues 
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SECTORES DO EJAF - CRIATIVOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

14 e 15 DE 
SETEMBRO 

Recepção aos alunos do Ensino 
Diurno e Nocturno 

Proporcionar aos alunos um 
ambiente acolhedor no regresso 

às aulas. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Animadores e Beberete Clara Faria  

25 DE 
OUTUBRO 

Tomada de Posse dos Delegados 
e Prémios EJAF- Diplomas 

Assegurar todos os pormenores 
da tomada de posse. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS Comunidade Escolar 

Material de Decoração e 
diplomas Clara Faria  

OUTUBRO E 
NOVEMBRO Decoração de Outono 

Sensibilizar os alunos para a 
estação do ano. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria  

DEZEMBRO 
Decoração de Natal, Presépio e 

Árvore de Natal 
Sensibilizar os alunos para a 

época festiva. 
COORDENAÇÃO 

CRIATIVOS Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
 

DEZEMBRO Concursos de Natal 
Desenvolver nos alunos o 

espírito de iniciativa. 
COORDENAÇÃO 

CRIATIVOS Comunidade Escolar Material de Decoração 
Clara Faria e grupo 

de EMRC 

 

DEZEMBRO Missa Natal 
Colaborar na realização da 

cerimónia religiosa. 
COORDENAÇÃO 

CRIATIVOS Comunidade Escolar Material de Decoração 
Clara Faria  

e Grupo de EMRC 

 

DEZEMBRO 
Quadros de Honra e Mérito 

/Decoração de Pautas 

Dar a conhecer os alunos que se 
distinguiram nos vários ciclos de 

ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria  

JANEIRO E 
FEVEREIRO 

Meses da Promoção da Saúde 
(Integrado no Projecto Coruja) 

Promover e organizar material 
necessário ao desenvolvimento 

do projecto. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS E 

ÁREAS 
CURRICULARES  

NÃO 
DISCIPLINARES 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria  

16 DE  
FEVEREIRO Desfile de Carnaval 

Promover e organizar material 
necessário à realização do 

evento. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 5º Ano Material de Decoração 

Clara Faria e 
Grupo de Artes  
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SECTORES DO EJAF - CRIATIVOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

19 A 23 DE 
MARÇO 

Semana Cultural 
Oferta da Escola 

Dinamizar toda a escola em 
torno de actividades 

consideradas de enriquecimento 
cultural. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração e 
cartazes de oferta 

Clara Faria  

MARÇO Quadros de Honra e Mérito 
/Decoração de Pautas 

Dar a conhecer os alunos que se 
distinguiram nos vários ciclos de 

ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria  

MARÇO Decorações de Primavera Sensibilizar os alunos para a 
estação do ano. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
 

1 DE  
JUNHO 

Dia Mundial da Criança 
Promover e organizar material 

necessário à realização do 
evento. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
 

JUNHO Feira do Livro 
Assegurar o material para a 

realização do evento. 

COORDENAÇÃO 
CENTRO DE 
RECURSOS 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração 
Conceição 
Rodrigues  
Clara Faria 

 

JUNHO Festa de Encerramento  
(Jantar Medieval) 

Promover e organizar material 
necessário à realização do 

evento. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria  

JUNHO 
JULHO 

Quadros de Honra e Mérito 
Decoração de Pautas 

Dar a conhecer os alunos que se 
distinguiram nos vários ciclos de 

ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Apoio na organização de 
Conferências 

Assegurar toda a produção 
gráfica relacionada com a 

organização das conferências. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartazes Clara Faria 
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SECTORES DO EJAF - CURSOS TECNOLÓGICOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

SETEMBRO 

Reuniões com os professores das 
disciplinas de especificação e do 

projecto tecnológico – 
calendarização das disciplinas do 

PT e dos estágios.  
Análise da Legislação 

Planificar as actividades das 
disciplinas inerentes ao projecto 

Tecnológico e Estágios. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS 

Alunos  
Professores 

Sala  
Computador 

Luísa  Grilo  

SETEMBRO 

Reuniões com as entidades 
promotoras dos estágios e 

estabelecimento de compromissos 
para assinatura dos protocolos. 

Estabelecer parcerias com várias 
instituições. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS 

Professores e 
monitores que 

acompanham os 
estágios 

Sala 
Legislação Luísa Grilo  

OUTUBRO 
Reuniões semanais com os 

professores das disciplinas de 
especificação do PT 

Aferir do nível de 
desenvolvimento das disciplinas 

de especificação do PT. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS 

Professores 
responsáveis Sala Luísa Grilo  

OUTUBRO Elaboração do regulamento 
Criar regras para os Cursos 

Tecnológicos. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS 

Professores 
responsáveis 

Sala  
Legislação 

Computador 
Luísa Grilo  

NOVEMBRO  
A MAIO 

Reuniões semanais com os 
professores responsáveis para 

acompanhamento das actividades 

Fazer um acompanhamento dos 
professores responsáveis pelas 

actividades. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS 

Luísa Grilo 
Armando Amaral 
António Campos 

Sala 
Avaliação do desempenho 

dos alunos 

Luísa  Grilo 
Armando Amaral, 
António Campos 

 

NOVEMBRO  
A MAIO 

Estágios 
Proporcionar aos alunos o 

conhecimento da realidade do 
mundo de trabalho. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS E 
ENTIDADES 

Alunos Diversos Luísa Grilo  

JUNHO Conclusão dos estágios Avaliar o nível de execução dos 
estágios. 

COORDENAÇÃO 
CURSOS 

TECNOLÓGICOS E 
ENTIDADES 

Alunos Diversos Luísa Grilo 

 

JUNHO Apresentação das PAT 
(Projectos de Área Tecnológica) 

Concluir o Curso Tecnológico. 
COORDENAÇÃO 

CURSOS 
TECNOLÓGICOS 

Alunos Diversos 

Luísa  Grilo 
Armando Amaral, 
António Campos 

Entidades 
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SECTORES DO EJAF – DESPORTO ESCOLAR (VERTENTE INTERNA) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

OUTUBRO  06 A 
FEVEREIRO 07 

Inter-turmas de Futsal 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

Conhecer as leis do jogo de 
Futsal. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 

Alunos do 
2º Ciclo 

C. Ext. EJAF: 
Plat. Superior. 

Bolas, balizas e coletes 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

OUTUBRO 06 A 
FEVEREIRO 07 

Inter-turmas de Basquetebol 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

Conhecer as leis do jogo de 
Basquetebol. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 

Alunos do 
3º Ciclo e  

Secundário 

C. Ext. EJAF: 
Plat. Inferior. 

Bolas, tabelas e coletes 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

OUTUBRO Megasprinter Percorrer a distância de 40 
metros no menor tempo possível. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos Cronómetro e apito 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

NOVEMBRO Corta-mato 
Percorrer uma determinada 
distância no menor tempo 

possível. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos Pinos, fita de sinalização, 

apito e cronómetro 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

FEVEREIRO Compal Air 3x3 

Promover a maior participação 
possível das crianças e jovens 
em idade escolar, qualquer que 

seja a sua experiência e 
habilidade, numa forma fácil de 
aprender e jogar basquetebol. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos Pavilhão do CRDA 

Bolas, tabelas, coletes e fita 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

MARÇO Dia da Modalidade 
Voleibol 4x4 

Contribuir para o 
desenvolvimento integral e 
harmonioso das crianças e 

jovens e divulgar, entre estes, o 
Voleibol. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos Pavilhão do CRDA 

Bolas, postes, redes e fita 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 
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SECTORES DO EJAF – DESPORTO ESCOLAR (VERTENTE INTERNA) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

MARÇO 
A MAIO Inter-turmas de Basquetebol 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

Conhecer as leis do jogo de 
Basquetebol. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 

Alunos do 
2º Ciclo 

C. Ext. EJAF: 
Plat. Inferior. 

Bolas, tabelas e coletes 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

MARÇO 
A MAIO Inter-turmas de Futsal 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

Conhecer as leis do jogo de 
Futsal. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 

Alunos do 
3º Ciclo e 

 Secundário 

C. Ext. EJAF: 
Plat. Superior. 

Bolas, balizas e coletes 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

MAIO  Dia da Modalidade 
Badminton 

Reforçar o gosto pela prática 
regular das actividades físicas e 
desportivas, nomeadamente os 

desportos de raquetas. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos 

Pav. CRDA 
Raquetes, volantes, rede, 

postes e fita 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

MAIO  
Dia da Modalidade 

Ténis 

Reforçar o gosto pela prática 
regular das actividades físicas e 
desportivas, nomeadamente os 

desportos de raquetas. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos 

Campo de Ténis e campo de 
futebol do Arrudense 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

MAIO  
Dia da Modalidade 

Ténis de mesa 

Reforçar o gosto pela prática 
regular das actividades físicas e 
desportivas, nomeadamente os 

desportos de raquetas. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos 

Pav. CRDA, Mesas, bolas e 
raquetes 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 

 

JUNHO 
Dia da Modalidade 

Beach Rugby 

Proporcionar às crianças e 
jovens uma actividade 

desenvolvida num ambiente 
agradável, privilegiando mais o 

divertimento e o prazer de 
participar do que o resultado da 

competição. 

DESPORTO 
ESCOLAR 

VERT INTERNA 
Alunos 

Campo de areia, bolas, 
coletes e pinos 

Delfim Barreira 
Nuno Mourão 

Mário Joel 
Paulo Valentim 
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

11 A 13 DE 
SETEMBRO Conselhos de Turma preliminares 

Dar informações por parte do 
Director de Ano e GAPO. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico Professores Salas Directores de Ano  

2 A 13 DE 
OUTUBRO 

Eleição dos Delegados de Turma Eleger o representante da turma. DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Alunos Salas Directores de Ano  

25  DE  
OUTUBRO 

Tomada de Posse dos Delegados 
de Turma 

Promover o sentido de 
responsabilidade. 

DIRECÇÃO DE ANO 
DIRECÇÃO 

PEDAGÓGICA 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Salas Directores de Ano  

OUTUBRO 
Reuniões com os Encarregados 
de Educação sobre Avaliação 

 – 5º ano 

Divulgar e explicar o sistema de 
avaliação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
5º ANO 

Encarregados de 
Educação 

Salas e retro-projector Glória Resende  

OUTUBRO 

Realização dos inquéritos para a 
elaboração do Projecto Curricular 
de Turma e tratamento estatístico 

dos respectivos dados 

Recolher informação específica 
para a caracterização da turma. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

OUTUBRO 
Reuniões com Encarregados de 

Educação para conhecimento dos 
Planos de Acompanhamento 

Dar conhecimento dos Planos de 
Acompanhamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano  

6 A 17 DE 
NOVEMBRO 

Conselhos de Turma intercalares 

Avaliar qualitativamente os 
alunos quanto ao seu 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

6 A 17 DE 
NOVEMBRO 

Realização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Actualização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

15 A 20 DE 
DEZEMBRO 

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

15 A 21 DE 
DEZEMBRO 

Realização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Actualização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

DEZEMBRO 
Visita à Santa Casa da 

Misericórdia e Hospital de Arruda 
dos Vinhos 

Sensibilizar os alunos para a 
problemática da terceira idade. 

DIRECÇÃO DE ANO  
8º ANO 

Alunos do 8º Ano ----- Júlia Dentinho  
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

3 DE  
JANEIRO 

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º E 9º ANOS 

Encarregados de 
Educação do 

 7º A, B e 9º H 
Salas 

Cristina Trovão e  
Fátima Banha  

3 A 11 DE  
JANEIRO 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação do 7º 

ano sobre Avaliação 

Esclarecer os Encarregados de 
Educação sobre o sistema de 

avaliação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º ANO 

Encarregados de 
Educação 

Salas Cristina Trovão  

3 A 11 DE  
JANEIRO 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação para 

entrega dos Registos de Avaliação 

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano  

JANEIRO 
Reuniões com os Encarregados 
de Educação do 9º ano sobre 

Orientação Escolar e Profissional 

Informar sobre o trabalho 
realizado no âmbito da 

orientação escolar e profissional. 

DIRECÇÃO DE ANO  
9º ANO 

SERVIÇO DE 
PSICOLOGIA 

Encarregados de 
Educação 

Salas Fátima Banha  

5 A 16 DE 
FEVEREIRO 

Conselhos de Turma intercalares 

Avaliar qualitativamente os 
alunos quanto ao seu 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

FEVEREIRO Visita de estudo a Entidades 
locais 

Contactar directamente com 
profissionais e locais de trabalho. 

DIRECÇÃO DE ANO  
9º ANO 

SERVIÇO DE 
PSICOLOGIA 

Alunos do 9º Ano ----- Fátima Banha  

MARÇO Visita guiada à Câmara Municipal 
de Arruda dos Vinhos 

Sensibilizar os alunos para os 
órgãos de soberania. 

DIRECÇÃO DE ANO  
7º ANO 

Alunos do 7º Ano ----- Cristina Trovão  

MARÇO 
Provas no âmbito da prevenção e 

circulação rodoviárias Sensibilizar para a segurança. 
DIRECÇÃO DE ANO  

7º ANO Alunos do 7º Ano 
Escola Fixa de Trânsito de 

Arruda dos Vinhos Cristina Trovão  

MARÇO 
Painel com Equipa de Saúde 

Escolar 

Esclarecer os alunos sobre 
problemas relacionados com a 

puberdade e adolescência. 

DIRECÇÃO DE ANO 
8º ANO Alunos do 8º Ano ------ Júlia Dentinho 

 

21 DE  
MARÇO Dia do 9º ANO 

Informar e esclarecer os alunos 
sobre o Ensino Secundário e o 

mundo das profissões. 

DIRECÇÃO DE ANO  
9º ANO Alunos do 9º Ano Salas Fátima Banha 
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS SECTOR 
RESPONSÁVEL 

DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

23 A 28 DE 
MARÇO 

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

23 A 28 DE 
MARÇO 

Realização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Actualização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  

10 DE  
ABRIL 

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º E 9º ANOS 

Encarregados de 
Educação do 

 7º A, B e 9º H 
Salas 

Cristina Trovão e  
Fátima Banha  

10 A 20 DE 
ABRIL 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação para 

entrega dos Registos de Avaliação 

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano  

2 A 15 DE 
MAIO 

Reuniões com os Encarregados 
de Educação sobre oferta da 

escola – 9º Ano 

Informar sobre a estrutura do 
Ensino Secundário e oferta da 

escola. 

DIRECÇÃO DE ANO 
9º ANO 

Encarregados de 
Educação e Alunos 

do 9º Ano 
Salas Fátima Banha  

MAIO Matrículas Matricular os alunos para o ano 
lectivo 2007/2008. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Alunos Salas Directores de Ano  

8 A 14 DE  
JUNHO 

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º e 8º ANOS 

Professores Salas Directores de Ano  

18 DE  
JUNHO  

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º E 9º ANOS 

Encarregados de 
Educação do 

 7º A, B e 9º H 
Salas 

Cristina Trovão e  
Fátima Banha  

25 A 29 DE 
JUNHO  

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano  
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

2 A 13 DE  
JULHO 

Matrículas Renovar o processo de 
matrícula. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Alunos Salas Directores de Ano  

2 A 13 DE  
JULHO 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação para 

entrega dos Registos de Avaliação 

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano  

9 DE  
JULHO 

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º E 9º ANOS 

Encarregados de 
Educação do 

 7º A, B e 9º H 
Salas 

Cristina Trovão e  
Fátima Banha  

11 DE  
JULHO 

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIRECÇÃO DE ANO 
9º ANO 

Professores Salas Directores de Ano  

16 A 20 DE 
JULHO 

Constituição de turmas Elaborar as diferentes turmas. DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Alunos Salas Directores de Ano  

A DEFINIR Educação Rodoviária Sensibilizar para a segurança 
rodoviária. 

DIRECÇÃO DE ANO 
6º ANO 

Alunos do  6º ano Escola Fixa de Trânsito de 
Arruda dos Vinhos 

Tito de Sousa  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reuniões com os Delegados de 
Turma 

Conhecer os problemas da 
turma. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Delegados de Turma Salas Directores de Ano  
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO SECUNDÁRIO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

11 A 13 DE 
SETEMBRO 

Conselhos de Turma Preliminares 
Informar os professores acerca 
dos alunos das turmas por parte 
da Direcção de Ano e do Gapo. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Salas Director de Ano  

15 DE  
SETEMBRO 

Recepção aos alunos Integrar os alunos no meio 
escolar. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Salas Director de Ano  

 2 A 15 DE 
OUTUBRO 

Eleição dos alunos Delegados de 
turma 

Escolher os representantes das 
turmas. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano  

25 DE  
OUTUBRO 

Tomada de Posse dos Delegados 
de Turma 

Reconhecer e valorizar a 
responsabilidade do delegado de 

Turma. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Delegados de turma Sala Diplomas Director de Ano  

6 A 17 DE 
NOVEMBRO 

Conselhos de Turma intercalares Verificar a progressão dos 
alunos. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano  

NOVEMBRO Reuniões sobre o sistema de 
avaliação do Ensino Secundário 

Explicar o sistema de avaliação 
do Ensino secundário. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados de 
Educação 

Sala B46 
Retroprojector 

Director de Ano  

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 

Reuniões para explicação sistema 
de avaliação do Ensino 

Secundário 

Explicar o sistema de avaliação 
do Ensino secundário. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Retroprojector Director de Ano  

4 A 12 DE 
DEZEMBRO 

Reuniões com Delegados de 
Turma 

Promover a comunicação e a 
informação recíproca. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano  

16 A 22 DE 
DEZEMBRO 

Conselhos de Turma do 1º 
Período 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano  
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO SECUNDÁRIO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

5 A 15 DE 
 JANEIRO 

Reuniões individuais sobre 
avaliação do 1º Período 

Transmitir aos Encarregados de 
Educação as informações 
relativas à avaliação no 

Conselho de Turma. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados 
 de Educação Sala de reuniões Director de Ano  

5 A 16 DE 
FEVEREIRO Conselhos de Turma intercalares 

Verificar a progressão dos 
alunos. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário Professores Sala Director de Ano  

MARÇO 
Reunião para explicação das 

normas de inscrição para Exames 
Nacionais 

Explicar as normas emanadas 
pelo Júri Nacional de Exames. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Ano 

Retroprojector Director de Ano  

MARÇO 
Reuniões com Delegados de 

Turma 
Promover a comunicação e a 

informação recíproca. 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário Alunos Sala Director de Ano  

23 A 28 DE 
MARÇO 

Conselhos de Turma do 2º 
Período 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano  

10 A 18 DE  
ABRIL 

Reuniões individuais sobre 
avaliação do 2º Período 

Transmitir aos Encarregados de 
Educação as informações 
relativas à avaliação no 

Conselho de Turma. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados  
de Educação Sala de reuniões Director de Ano  

MAIO 
Reunião para explicação das 

normas a ter em conta na 
realização dos  Exames Nacionais 

Explicar as normas emanadas 
pelo Júri Nacional de Exames. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Ano 

Retroprojector Director de Ano  
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SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO SECUNDÁRIO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

MAIO Reuniões com Delegados de 
Turma 

Promover a comunicação e a 
informação recíproca. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano  

MAIO 
Reunião para esclarecimentos 
relativos ao acesso ao Ensino 

superior 

Dar conhecimento aos alunos 
sobre a legislação relativa ao 
ingresso ao Ensino Superior. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do 12º ano Retroprojector Director de Ano  

24 DE MAIO A 
 8 DE JUNHO 

Preparação das matrículas  
11º e 12º anos 

Informar sobre o processo de 
matrícula. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos e EE Sala Director de Ano  

8 A 14 DE  
JUNHO 

Conselhos de Turma 
3º Período – 11º e  12º Ano 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano  

25 A 30 DE 
JUNHO 

Conselhos de Turma  
3º Período – 10º Ano 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano  

1 A 15 DE  
JULHO 

Matriculas  2007/2008 Matricular os alunos para o ano 
lectivo 2007/2008. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos e EE Salas Director de Ano  

15 A 23 DE 
JULHO 

Constituição de Turmas Organizar a lista de alunos / 
turma / disciplina. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano  
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SECTORES DO EJAF – ENSINO RECORRENTE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

15 DE 
SETEMBRO Recepção ao Ensino Recorrente 

Integrar os alunos no meio 
escolar. 

COORDENAÇÃO  
Ensino Recorrente  
e Responsável de 

Criativos 

Alunos  
Professores Bar dos alunos 

Luís Almeida 
Carlos Marques  

SETEMBRO 

 
Matrículas 

Organização dos dossiers dos 
alunos e dossiers para arquivos 

diversos. 
 

Efectuar as matrículas dos 
alunos. Organizar os 

documentos necessários para o 
início do ano lectivo. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos  
Professores 

Salas 
Sala da Coordenação 

Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

2 A 13 DE 
OUTUBRO 

Eleição do Delegado de Turma 
Escolher os representantes do 

Ensino Básico e do Ensino 
Secundário. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos Salas de aula Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

25 DE  
OUTUBRO 

Tomada de Posse dos Delegados 
de Turma 

Reconhecer e valorizar as 
responsabilidades do Delegado 

de Turma. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Delegados Refeitório Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

OUTUBRO 

Matrículas 
Organização dos dossiers dos 

alunos e dossiers para arquivos 
diversos. 

Efectuar as matrículas dos 
alunos. Organizar os 

documentos necessários para o 
início do ano lectivo. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos  
Professores 

Salas 
Sala da Coordenação 

Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

10 DE 
NOVEMBRO Visita à Feira do Vinho e da Vinha 

Proporcionar uma actividade que 
enriqueça o percurso escolar e 
cultural dos alunos. Promover o 

convívio entre alunos e 
professores. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos  
Professores Professores acompanhantes 

Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

NOVEMBRO Matrículas Efectuar as matrículas de novos 
alunos. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos Sala da Coordenação Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

14 DE 
DEZEMBRO 

Jantar de Natal Promover o convívio entre 
alunos e professores. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos  
Professores 

Espaço  
(a designar) 

Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

DEZEMBRO 
 

Matrículas 
 

Efectuar as matrículas de novos 
alunos. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos  
Professores 

Sala de Coordenação Luís Almeida 
Carlos Marques 

 



 

                     Página 35 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA                                                        PLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADES    

    ARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOS                                                                    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    

 
 
 

 
 

SECTORES DO EJAF – ENSINO RECORRENTE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Matrículas. Reunião semanal do 
CRE. Atendimento aos alunos. 
Intervenção em eventuais 
situações disciplinares. Contactos 
telefónicos com os alunos. 
Esclarecimento aos alunos 
relativamente ao limite das faltas 
injustificadas, passíveis de alterar 
o regime de frequência. Envio de 
correspondência diversa.  
Verificação do (in)cumprimento 
dos itinerários individuais de 
formação e possíveis 
renegociações. Organização dos 
dossiers com os processos de 
matrícula. Lançamento de 
equivalências nos livros de 
termos. Verificação do correcto 
preenchimento das pautas de 
exame. Auxílio aos professores no 
registo, das classificações obtidas 
nos exames e na marcação de 
faltas no programa Prodesis. 
Lançamento das classificações de 
exame nos diversos documentos e 
recolha de assinaturas nos livros 
de termos. Organização e arquivo 
dos exames dos alunos nos 
dossiers respectivos. Organização 
e arquivo dos dossiers de 
enunciados e pautas de exame. 

Organizar toda a estrutura 
administrativa e pedagógica 

necessária ao bom 
funcionamento do sector e ao 
acompanhamento do percurso 

escolar de alunos e professores. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

 

Alunos  
 

Salas 
Sala da Coordenação 

Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

MARÇO  
A JULHO 

Divulgação do Ensino Recorrente 
Promover e divulgar a oferta de 

ensino para o próximo ano 
lectivo. 

COORDENAÇÃO  
Ensino Recorrente  
e Responsável de 

Criativos 

Alunos e população 
em geral 

Expositores 
Colaboração de algumas 

entidades comerciais 

Luís Almeida 
Carlos Marques 

 

FINAL DO ANO 
LECTIVO 

Jantar de encerramento Promover o convívio entre 
alunos e professores. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Recorrente 

Alunos 
Professores  

Espaço a designar Luís Almeida 
Carlos Marques 
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SECTORES DO EJAF – FINALISTAS 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

7 A 11 
SETEMBRO 

Festas em honra de  
Nª Sr.ª da Ajuda 

Auxiliar os Finalistas na 
organização de eventos para 

angariação de fundos. 
FINALISTAS Público presente 

nos festejos. 
Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

14 E 15 
SETEMBRO 

Participação na Recepção aos 
alunos 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS 

Comunidade 
Escolar Material de Papelaria Joaquim Gonçalves 

 

4 DE 
NOVEMBRO Miss da vinha e do vinho 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS 

Comunidade 
Escolar Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

10 DE 
NOVEMBRO  Magusto 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS 

Comunidade 
Escolar 

Material de Papelaria 
Bar dos alunos Joaquim Gonçalves  

15 DE 
DEZEMBRO Cabaz de Natal – Sorteio 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS 

Comunidade 
Escolar Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

15 DE 
DEZEMBRO Júri das Ceias de Natal 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS 

Comunidade 
Escolar Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

14 DE 
 FEVEREIRO  

Actividades do Dia dos 
Namorados 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS 

Comunidade 
Escolar Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

16 DE  
FEVEREIRO Pinturas faciais – Carnaval 

Angariar fundos para a Viagem 
de Finalistas. FINALISTAS Alunos Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

10 DE  
MARÇO  

Gala de Finalistas 

Desenvolver nos alunos 
competências a nível da 

organização e concretização de 
um projecto. 

FINALISTAS Comunidade 
Escolar 

Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

28 DE MARÇO  
A 1 ABRIL Viagem de Finalistas 

Proporcionar aos alunos 
momentos agradáveis e de 

salutar convívio. 
FINALISTAS Alunos Comparticipação da Escola Joaquim Gonçalves  

22 DE  
JUNHO 

Apoiar a realização da Festa de 
Encerramento do ano lectivo  

Promover um convívio são entre  
os vários elementos da 
comunidade escolar. 

FINALISTAS 
 

Comunidade 
 

Comparticipação da Escola Joaquim Gonçalves  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Preparação do DVD dos Finalistas 
a apresentar na Gala.  

Adquirir técnicas de softwares 
de multimédia para a realização 

do vídeo de Finalistas. 
FINALISTAS 

Comunidade 
 Material de Papelaria Joaquim Gonçalves  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Elaboração do Livro dos Finalistas 

Adquirir conhecimentos de 
composição gráfica para a 

elaboração do Livro de 
Finalistas. 

FINALISTAS Alunos ----------- Joaquim Gonçalves  

TODOS OS 
SÁBADOS Notícias na Rádio Vida  

Publicitar as actividades dos 
Finalistas. FINALISTAS Comunidade ----------- Joaquim Gonçalves  
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SECTORES DO EJAF – GABINETE DE ESTATÍSTICA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

SETEMBRO 

Criação do Boletim Estatístico 
EJAF que será emitido ao longo 

do ano com os elementos 
considerados pertinentes 

Divulgação à comunidade 
escolar de elementos estatísticos 

sobre o Externato. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

 
João Frade 

 
 

OUTUBRO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos a: Alunos, Professores, 

funcionários e Instalações 

Divulgação à comunidade 
escolar de elementos estatísticos 

sobre o Externato. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

 
João Frade 

 
 

OUTUBRO Análise estatística dos PCT’s 
Fazer o levantamento de 

informação sobre as turmas. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA Direcção de Ano 

Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade 
 

 

NOVEMBRO Análise estatística dos elementos 
recolhidos 

Elaborar estatísticas globais das 
turmas. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade  

DEZEMBRO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos ao aproveitamento no 

final do 1º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade  

JANEIRO Análise estatística: 
Aproveitamento 1º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade  

FEVEREIRO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA Direcção Pedagógica 

Prodesis 
Mapas diversos João Frade  

MARÇO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos ao aproveitamento no 

final do 2º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA Direcção Pedagógica 

Prodesis 
Mapas diversos João Frade  

ABRIL Análise estatística: 
Aproveitamento 2º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade  

MAIO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade  

JUNHO Análise estatística: 
Aproveitamento 3º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 3º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica Prodesis 
Mapas diversos 

João Frade  

JULHO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 3º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA Direcção Pedagógica 

Prodesis 
Mapas diversos João Frade  
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SECTORES DO EJAF – GAPO (SERVIÇO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL E APOIOS EDUCATIVOS) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

INÍCIO DO ANO 

Participação nas reuniões de pais 
do 5º ano para falar sobre o 

sistema de apoios oferecidos pela 
escola. 

Informar os pais sobre a oferta 
da escola. 

GAPO Encarregados de  
Educação 

----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com Encarregados de 
Educação e alunos dos projectos 

diferenciados. 

Debater assuntos relacionados 
com estes projectos. 

GAPO Encarregados de  
Educação e alunos 

----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com os Encarregados de 
Educação dos alunos com NEE. 

Actualizar processos e explicar 
medidas do Regime Educativo 

Especial. 
GAPO Encarregados de  

Educação 
----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com o Serviço de 
Psicologia 

Debater assuntos e regularizar 
procedimentos. 

GAPO 
Alunos 

Enc. de Educação 
e Professores 

----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com outros sectores da 
escola (Directores de ano, 
Delegados de Disciplina, 

Coordenadores, etc.) 

Coordenar procedimentos. GAPO Comunidade  
Educativa 

----- Jorge da Cunha 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Apoio indirecto a alunos, 
encarregados de educação e 

professores: Educação Especial 

Debater assuntos, coordenar 
procedimentos e actualizar 

processos. 
GAPO 

Alunos 
Enc. de Educação 

e Professores 
----- Jorge da Cunha 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação dos curricula / 
programas dos alunos com NEE 

Coordenar as actividades 
relacionadas com estes 

percursos. 
GAPO 

Alunos 
Enc. de Educação 

Professores 
Funcionárias 

----- Jorge da Cunha  

FINAIS DO 1º, 2º 
E 3º PERÍODOS 

Participação nos Conselhos de 
Turma (ordinários e 

extraordinários) com alunos 
acompanhados pelo Serviço de 

educação especial 

Debater e sugerir estratégias. GAPO Alunos ----- Jorge da Cunha  

DATA A 
DETERMINAR 

Promoção de uma reunião anual 
com os pais dos alunos com 

dislexia e outra de alunos com 
défice de atenção 

Debater e informar os pais sobre 
estas dificuldades. 

GAPO Encarregados de  
Educação 

----- Jorge da Cunha 
Carla Frade 
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SECTORES DO EJAF – GAPO (SERVIÇO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL E APOIOS EDUCATIVOS) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação de Projectos 
Diferenciados 

Coordenar projectos de turmas 
com percursos diferenciados. GAPO 

Alunos 
Professores ----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação das Acções de 
Formação 

Coordenar todos os 
procedimentos ligados às acções 

de formação. 
GAPO 

Pessoal docente e 
não docente ----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação do Projecto de 
avaliação do trabalho docente 

Coordenar e actualizar o 
processo de avaliação. 

GAPO Pessoal docente ----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS Coordenação das Salas de Estudo 

Coordenar os procedimentos 
ligados às salas de estudo. GAPO 

Alunos 
Professores ----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação dos Apoios 
Educativos individualizados ou em 

pequenos grupos 

Coordenar os procedimentos 
ligados aos apoios educativos. 

GAPO Alunos 
Professores 

----- Jorge da Cunha  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Representação do Externato na 
Comissão de Protecção de 

crianças e jovens do Concelho de 
Arruda dos Vinhos 

Representar, avaliar e 
encaminhar alunos sinalizados 

no CPCJ. 
GAPO Crianças e jovens do 

Concelho 
----- Jorge da Cunha 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Representação do Externato no 
conselho local de Acção Social 

Representar o Externato e 
debater assuntos. 

GAPO Instituições do 
Concelho 

----- Jorge da Cunha 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reuniões dos apoios educativos 
no concelho do 1º Ciclo 

Representar o Externato e 
debater casos. 

GAPO Professores de apoio 
do Concelho 

----- Jorge da Cunha 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação numa rubrica no 
Jornal do Externato 

Informar sobre temáticas ligadas 
ao sector. 

GAPO Comunidade 
Educativa 

----- Jorge da Cunha 
Carla Frade 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Enriquecimento / actualização da 
página da Internet 

Enriquecer e actualizar a página 
da net. 

GAPO Comunidade 
Educativa 

----- Jorge da Cunha 
Carla Frade 

 

A DETERMINAR Novos Projectos Participar em novos projectos. GAPO Comunidade 
Educativa 

----- Jorge da Cunha 
Carla Frade 
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SECTORES DO EJAF - INFORMÁTICA 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Catalogação e registo em base 
de dados de todos os 

equipamentos 

Inventariar os equipamentos 
informáticos. INFORMÁTICA Comunidade Escolar --- João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão da rede informática do 
EJAF 

(rede interna e internet) 

Manter e actualizar toda a rede 
informática. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS Gestão do Domínio EJAF 

Manter e actualizar toda a rede 
informática. INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão dos consumíveis 
informáticos 

(toners, tinteiros, fitas e cartões) 

Registar e controlar o stock dos 
consumíveis informáticos. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão de todo o Hardware do 
EJAF 

Manutenção de todo o material 
informático (Hardware). INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão das Aplicações em 
funcionamento na escola ( P. 

Globalizantes, Estatística) 

Actualizar e instalar todo o 
Software existente. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Programação de aplicações por 
solicitação da DP ou 

Administração do EJAF 

Programação de aplicações para 
os órgãos de gestão. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  

FINAL DOS 
PERÍODOS 
LECTIVOS 

Colaboração na preparação das 
reuniões de Conselhos de turma 

Garantir a operacionalidade do 
material informático nas reuniões 

de Conselhos de turma. 
INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade  



 

                     Página 41 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA                                                        PLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADES    

    ARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOS                                                                    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    

 
 
 

 
 

SECTORES DO EJAF – INTERNET / E-LEARNING 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

 
SETEMBRO 

 

Solicitar aos alunos e EE a 
activação/inscrição na plataforma 

de aprendizagem EJAF 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. E-LEARNING Comunidade Escolar 

 
Computador 

 
João Frade  

OUTUBRO 

Disponibilizar aos alunos, na 
plataforma de aprendizagem 

EJAF, os conteúdos 
programáticos de L. Portuguesa, 
Inglês e Matemática dos 5º, 6º e 

7º anos 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 

E-LEARNING Comunidade Escolar Computador João Frade  

OUTUBRO  

Comunicar aos alunos/EE os 
códigos de acesso. Solicitar aos 

alunos e EE a activação/inscrição 
na plataforma de aprendizagem 

EJAF 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 
INTERNET Comunidade Escolar Computador João Frade  

 
OUTUBRO 

 

Disponibilizar à comunidade 
escolar o código de acesso ao 

Prodesis-Net  através da página 
EJAF 

 
Disponibilizar aos alunos e EE 
elementos relativos ao histórico 

escolar de cada aluno do 
Externato. 

 

INTERNET Comunidade Escolar Computador  
João Frade 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Actualização da Plataforma EJAF 
com novos conteúdos, de acordo 

com as planificações das 
disciplinas de L. Portuguesa, 

Inglês e Matemática 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 

 
 

E-LEARNING 
Comunidade Escolar 

 
 

Computador 
 

 
 

João Frade 
 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Através da Plataforma EJAF, 
receber/enviar mensagens 

dos/aos alunos e EE de forma a 
esclarecer dúvidas relacionadas 
com as matérias disponibilizadas 

“on-line.” 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 

E-LEARNING Comunidade Escolar Computador João Frade  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Actualização da página de acordo 
com as orientações da Direcção 

Pedagógica 

Disponibilizar informação e 
noticiar acontecimentos 

relacionados com o Externato. 
INTERNET Comunidade Escolar 

 
Computador 

 
João Frade  

 
FINAL DO ANO 

LECTIVO 
 

Elaboração de relatório final 
relativo ao funcionamento do 

sector e sugestões para o próximo 
ano lectivo 

Avaliar o desempenho anual do 
sector. 

INTERNET Direcção Pedagógica  
Computador 

João Frade  
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SECTORES DO EJAF - PRODESIS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

SETEMBRO 
Abertura de códigos de acesso 
para os professores de acordo 

com o serviço docente atribuído 

Permitir ao corpo docente o 
acesso ao software informático. PRODESIS Professores Computador  João Frade  

 
NOVEMBRO 

 

Preparação da avaliação 
intermédia  

Elaborar listagens para posterior 
registo da avaliação intermédia 

dos alunos 
PRODESIS 

Professores 
Direcção de Ano Computador 

 
João Frade  

DEZEMBRO 
Acção de Formação destinada aos 

Directores de Ano 
(Conselhos de Turma 1º Período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. PRODESIS Direcção de Ano  

Computador e  
projector de vídeo  João Frade  

DEZEMBRO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 1º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS Direcção de Ano, 
Secretaria e Alunos 

Computador, Impressoras, 
Consumíveis e Papel    

 
 

João Frade 

 

 
FEVEREIRO 

 

Transferência de dados para o 
ENES 

Permitir o acesso aos elementos 
do RB dos alunos a través do 

ENES. 
PRODESIS 

Secretariado de 
Exames 

 
Computador 

 

 
João Frade 

 

 
MARÇO 

 

Preparação da avaliação 
intermédia 

Elaborar listagens para posterior 
registo da avaliação intermédia 

dos alunos. 
PRODESIS 

Professores 
Direcção de Ano Computador 

 
João Frade 

 

MARÇO 
Acção de Formação destinada aos 

Directores de Ano 
(Conselhos Turma 2º Período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. PRODESIS Direcção de  Ano 

Computador e  
projector de vídeo 

 
João Frade 

 

MARÇO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 2º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS Direcção de Ano, 
Secretaria e Alunos 

Computador, Impressoras, 
Consumíveis e Papel    

João Frade 

 

MAIO Preparação das Matrículas 2006 
Abertura de rotinas e ficheiros 
para utilizar nas matrículas do 

próximo ano. 
PRODESIS 

Direcção de Ano 
Secretaria 

 
Computador  

    
João Frade 

 

MAIO 
JUNHO 

Acção de Formação destinada aos 
Directores de Ano 

(Conselhos Turma 3º período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. PRODESIS Direcção de Ano 

Computador e  
projector vídeo    João Frade 

 

JUNHO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 3º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS Direcção de Ano, 
Secretaria e Alunos 

Computador, Impressoras, 
Consumíveis e Papel    

João Frade 

 

 
JULHO 

 

Abertura da Oferta Formativa 
EJAF-2007/08 

Disponibilizar à Direcção de Ano 
a preparação do software para o 

ano lectivo seguinte. 
PRODESIS   Secretaria 

Direcção de Ano 

 
Computador  

    
João Frade 
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SECTORES DO EJAF – PROVAS GLOBAIS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 

Elaboração das listagens turmas/ 
horários/ professores/ salas 

Coordenar o processo inerente  
à realização das provas globais. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globais 

Coordenação Programa informático Margarida Gonçalves  

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão que coordena 
todo o processo de realização 

das provas globais. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globais Professores Documentos Margarida Gonçalves  

2º PERÍODO Reunião com o secretariado Informar o secretariado sobre os 
procedimentos a seguir. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globais 

Coordenação Documentos/ normas Margarida Gonçalves  

2º PERÍODO Afixação do calendário 
Informar os alunos e professores 

do calendário das provas. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globais Professores e alunos Calendário Margarida Gonçalves  

JANEIRO 
FEVEREIRO 

Elaboração das matrizes das 
provas globais. Elaborar as provas globais. 

GRUPOS 
DISCIPLINARES Professores 

Planificações 
Livros 

 Materiais 
Grupos disciplinares  

FEVEREIRO Aprovação das matrizes Elaborar as provas globais. DIRECÇÃO 
PEDAGÓGICA 

Coordenação ------ Direcção Pedagógica  

13 A 20 DE 
ABRIL 

Divulgação das matrizes aos 
alunos 

Informar os alunos da matriz de 
cada prova global. 

COORDENAÇÃO Alunos matrizes Margarida Gonçalves  

13 DE 
ABRIL 

Entrega dos enunciados e critérios 
de correcção ao secretariado 

Preparar as provas globais para 
a sua realização. 

GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Secretariado Enunciados e critérios Grupos disciplinares  

20 DE ABRIL 
 A 11 MAIO 

Preparação dos sacos de provas e 
pautas de chamada 

Preparar as provas para a sua 
realização. 

SECRETARIADO 
Provas Globais 

Secretariado Material de papelaria/ 
computador 

Margarida Gonçalves  

14 A 23 DE  
MAIO 

1ª chamada Realizar as provas globais. COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos / professores Salas/ folhas / provas / 
funcionárias 

Margarida Gonçalves  

24 A 31 DE 
MAIO 

2ª Chamada Realizar as provas globais. COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos / professores Salas/ folhas / provas / 
funcionárias 

Margarida Gonçalves  

2 DE JUNHO 
(5 DE JUNHO -  
2ª CHAMADA) 

Recepção das grelhas de 
correcção e lançamento 

informático das classificações 

Publicação dos resultados das 
provas globais. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO Secretariado Grelhas Margarida Gonçalves  

5 A 7 DE 
JUNHO Entrega das provas aos alunos 

Dar a conhecer as provas 
globais aos alunos. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globais Alunos Provas corrigidas Margarida Gonçalves  
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SECTORES DO EJAF – PROVAS GLOBALIZANTES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º PERÍODO 
Divulgação do regulamento e dos 

procedimentos 

Informar os alunos e professores 
do regulamento e dos 

procedimentos das provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  Professores Regulamento e procedimentos Margarida Gonçalves  

OUTUBRO/ 
NOVEMBRO 

Elaboração das listagens turmas/ 
horários/ professores/ salas 

Coordenar o processo inerente à 
realização das provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Coordenação Programa informático  Margarida Gonçalves  

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão que coordene 
todo o processo de realização 

das provas 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Professores Documento  Margarida Gonçalves  

JANEIRO Reunião com a equipa das provas 
globalizantes 

Informar o secretariado sobre os 
procedimentos a seguir. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Coordenação Documentos/ normas Margarida Gonçalves 

 

JANEIRO Afixação do calendário  
Informar os alunos e os 

professores das datas, horas e 
locais de realização de provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Alunos  
Professores  calendário Margarida Gonçalves 

 

JANEIRO 
Elaboração das matrizes das 

provas Elaborar as provas globalizantes. 
GRUPOS 

DISCIPLINARES Professores Planificações/Livros/ materiais  R. grupos disciplinares 

 

FINAL DE 
JANEIRO Aprovação das matrizes Elaborar as provas globalizantes. 

DIRECÇÃO 
PEDAGÓGICA Coordenação ------ Direcção Pedagógica 

 

13 A 20 DE 
ABRIL 

Divulgação das matrizes aos 
alunos 

Informar os alunos da matriz de 
cada prova. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  Alunos matrizes Margarida Gonçalves 

 

13 ABRIL 
Entrega dos enunciados e critérios 

de correcção ao secretariado 
Fotocopiar as provas 

globalizantes. 
GRUPOS 

DISCIPLINARES Secretariado Enunciados e critérios R. grupos disciplinares 
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SECTORES DO EJAF – PROVAS GLOBALIZANTES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

20 DE ABRIL  
A 16 MAIO 

Preparação dos sacos de provas e 
pautas de chamada 

Preparar as provas para a sua 
realização. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  Secretariado 

Material de papelaria 
Computador Margarida Gonçalves  

21DE MAIO 
 A 4 JUNHO  1ª chamada Realizar as provas globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos 
Professores 

Salas, folhas e provas 
Funcionárias Margarida Gonçalves  

21DE MAIO  
A 4 JUNHO  

Anonimato das provas da 1ª 
chamada e entrega aos 
professores correctores 

Garantir a confidencialidade da 
correcção das provas 

globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado Material de papelaria 
Programa informático 

Margarida Gonçalves  

5 A 15 DE 
JUNHO 

2ª Chamada Realizar as provas globalizantes. COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos 
Professores 

Salas, folhas e provas 
Funcionárias 

Margarida Gonçalves 
 

5 A 15 DE 
JUNHO 

Anonimato das provas da 2ª 
Chamada e entrega aos 
professores correctores 

Garantir a confidencialidade da 
correcção das provas 

globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado Material de papelaria 
Programa informático 

Margarida Gonçalves 
 

4 A 15 DE  
JUNHO 

Recepção das grelhas de 
correcção e provas 

Informar os resultados das 
provas globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado Grelhas Margarida Gonçalves 
 

4 A 15 DE  
JUNHO 

Lançamento informático das 
classificações 

Permitir o tratamento estatístico 
dos resultados. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Professores Grelhas Margarida Gonçalves 
 

18 DE 
JUNHO 

Afixação dos resultados Informar os alunos e professores 
dos resultados das provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Coordenação Pautas de resultados Margarida Gonçalves 
 

18 A 22 DE 
JUNHO Entrega das provas aos alunos Entregar as provas aos alunos. COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  Alunos Provas corrigidas Margarida Gonçalves  



 

                     Página 46 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA                                                        PLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADES    

    ARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOS                                                                    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    

 
 
 

 
 

SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão responsável que 

coordena todo o serviço de 
exames. 

COORDENAÇÃO Professores Documento Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO Emissão de pautas de chamada 
Emitir pautas de chamada dentro 

dos prazos legais. SECRETARIADO Alunos Computador Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO 
Solicitação de matrizes/ 

enunciados/ critérios de correcção 
Solicitar matrizes/ enunciados/ 

critérios de correcção 
GRUPOS 

DISCIPLINARES Professores ------ Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO 
Elaboração de mapa de salas/ 

professores vigilantes/ 
coadjuvantes 

Elaborar os mapas das salas/ 
dos professores vigilantes/ 

coadjuvantes 
SECRETARIADO Secretariado Computador Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO 
Afixação do calendário e das 

matrizes 
Dar a conhecer o calendário e as 

matrizes. SECRETARIADO Alunos Calendário Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO Anonimato das provas 
Garantir a confidencialidade das 

provas. SECRETARIADO Secretariado 
Material de Papelaria 

Sala Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO 
Marcação da correcção das 

provas Garantir a correcção das provas. SECRETARIADO Professores ---- Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO Quebra do anonimato das provas 
Preparar os dados para o 

lançamento das classificações 
em pauta. 

SECRETARIADO Secretariado 
Material de Papelaria 

Sala Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO 
Emissão de pautas com os 

resultados 
Publicitar as pautas com os 

resultados dos exames. SECRETARIADO Alunos Computador Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO Registo em acta 
Exarar actas de todos os 

procedimentos relativos aos 
exames. 

SECRETARIADO Secretariado Computador Margarida Gonçalves  

3º PERÍODO Elaboração dos termos 
Registar em livro de termos as 

classificações obtidas em exame SECRETARIADO Secretariado 
Termos  
Pautas Margarida Gonçalves  
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SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS 9º ANO ( LP E MAT) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão responsável que 

coordena todo o serviço de 
exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Secretariado Documento 

Direcção 
Pedagógica  

2º PERÍODO Elaboração da listagem dos 
alunos 

Identificar os alunos admitidos a 
exame. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Computador Margarida 
Gonçalves 

 

2º PERÍODO 
Preparação dos arquivos dos 

Exames 2007 

Preparar os arquivos relativos 
aos exames do presente ano 

lectivo. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Secretariado Computador 

Margarida 
Gonçalves  

2º PERÍODO 
Elaboração das “Normas Exames 

2007” 

Proporcionar aos alunos e 
professores as normas dos 

Exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Secretariado Computador 

Margarida 
Gonçalves  

MAIO 
(MEADOS) 

Reunião com os Encarregados de 
Educação 

Informar os Encarregados de 
Educação sobre o processo. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Encarregados de 
Educação 

Norma Exame 
Sala e projector 

Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Introdução dos níveis no programa 
informático 

Preparar o programa para a 
emissão dos resultados finais. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Computador 
ENEB 

Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO 
Elaboração de mapas salas/ 

alunos/ professores vigilantes e 
coadjuvantes 

Informar os professores sobre as 
vigilâncias / coadjuvâncias. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Secretariado 

Computador 
ENEB 

Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO 
Emissão e afixação das pautas de 

chamada 
Informar os alunos das salas de 

exame. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado 
Computador 

Pautas 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Anonimato das provas 
Garantir a confidencialidade das 

provas. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado 
Provas 

Material de papelaria 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO 
Envio das provas para o 

agrupamento 
Entregar as provas para 

correcção. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado Provas 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Recepção das provas Receber as provas. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado --- 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Quebra do anonimato Identificação das provas. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado 
Provas 

Material de papelaria 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Emissão de pautas Publicar as pautas. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado Computador 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Registo dos termos 
Introduzir no programa ENEB os 

resultados. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado Termos Pautas 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Afixação dos resultados Publicar os resultados. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado Pautas 
Margarida 
Gonçalves  



 

                     Página 48 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA                                                        PLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADESPLANO ANUAL DE ACTIVIDADES    

    ARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOS                                                                    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    ANO LECTIVO DE 2006 / 2007    

 
 

 
 
 

SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS 9º ANO (SITUAÇÕES ESPECIAIS) 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão responsável que 

coordena todo o serviço de 
exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Documento Margarida 
Gonçalves 

 

1º E 2º  
PERÍODOS 

Análise da legislação Conhecer a legislação sobre os 
exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Legislação 
Computador 

Margarida 
Gonçalves 

 

2º PERÍODO Verificação dos Livros de termo Verificar os livros de termos. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Alunos 
Computador/ 

termos 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO 
Emissão e afixação das pautas de 

chamada 
Informar os alunos das salas de 

exame. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Secretariado 
Computador 

Pautas 
Margarida 
Gonçalves  

3º PERÍODO Anonimato das provas Garantir a confidencialidade das 
provas. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Provas 
Material de papelaria 

Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Entrega das provas aos 
professores correctores 

Correcção das provas. SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Professores 
correctores 

Provas / Grelhas Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Recepção das provas Receber as provas corrigidas. SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado --- Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Quebra do anonimato Identificar os exames. SECRETARIADO DE 
EXAMES Secretariado Provas 

Material de papelaria 
Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Introdução dos níveis no ENEB e 
emissão de pautas 

Actualizar os dados dos alunos e 
afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Computador 
ENEB 

Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Preparação das orais Realizar orais aos alunos. SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos Salas / professores Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Introdução dos níveis no ENEB e 
emissão de pautas 

Actualizar os dados dos alunos e 
afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Computador 
ENEB 

Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Registo dos termos Actualizar os dados dos alunos e 
afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Termos  
Pautas 

Margarida 
Gonçalves 

 

3º PERÍODO Afixação dos resultados Publicar os resultados. SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado Pautas Margarida 
Gonçalves 
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SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS SECUNDÁRIO (11º E 12º ANOS) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º PERÍODO Fecho de todos os dossiés 
Exames Nacionais 2006 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos dossiés Sandra Fernandes  

1º PERÍODO 
Retirar do programa ENES os 
termos de todos os alunos que 
efectuaram exames nacionais 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Secretaria 

Computador 
ENES Sandra Fernandes  

1º PERÍODO 
Verificar os termos retirados do 

programa ENES 
Actualizar os dados dos alunos 

e afixar os resultados. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Alunos 
Computador 

ENES 
Termos 

Sandra Fernandes  

1º PERÍODO 

Fechar os livros de termos antigos 
e mencionar por escrito onde se 
encontram os novos termos dos 

alunos 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Alunos Termos Sandra Fernandes  

1º PERÍODO Lançar médias dos alunos que 
concluíram o 12º ano no Prodesis 

Preparar os dados para a 
realização de exames de 2007. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos/ Secretaria Computador 
Prodesis 

Sandra Fernandes  

1º PERÍODO 

Lançar a menção de Aprovado/ 
Não Aprovado no Prodesis dos 

alunos que efectuaram exames do 
12º ano 

Preparar os dados para a 
realização de exames de 2007. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos/ 
Secretaria 

Computador 
Prodesis 

Sandra Fernandes  

1º PERÍODO Fecho / arquivo Exames – 2006 Concluir o processo de exames 
de 2006 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Secretaria 

Computador Sandra Fernandes  

2º PERÍODO Verificar Livros Termos 
do 9º ano 2006 

Concluir o processo de exames 
de 2006 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Secretaria 

Termos 
 

Sandra Fernandes  

2º PERÍODO Preparar os arquivos dos exames 
2007 

Preparar os dados para a 
realização de exames de 2007. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado diversos Sandra Fernandes  
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SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS SECUNDÁRIO (11º E 12º ANOS) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

2º PERÍODO 
Elaborar as “Normas Exames 

2007” 

Informar alunos / professores e 
funcionárias das normas de 

exames de 2007. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos  
Professores 

Computador 
Norma do JNE Sandra Fernandes  

2º PERÍODO 
1ª reunião com o JNE para 

preparação dos Exames 
Nacionais 

Receber informação sobre os 
exames de 2007 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Coordenadores JNE Sandra Fernandes  

2º PERÍODO 
Reunião com os alunos do11º e 

12º anos – Inscrição nos Exames 
Informar os alunos sobre o 

processo de exames. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Alunos 
Alunos 

Impressos Sandra Fernandes  

2º PERÍODO 
Verificação / lançamento do 

histórico dos alunos no programa 
ENES 

Preparar os dados para a 
realização dos exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Secretaria Computador 

ENES Sandra Fernandes  

3º PERÍODO 
2ª reunião com o JNE para 

preparação dos Exames 
Nacionais 

Receber informação sobre os 
exames de 2007 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Coordenadores JNE Sandra Fernandes  

3º PERÍODO 
Tomada de posse do Secretariado 

de Exames; 
Criar um órgão responsável pela 

coordenação dos exames. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES Professores Professores 
Direcção 

Pedagógica  

3º PERÍODO Reunião com os alunos do 11º 
e12º anos – Normas de Exame; 

Informar os alunos sobre as 
normas de exame. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos Alunos 
Normas 

Sandra Fernandes  

3º PERÍODO 
Preparação dos aspectos 

logísticos relacionados com os 
exames 2006 

Preparar os procedimentos a 
seguir para a realização dos 

exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado 
Professores 
Funcionárias 

Diversos Sandra Fernandes  

3º PERÍODO 
Realização dos Exames Nacionais 

2006 

Terminar o ensino secundário e 
realizar as provas de acesso ao 

ensino superior. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES Alunos Diversos Sandra Fernandes 
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SECTORES DO EJAF – SEGURANÇA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

14 E 15 DE 
SETEMBRO 

Distribuição a toda a Comunidade 
escolar das normas de segurança 

do Externato. 

Dar a conhecer as normas de 
Segurança à comunidade 

escolar. 
SEGURANÇA Alunos dos 

5º e 6º Anos. 
Banda desenhada  Joaquim Gonçalves  

OUTUBRO 
Reuniões de formação ao pessoal 
auxiliar que constitui a equipa de 

segurança. 

Dar aos funcionários os 
conhecimentos necessários para 

agir em casos de emergência. 
SEGURANÇA 

Auxiliares da Acção 
Educativa 

Sala, fotocópias 
Material extintor. Joaquim Gonçalves  

OUTUBRO 
Inspecção aos equipamentos 

desportivos. Respeitar a legislação em vigor. SEGURANÇA  
Comunidade 

Escolar Pagamento da Inspecção Joaquim Gonçalves  

OUTUBRO 
Distribuição das normas de 
utilização dos equipamentos 

desportivos. 
Respeitar a legislação em vigor. SEGURANÇA 

Grupo de Educação 
Física Fotocópias Joaquim Gonçalves  

OUTUBRO 
Assinatura dos seguros relativos 
aos equipamentos desportivos. Respeitar a legislação em vigor. SEGURANÇA 

Comunidade 
Escolar Pagamento dos seguros Joaquim Gonçalves  

31 DE 
OUTUBRO  Realização do 1º Simulacro. 

Operacionalizar todos os 
sectores da escola em caso de 

emergência. 
SEGURANÇA 

Comunidade 
Escolar ------ Joaquim Gonçalves  

21 DE  
MARÇO 

 
Realização do 2º Simulacro. 

 

Operacionalizar todos os 
sectores da escola em caso de 

emergência. 
SEGURANÇA 

Comunidade 
Escolar ------ Joaquim Gonçalves  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Acções relativas à sensibilização 
dos alunos para a higiene e 
limpeza dos espaços escolares, 
assim como, para a Segurança. 

Sensibilizar os alunos para a 
higiene e limpeza dos espaços 

escolares. 
COORDENAÇÃO 

Comunidade 
Escolar ------ Joaquim Gonçalves  
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SECTORES DO EJAF – SERVIÇO DE PSICOLOGIA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

ÚLTIMA 
QUARTA-FEIRA 
DE CADA MÊS 

Participação mensal numa equipa 
multidisciplinar, no Centro de 
Saúde, que reúne técnicos 
representantes de várias 

instituições do concelho com o 
objectivo de articular o trabalho 

realizado com as crianças. 

 
Discutir, analisar e articular o 

trabalho realizado com os 
alunos. 

GAPO 
Alunos do 

 Ensino Básico ------ Psicóloga  

FINAIS DOS 1º,2º 
E 3º PERÍODOS 

Participação nos Conselhos de 
Turma dos alunos acompanhados 

pelo Serviço de Psicologia. 

Participar na análise da situação 
escolar dos alunos do Serviço de 

Psicologia. 
GAPO 

Alunos 
Professores ------ Psicóloga  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em todos os 
Conselhos de turma 

extraordinários dos alunos em 
acompanhamento. 

Participar na análise da situação 
escolar dos alunos do Serviço de 

Psicologia. 
GAPO 

Alunos 
Professores ------ Psicóloga  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Avaliação psicológica a alunos e 
apoio psicológico e/ou 

psicopedagógico a alunos, 
professores e pais/EE. 

Fazer avaliação psicológica aos 
alunos. 

Fazer apoio psicológico e 
psicopedagógico. 

GAPO 

Alunos 
Encarregados de 

Educação 
Professores 

Sala do Serviço Psicologia 
Materiais de avaliação 

 

 
Psicóloga 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Implementação do Programa de 
Orientação Escolar e Profissional 

(OEP) para alunos do 9º ano e 
pais/E.E. integrado na área 
curricular não disciplinar de 

Formação Cívica, incluindo Dia do 
9º ano, elaboração de Guia de 

Orientação Escolar e Profissional, 
Reuniões de Pais e Formação 

sobre a implementação do 
Programa de (OEP) aos 

Professores de Formação Cívica 
do 9º ano. 

Apoiar os alunos no processo de 
desenvolvimento da sua 

identidade pessoal e do seu 
projecto – vida. Planear e 
executar actividades de 

orientação escolar e profissional. 
Desenvolver acções de 

informação e sensibilização aos 
alunos, pais e comunidade 

educativa, garantindo a 
participação activa dos alunos, 
no que diz respeito às opções 

escolares e profissionais.  

 
GAPO 

Alunos do 9º ano e 
seus Enc. de 
Educação e 

Professores de 
Formação Cívica 

Sala de aula 
Material de O.E.P 

 
 
 

Psicóloga 
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SECTORES DO EJAF – SERVIÇO DE PSICOLOGIA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Atendimento individualizado, 
visando o aconselhamento ao 
nível da orientação escolar e 

profissional aos alunos, aos pais e 
encarregados de educação 

Aconselhar e informar tendo em 
vista a orientação vocacional. 

 
GAPO 

Alunos  
 Pais e Enc. de 

Educação 
Sala do Serviço de Psicologia 

 
 

Psicóloga 
 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com a Psicóloga do 
Ext Júlio César para articulação 

de actividades e materiais 

Articular actividades, materiais e 
conhecimentos. GAPO ----- ------ 

Psicóloga 
  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Acções de Formação para o EJAF 
em temas da Psicologia / 

Psicopedagogia que possam 
melhorar a acção educativa 

Formar os agentes educativos de 
modo a melhorar a sua acção. GAPO 

Professores 
Auxiliares de A. 

Educativa 
Administrativos 

 Psicóloga  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em Acções de 
Formação Profissional Contínua 
(aperfeiçoamento profissional na 

área clínica e da educação) 

Adquirir novos conhecimentos de 
modo a melhorar a intervenção 

psicológica. 

 
GAPO Psicóloga  

 
Psicóloga 

 
 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com o Serviço de 
Educação Especial 

Coordenar actividades e 
acompanhamentos conjuntos. GAPO Alunos com NEE  Psicóloga 

 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Construção de materiais de 
diagnóstico e de apoio 

psicopedagógico para problemas 
de aprendizagem específicos 

Construir materiais que 
melhorem a prática psicológica e 

psicopedagógica. 

 
GAPO 

 
 

Alunos 
Fotocópias 

 
 

Psicóloga 

 

A DETERMINAR Reunião de pais/EE de alunos 
com Dislexia 

Informar, sensibilizar e ajudar os 
pais / EE a lidarem com um filho 

com Dislexia. 

 
GAPO 

 
Pais/ EE 

Sala/fotocópias Psicóloga 
PAI 

 

A DETERMINAR 

Reunião de pais/EE de alunos 
com Perturbação de 

Hiperactividade e Défice de 
Atenção 

Informar, sensibilizar e ajudar os 
pais / EE a lidarem com um 

filho(a) com Perturbações de 
Hiperactividade e Défice de 

Atenção 

GAPO Pais/EE Sala/fotocópias 
Psicóloga 

PAI 

 

A DETERMINAR 
Participação numa rubrica do 

Jornal do Externato 

Informar sobre temas no âmbito 
da Psicologia Educacional / 

Clínica. 
GAPO 

Comunidade 
Educativa  

Psicóloga 
PAI 

 

A DETERMINAR 
Enriquecimento/actualização da 

página da Internet 

Informar sobre temas no âmbito 
da Psicologia Educacional / 

Clínica. 
GAPO 

Comunidade 
Educativa  

Psicóloga 
PAI 

 

A DETERMINAR Novos projectos a determinar A determinar. GAPO 
Comunidade 

Educativa  Psicóloga 
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SECTORES DO EJAF – TRANSPORTES ESCOLARES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

OUTUBRO Elaboração do  
Plano de Transportes Escolares 

Fazer o levantamento do número 
de alunos por local de 

residência. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando 
Amaral 

Vários documentos Hugo  
Rodrigues 

 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Pedido de transporte para 
deslocações do Clube de 

Desporto Escolar 

Garantir transporte para as 
deslocações do Desporto 

Escolar. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando Amaral 
Delfim Barreira 

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de Arruda  
dos Vinhos  

Hugo  
Rodrigues 

 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Pedido de transporte para todas 
as deslocações do Externato João 

Alberto Faria 

Garantir transporte para as 
deslocações do Externato João 

Alberto Faria. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de Arruda  
dos Vinhos  

Hugo  
Rodrigues 

 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Organização das visitas de estudo 
do Externato João Alberto Faria 

Arquivar os processos inerentes 
às visitas de estudo. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de Arruda  
dos Vinhos  

Hugo  
Rodrigues 

 

3º PERÍODO 
Preparação dos documentos de 
matrículas no que se refere às 

candidaturas ao transporte 

Organizar os impressos de 
candidatura ao transporte 

escolar. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos Hugo  
Rodrigues 
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SECTORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO PERCURSO EJAF 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

22 E 23 DE 
FEVEREIRO 

5º Ano - SINTRA 
Monte da Lua 

(Percurso EJAF) 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
5º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes. 

Directora de Ano 
Glória Dias  

22 E 23 DE 
FEVEREIRO 

6º Ano - MAFRA 
Convento de Mafra e 

Complexo Desportivo de Mafra 
(Percurso EJAF) 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 

património histórico. Sensibilizar 
para a prática desportiva. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
6º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes. 

Director de Ano 
Tito Sousa  

2º PERÍODO 
7º Ano - ÉVORA 

Percurso Megalítico de Évora 
(Percurso EJAF) 

Contactar com vestígios das 
sociedades neolíticas; 

Incentivar os alunos para o 
estudo da disciplina de História. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
7º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes. 

Directora de Ano 
Cristina Trovão  

2º PERÍODO 

8º Ano - SETÚBAL 
Parque Natural da Serra da 

Arrábida 
Estuário do Sado 
(Percurso EJAF) 

Conhecer as características 
naturais do Estuário do Sado. 
Caracterizar o tipo de costa. 

Sensibilizar os participantes para 
a preservação ambiental. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
8º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes. 

Directora de Ano 
Júlia Dentinho  

1 DE 
FEVEREIRO 

9º Ano – LISBOA 
C. C. B. – Colecção de Joe Berard 

Ida ao Teatro  
(Assistir à dramatização do Auto 

da Barca do Inferno de Gil 
Vicente) 

(Percurso EJAF) 

Fomentar o gosto pelo teatro. 
Perceber as diferenças entre o 

texto dramático 
 e a representação teatral. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
9º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes. 

Directora de Ano 
Fátima Banha 
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SECTORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO EM TERRITÓRIO NACIONAL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

NOVEMBRO LISBOA 
Visita à redacção de um Jornal 

Perceber o funcionamento da 
redacção de um jornal. 

Aperceber-se da diferença entre 
os vários textos jornalísticos. 

COORDENAÇÃO 
PORTUGUÊS 
(Secundário) 

Alunos do 
10ºAno 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 
Julieta Grilo  

JANEIRO 
LISBOA 

Visita à Casa Museu - Fernando 
Pessoa 

Contactar com objectos pessoais 
do autor. Perceber o contexto 
social da época modernista. 

COORDENAÇÃO 
PORTUGUÊS 
(Secundário) 

Alunos do 
12º Ano 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 
Paula Santos  

INÍCIO DO 2º 
PERÍODO 

MAFRA 
Palácio / Convento de Mafra 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

COORDENAÇÃO 
HISTÓRIA 

(Secundário) 

Hist.  - 11º A e B 
Hist. da Cultura e das 

Artes – 12º Ano 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 

Conceição 
Rodrigues 

Constança Melícias 
 

FEVEREIRO 
LISBOA 

Ida ao Teatro 
Peça Frei Luís de Sousa 

Perceber o contexto social da 
época. 

Motivar os alunos para a leitura. 

COORDENAÇÃO 
PORTUGUÊS 
(Secundário) 

Alunos do 
11º Ano 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 
Rosário Pereira  

MARÇO 
LISBOA 

Visita ao Goethe Institut 
Instituto Franco-Portugais 

Usar a informação sobre culturas 
estrangeiras, disponibilizada pelo 
meio envolvente, particularmente 

com os média.  Promover 
actividades de intercâmbio 
presencial ou virtual, com 

utilização das tecnologias de 
informação. 

COORDENAÇÃO 
INGLÊS/ALEMÃO 

FRANCÊS 
(Secundário) 

Turmas de 
Alemão 
Francês 
10º Ano 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 

Carla Cerqueira 
Luísa Fernandes 

 

MARÇO SINTRA 
Região de Sintra 

Visualização de diversas 
paisagens geológicas 

Compreensão das diversas 
paisagens geológicas 

COORDENAÇÃO 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 

Professores de 
Biologia e Geologia 

 

2º PERÍODO 
LISBOA 

Museu do Chiado 

Proporcionar aos alunos o 
contacto com obras de Arte de 

pintores actuais 

COORDENAÇÃO 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 
(Secundário) 

História da Cultura e 
das Artes 

11º e 12º Anos 

Transporte 
Professores  

Acompanhantes 
Fotocópias 

Conceição 
Rodrigues 

 

2º PERÍODO FÁTIMA 
Santuário de Fátima 

Conhecer a história de Fátima. 
Participar numa celebração de 

âmbito espiritual 

COORDENAÇÃO 
EMRC 

Alunos do 
6º Ano 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 

Professores 
de EMRC 

 

FINAL DO 2º 
PERÍODO 

SETÚBAL 
Estuário do Sado 

Conhecer as características 
naturais do Estuário do Sado. 
Caracterizar o tipo de costa. 

Sensibilizar os participantes para 
a preservação ambiental. 

COORDENAÇÃO 
GEOGRAFIA A 

Alunos do 
10º e 11º Anos 

Transporte 
Professores  

acompanhantes 
Isabel Marques 
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SECTORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO AO ESTRANGEIRO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

17 A 21 DE 
FEVEREIRO 

OU 
29 DE MARÇO A 

1 DE ABRIL 

FRANÇA 
Lourdes 

Viver uma experiência de sentido 
ecuménico. Contacto com 

pessoas com outros países. 
Fortalecimento da fé e da 

oração. 

COORDENAÇÃO 
EMRC 

FRANCÊS 
(Secundário) 

Alunos do 
Secundário de EMRC 

e Francês 

Transporte 
Professores  

Acompanhantes. 

Professores de 
EMRC 

Luísa Fernandes 
 

19 A 22 DE 
FEVEREIRO 

INGLATERRA 
Londres 

Dar a conhecer aos alunos 
técnicas de vários sectores do 
jornalismo, escrito, falado e do 

fotojornalismo. 

COORDENAÇÃO 
CLUBE DE 

JORNALISMO 

Alunos do Clube de 
Jornalismo 

Transporte 
Professores  

Acompanhantes. 
Orlando ferreira  

16 A 21 DE 
FEVEREIRO 

ITÁLIA 
Florença 

Observar, analisar e reflectir 
sobre  uma das mais importantes 
cidades do mundo, no âmbito da 
História da Cultura e das Artes. 

COORDENAÇÃO 
HISTÓRIA 

(Secundário) 

História da Cultura e 
das Artes 
12º Anos 

Transporte 
Professores  

Acompanhantes. 

Conceição 
Rodrigues 

 

16 A 21 DE 
FEVEREIRO 

ESPANHA 
Valência e Madrid 

Proporcionar a todos os alunos 
do 10º Ano uma visão alargada 
do Mundo e de outros contextos 

culturais. 

COORDENAÇÃO 
FÍSICA 

(Secundário) 

Alunos do 
10º Ano 

Transporte 
Professores  

Acompanhantes. 
Jorge Ramos  
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SECTORES DO EJAF – PROJECTO SOLIDARIEDADE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

25 E 26 DE 
NOVEMBRO 

Recolha de alimentos do Banco 
Alimentar 

Sensibilizar os alunos para os 
valores sociais Projecto solidariedade alunos ------- Clara  Faria  

DEZEMBRO Venda de rifas  
Angariar fundos para alunos 

carenciados Projecto solidariedade comunidade Livros de rifas e prémios Clara Faria  

2º PERÍODO  
“Um dia de sonho” – Visita ao 

Jardim zoológico e ao estádio da 
Luz  

Permitir que alguns alunos mais 
carenciados possam viver 

experiências diferentes 
Projecto solidariedade alunos transporte Clara Faria  

MAIO 
Recolha de alimentos do Banco 

Alimentar 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais Projecto solidariedade alunos  Clara  Faria  

ÚLTIMO DIA  
DE AULAS 

Jantar Medieval – Venda de 
alguns brindes feitos pelos alunos 

Angariar fundos para alunos 
carenciados 

Grupo disciplinar de 
História alunos Materiais de decoração Clara Faria  


