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“E uma escola onde se aprende a Conhecer, se aprende a Fazer, se
aprende a Aprender, se aprende a Viver em comum e se aprende a Ser.

Pretende-se que a nossa escola forneca aos seus alunos uma formagdo de
qualidade, que os prepare para o prosseguimento dos estudos, ou para uma
integragdo na vida ativa, mas ao mesmo fempo deve ainda socializar,
personalizar, proporcionar uma formagdo integral, formando moral e
civicamente os alunos.

O principio fundamental pelo qual a nossa escola sempre se regeu, o de
gue a educagdo é uma forma de transformar o homem, cabendo & escola
educar os alunos e proporcionar-lhes as vivéncias adequadas.

Como tal, regemo-nos sempre por valores democrdticos, assumindo a
liberdade, a responsabilidade e a solidariedade como valores dominantes da
nossa prdtica letiva e educativa. A escola deve ainda evitar o laxismo e a
permissividade, exigindo a responsabilizagdo de cada elemento da
comunidade educativa, fazer viver o civismo como ‘“prdtica didria”,
proporcionar vivéncias democrdticas de liberdade e de criatividade pessoal e
coletiva. Deve ainda proporcionar o equilibrio entre o desenvolvimento do
individuo nas suas vdrias dimensdes e a sua mdxima integracdo no

grupo/sociedade.”

in PEE 2017-21



Através do presente documento e no dmbito das suas competéncias, o Conselho Pedagdgico define os
critérios de avaliagdo paracada ano de escolaridade e disciplina alecionar no Externato Jodo Alberto Fariano
anoletivode2018/19.

Os critérios de avaliacdo consideram como referéncia os dominios de aprendizagens estabelecidos, tendo em
conta o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo do ensino secunddrio, os principios
orientadores da sua concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, de modo a garantir que todos os
alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcancar as
competéncias previstas no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria.

De acordo com o artigo 20° da Portaria n.° 226-A/2018 de 7 de agosto, o Conselho Pedagoégico do EJAF,
engquanto érgdo regulador do processo de avaliacdo das aprendizagens, define, no dmbito das prioridades e opcdes
curriculares, e sob proposta dos departamentos curriculares, os seguintes critérios gerais de avaliacdo:

1. Dominios
e aprendizagemdosconteudose capacidadescurriculares
Dominio Cognitivo: o definidas:
Saber o - . - - " .
e memorizacdo, compreensdo, aplicacdo, andlise critica, sintese e
valoracdo;
e desenvolvimentodascompeténciasintelectuaisem
especialdo raciocinio abstrato e criativo.
e habilidades especificas de cadadisciplina;
L. .. e destrezas fisicas, manuais outecnoldgicas;
Dominio Operatorio: o . . . . ~
Saber Fazer e frabalho experimental, laboratorial e deinvestigacdo;
e oralidadenaslinguasestrangeirase nacionais (o saberfalar);
e frabalhoindividual ou de grupo;
e composicdo e dissertacdoescrita.
e desenvolvimento daformagcdo pessoal e social;
Dominio Pessoal/Social ou Afitudes: o Saber e assiduidade, pontualidade,responsabilidade e autonomia;
Ser e civismo e respeito pelosoutros;
e participagdo ecolaboragdo.
2. Ponderacdo
Dominio Ensino Secunddrio
Cognitivo/Operatério 95%*
(Saber/Saber Fazer) *(75% em EMRC e Ed. Fisica)
Pessoal/Social ou Atitudes 5% *
(Saber Ser) *(25% em EMRC e Ed. Fisica)
3. Subdominios e descritores
Dominio Subdominio ‘ Descritores /Indicadores
Cognitivo/Operatério Adefinirporcada dreadisciplinar de acordo comanatureza das disciplinas, assuas
(Saber/Saber Fazer) diversas componentes, as orientacdes do curriculo e outras orientacdes gerais

do Ministério daEducacdo:
a) O Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria;

b) As Aprendizagens Essenciais;

c) Os demais documentos curriculares, com vista & consolidacdo,
aprofundamento e enriquecimento das Aprendizagens Essenciais.

Pessoal/Social ou Condutas promotoras da ° Cooperaeempenha-senas atividades
Atitudes (Saber Ser) cidadania e de hdbitos de escolares.
frabalho. e Cumpreregrasdecondutae
COMpPromissos assumidos.




4. Operacionalizacdo

A. A avdliacGo do dominio Cognitivo/Operatério (Saber/Saber Fazer), a operacionalizar pelos grupos
disciplinares, consta de documento préprio em anexo, apresentando-se de seguida um conjunto de
descritores que se suportam em niveis de desempenho. A aprovacdo dos critérios especificos de cada
disciplina é simulténea & aprovacdo dos critérios gerais. Cada disciplina deve, nos termos da lei, proceder a
sua divulgacdo apds esta aprovacdo.

Niveis de Desempenho/Descritores Classificagao

Conseguiu afingir na tofalidade os objetivos estabelecidos e
desenvolve com rigor e muita qualidade as agdes que
Muito Bom evidenciam ter adquirido as competéncias transversais e 18 a 20

especificas. Expressa-se corretamente de forma oral e escrita. valores

Conseguiu atingir a maior parte dos objetivos estabelecidos e

realiza com qualidade as atividades que evidenciam ter

Bom adquirido grande parte das competéncias transversais e 14017
especificas. Expressa-se sem dificuldades de forma oral e valores
escrita.

Conseguiu atingir uma parte dos objetivos estabelecidos e

desenvolve de forma safisfatéria  as atividades que

Suficiente evidenciam ter adquirido as competéncias transversais e 10a13
especificas. Expressa-se razoavelmente de forma oral e valores
escrita.

Ndo conseguiu atingir os objetivos apresentando muitas
dificuldades, quer no dominio dos conhecimentos, quer nas
Insuficiente competéncias que era pretendido que atingisse. Demonstrou 0 a 9 valores

dificuldades na interacdo e na expressdo oral e/ou escrita.

B. A avaliagdo dos descritores/indicadores enunciados para o Dominio Pessoal / Social ou Afitudes (Saber Ser)
realiza-se por niveis de desempenho. A ponderacdo (pontuacdo) a considerar &€ aquela que consta do nivel
em gue o desempenho foi enquadrado, segundo a tabelaseguinte:

Nivel de desempenho no Ensino Secunddrio

quase sempre
muitas vezes

Cumpre
algumas vezes

poucCas vezes

raramente

C. A dfericdo do grau de cumprimento dos descritores/indicadores enunciados para cada dominio de
aprendizagem faz-se recorrendo a instrumentos de avaliacdo que sdo especificos de cada
disciplina.

D. Nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira a componente de oralidade tem um peso de 20%
e 30% respetivamente, no cdiculo da classificacdo a atribuir em cada momento formal de
avaliacdo. Nas disciplinas bienais de Fisica e Quimica A e de Biologia a Geologia, nas disciplinas
anuais de Biologia, de Geologia, de Fisica e de Quimica, componente prdtica e ou experimental
tem um peso minimo de 30% no cdiculo da classificagcdo a atribuir em cada momento formal de



avaliacdo (art.° 7 da portaria n°® 243/2012 de 10 de agosto).

E. Paracadaano de escolaridade e discipling, os tipos de instrumentos de avaliacdo a utilizar, asua frequéncia
de aplicacdo e osrespetivos pesosna avaliacdo final séo definidos por cada dreadisciplinar.

F. No ensino secunddrio, esses resultados sdo expressos numa escala de 0 a 20 valores, com
arredondamento ds décimas.

G. Nofinal de cada periodo letivo, quando a avaliacdo dos descritores/indicadores se realiza segundo niveis
de desempenho, o nivel a atribuir deverd refletir na globalidade a avaliagcdo do aluno no periodo em
causae, caso existam, nos periodos anteriores.

H. No ensino secunddrio, o resultado obtido em cada instrumento de avaliacdo é expresso numa escala de 0 a
20 valores, comarredondamento as décimas. O valorfinal a considerar como avaliacdo do aluno, calculado
como resultado da média ponderada dos valores obtidos em cada instrumento de avaliacdo, é
arredondado ds unidades.

[.  No terceiro periodo, a proposta de classificacdo final do aluno, deve considerar também os aspetos
relacionadoscomaregularidade, consisténcia e progressdo dassuas aprendizagens.
5. No ensino secunddrio a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliacdo
sumativa, sendo a participacdo nos projetos desenvolvidos neste dmbito registada no certificado do aluno de

uma forma qualitativa:

Muito Insuficiente: O aluno ndo intervém civica e democraticamente na realidade circundante. N&o
demonstra autonomia e/ou iniciativa na sugestdo e realizacdo das atividades. NGo participa na aula de forma
adequada e oportuna. NGo cumpre as normas de postura e comportamento na sala de aula, nem os
restantes deveres do aluno. NGdo é cumpridor em relacdo as tarefas propostas. NGo aplica no dia a dia os

conceitos desenvolvidos na aula.

Insuficiente: O aluno ainda ndo intervém civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra
pouca aufonomia e/ou iniciativa na sugestdo e realizacdo das atividades. Nem sempre participa na aula de
forma adequada e oportuna. NGo cumpre as normas de postura e comportamento na sala de aula, nem os
restantes deveres do aluno. Nem sempre é cumpridor em relacdo as tarefas propostas. Ndo aplica no dia a dia

0s conceitos desenvolvidos na aula.

Suficiente: O aluno intervém, quase sempre, civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra
alguma aufonomia e/ou iniciativa na sugestdo e realizacdo das atividades. Participa na aula de forma
adequada e oportuna. Cumpre normas de postura e comportamento na sala de aula, bem como os restantes
deveres de aluno. E cumpridor em relacdo as tarefas propostas. Aplica no dia a dia os conceitos desenvolvidos

na aula.

Bom: O aluno intervém civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra autonomia e/ou
iniciativa na sugestdo e realizacdo das atividades. Participa bastante na aula de forma adequada e oportuna.
Cumpre normas de postura e comportamento na sala de aula, bem como os restantes deveres de aluno. E

cumpridor em relacdo as tarefas propostas. Aplica no dia a dia os conceitos desenvolvidos na aula.

Muito Bom: O aluno intervém, claramente, civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra
total autonomia e/ou iniciativa na sugestdo e realizacdo das atividades. Participa sempre na aula de forma
adequada e oportuna. Cumpre normas de postura e comportamento na sala de aula, bem como os restantes
deveres de aluno. E muito cumpridor em relacdo as tarefas propostas. Aplica, sempre, no dia a dia os

conceitos desenvolvidos na aula.




6.PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DO 10°ANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.

O PORTUGUES como objeto de estudo implica entender a lingua como fator de realizacdo, de comunicacdo,
de fruicGo estética, de educacdo literdria, de resolucdo de problemas e de pensamento critico. E na
intersecdo de diversas dreas que o ensino e a aprendizagem do portugués se constroem: producdo e rececdo
de textos (orais, escritos, multimodais), educacdo literdria, conhecimento explicito da lingua (estrutura e
funcionamento). Cada uma delas, por si e em complementaridade, concorre para competéncias especificas
associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais compreensiva e inclusiva: uma participacdo segura nos
«jogos de linguagem» que os falantes realizam ativando saberes de uma pluralidade de géneros textuais, em
contextos que o digital tem vindo a ampliar; uma correta e adequada producdo e uma apurada e critica
interpretacdo de textos; um conhecimento e uma fruicdo plena dos textos literdrios do patrimdnio portugués e
de literaturas de lingua portuguesa, a formacdo consolidada de leitores, um adequado desenvolvimento da
consciéncia linguistica e um conhecimento explicito da estrutura, das regras e dos usos da lingua portuguesa.
Do todo daqui resultante emergem as aprendizagens essencicis da disciplina de Portugués. Estas
aprendizagens sdo essenciais para ler na integra uma obra literdria, para compreender uma decisdo juridica,
um poema épico ou um ensaio filosdfico, para interpretar um discurso politico, para inferir a intencionalidade
comunicativa de um texto argumentativo, para mobilizar conscientemente regras linguisticas apropriadas a
cada discurso que se produza, para conhecer explicitamente elementos, estruturas e principios de
funcionamento da prépria lingua, para rever e melhorar um texto produzido por si préprio ou por um colega,
para preparar adequadamente uma intervencdo num debate, para apresentar uma comunicacdo sobre
uma questdo cientifica ou tecnoldgica, para intervir com propriedade em qualquer discussdo de ideias, para
comunicar conhecimento e defender ideias, para ler e para escrever o seu mundo interior e © mundo em que
os alunos se movimentam.

No conjunto do curriculo, e tendo em conta o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, a
disciplina de FILOSOFIA, ao colocar o aluno como aprendente ativo e responsdvel, contribui para que seja
questionador, investigador, critico, organizador, informado e auto-avaliativo ao facilitar o desenvolvimento - de
um pensamento critico capaz de mobilizar o conhecimento filosdfico e as competéncias Iégicas da filosofia
para formular questdes de modo claro e preciso, de usar conceitos abstratos para avaliar informacdo, de
validar teses e argumentos através de critérios sélidos, de avaliar os pressupostos e implicacdes do seu
pensamento e o dos outros e de comunicar efetivamente na busca de solucdo de problemas que se colocam
nas sociedades contempordneas; cuidador de si e dos outros, através - de um pensamento e acdo éticos e
politicos que mobilizem conhecimento filoséfico para compreender, formular e refletir sobre os problemas
sociais, éticos, politicos e tecno-cientificos que se colocam nas sociedades contempordneas, e seu impacto
nas geracoes futuras, discutindo criticamente as teorias que se apresentam para a resolucdo desses problemas
e assumindo gradualmente posicdes auténomas devidamente fundamentadas e capazes de sustentar uma
cidadania ativa; respeitador da diferenca, ao ser capaz - de um pensamento e acdes inclusivos, capaz de
acolher a diferenca individual e cultural num mundo globalizado, a partir da compreensdo das razoes
axioldgicas pelas quais as pessoas pensam e agem de formas diferentes; criativo, ao ser capaz - de um
pensamento estético sobre a arte e diferentes formas de manifestacdo cultural; - de propor solucdes
alternativas para problemas filoséficos que Ihe sdo colocados. Na andlise metddica do texto filosdfico, no
frabalho oral, nas produgdes escritas, em trabalho colaborativo ou individual, as atividades devem ser
orientadas para que o aluno desenvolva competéncias de problematizacdo, conceptudlizacdo e
argumentacdo, culminando na producdo de um ensaio filoséfico.

Problematizacdo Identifique, formule e relacione com clareza e rigor problemas filoséficos e justifique a sua
pertinéncia.

Conceptualizacdo Identifique, clarifique e relacione com clareza e rigor conceitos filoséficos e os mobilize na
compreensdo e formulacdo de problemas, teses e argumentos filosdficos.

Argumentacdo Identifique, formule teorias, teses e argumentos filoséficos, aplicando instrumentos operatérios
da légica formal e informal, avaliando criticamente os seus pontos fortes e fracos. Compare e avalie
criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, todas as teorias dos fildsofos apresentados a estudo.
Determine as implicacdes filosdficas e as implicacdes prdticas de uma teoria ou tese filosdfica. Assuma
posicdes pessoais com clareza e rigor, mobilizando conhecimentos filosdficos e avaliando teses, argumentos e
contfraargumentos.

OPCOES METODOLOGICAS - os instrumentos légicos do trabalho filoséfico devem tornar-se operatérios nas
atividades a desenvolver com os alunos, servindo de apoio permanente & andlise critica a realizar na



exploracdo de cada problema filoséfico; — em cada drea temdtica, os problemas circunscrevem as linhas
essenciais minimas a explorar em aula e o professor deve criar situacdes de aprendizagem que permitam
formular com clareza a questdo filoséfica que vai orientar o trabalho; — ndo sendo um programa de autores, os
tépicos a explorar no pensamento de cada autor sGo os que respondem aos problemas elencados e devem
ser sujeitos a uma andlise critica, tendo em conta o desenvolvimento das competéncias operatdrias da
disciplina; — num principio da construcdo progressiva das aprendizagens, € necessdrio que os alunos exercitem
por escrito e oralmente as vdrias competéncias filoséficas de problematizacdo, conceptualizacdo e
argumentacdo antes de lhes ser proposta a elaboracdo de um ensaio filoséfico; a elaboracdo do enscio
filosofico ndo tem necessariaomente de ser realizada no final de cada ano letivo e a sua readlizacdo pode
corresponder d necessdria flexibilizacdo na articulacdo curricular com outras disciplinas;

Em relacdo ao INGLES 10.° ano (B1.1/B1.2), o aluno deve ser capaz de: compreender as questdes principais,
quando é usada uma linguagem clara e estandardizada e os assuntos sGo do seu conhecimento (temas
abordados na escola, nos momentos de lazer, etc.); lidar com a maioria das situagdes que Ihe sdo familiares;
produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos correntes ou de interesse pessoal; descrever
experiéncias e eventos, sonhos, esperancas e ambicdes, bem como expor, de forma breve, razdes e
justificacdes para uma opinido ou um projeto (Adaptado do QECR, Escala Global, Nivel B1.1/B1.2: Utilizador
Independente; Conselho da Europa, 2001).

Na EDUCAGCAO FiSICA, as aprendizagens previstas referem-se a objetivos gerais, obrigatérios em todas as
escolas, definindo as competéncias comuns a todas as dreas que se expressam através de:

1. Participar ativamente em todas as situacdes e procurar o éxito pessoal e do grupo: a) Relacionando-se com
cordidlidade e respeito pelos seus companheiros, quer no papel de parceiros quer no de adversdrios; b)
Aceitando o apoio dos companheiros nos esforcos de aperfeicoamento préprio, bem como as opcdes do(s)
outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s); c) Interessando-se e apoiando os esforcos dos companheiros
com oportunidade, promovendo a entreajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfacdo prépria e do(s)
outro(s); d) Cooperando nas situacdes de aprendizagem e de organizacdo, escolhendo as acdes favordveis
ao éxito, seguranca e bom ambiente relacional na atividade da turma; e) Apresentando iniciativas e
propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual e do grupo, considerando as que sdo
apresentadas pelos companheiros com interesse e objetividade; f) Assumindo compromissos e
responsabilidades de organizacdo e preparacdo das atividades individuais e/ou de grupo, cumprindo com
empenho e brio as tarefas inerentes; g) Combinando com os companheiros decisdes e tarefas de grupo com
equidade e respeito pelas exigéncias e possibilidades individuais. 2. Analisar e interpretar a realizacdo das
atividades fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos sobre técnica, organizacdo e participacdo, ética
desportiva, etc. 3. Interpretar critica e corretamente os acontecimentos no universo das atividades fisicas,
interpretando a sua prdtica e respetivas condicdes como fatores de elevacdo cultural dos praticantes e da
comunidade em geral. 4. Identificar e interpretar os fendmenos da industrializacdo, urbanismo e poluicdo
como fatores limitativos das possibilidades de pratica das atividades fisicas e da aptiddo fisica e da saude das
populacodes. 5. Conhecer e interpretar os fatores de salde e risco associados & pratica das atividades fisicas e
aplicar as regras de higiene e de seguranca. 6. Conhecer e aplicar diversos processos de elevacdo e
manutencdo da condicdo fisica de uma forma autdbnoma no seu quotidiano, na perspetiva da sadde,
qualidade de vida e bem-estar. 7. Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas
gerais, particularmente de resisténcia geral de longa e média duracdes, da forca resistente, da forca rdpida,
da flexibilidade, da velocidade de reacdo simples e complexa, de execucdo, de deslocamento e de
resisténcia, e das destrezas geral e especifica.

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de MATEMATICA A baseiam-se na intersecdo dos programas da
disciplina para este ano de escolaridade homologados em 2002 e em 2014. As AE incluem os temas
matemdticos de Funcdes e Geometria e assumem o de Légica como tema fransversal, bem como a Histdria e
a Modelacdo matemdticas. Formam, para cada tema matemdtico, um todo constituido por conteudos,
objetivos e prdficas inter-relacionados. Os objefivos concrefizam essas aprendizagens relativas a cada
conteldo e as prdticas estabelecem condicées que apoiam e favorecem a consecucdo desses objetivos.
Assim, a aquisicdo e desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua mobilizacdo em
contextos matemdticos e ndo matemdticos, sdGo objetivos essenciais associados cos conteldos de
aprendizagem de cada tema matemdtico — sendo que os que estdo definidos em termos de capacidades e
de atitudes expressam também um vinculo préximo com a Matemdtica — e a prdticas que visam proporcionar
condicdes que apoiem e favorecam aprendizagens sustentdveis, com compreensdo e transferiveis ou



aplicaveis em contextos matemdticos e ndo matemdticos. No que particularmente se refere as aprendizagens
dos alunos associadas as dreas de competéncias ai definidas, seja nas dreas (a), (b), (c), (d), e (i),
infrinsecamente relacionadas com temas, processos e métodos matemdaticos, seja nas restantes dreas, (e), (f),
(g). (h) e (i), a Matemdtica dd igualmente contributos essenciais. No entanto, pressupde-se o recurso, para
ambos os contextos, a prdticas de tfrabalho auténomo, colaborativo e de cardter interdisciplinar.

A BIOLOGIA E GEOLOGIA ¢é uma disciplina bienal (10.° e 11.° anos) do curso cientifico-humanistico de Ciéncias
e Tecnologias. Visa, numa perspetiva de formacdo cientifica, expandir conhecimentos e competéncias dos
alunos que desejem, ou ndo, prosseguir estudos nestas dreas do saber. A concretizacdo das aprendizagens
essenciais supdoe um tempo de lecionacdo equivalente para cada uma das componentes disciplinares, assim
como a integracdo obrigatéria das suas dimensdes tedrica e pratico-experimental. As aprendizagens a realizar
nos dois anos devem formar um percurso Unico, coerente, integrado e revisitado. O estudo de temdticas de
Biologia e de Geologia deve possibilitar, em cada ano, que os alunos identifiqguem o objeto de estudo de
cada uma das dreas cientificas, compreendam metodologias de trabalho utilizadas pelos seus especialistas,
analisem momentos cruciais da sua histdria, assim como mobilizem saberes para regular decisdes relativas a
utilizacdo sustentada dos recursos naturais do planeta Terra e ao relacionamento sauddvel consigo préprio,
com os seus concidaddos e com os outros seres vivos.

Aprendizagens Essenciais Transversais

a) Pesquisar e sistematizar informacgdes, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

b) Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a natureza do conhecimento
cientifico.

c) Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo e varidveis controladas, dependentes e
independentes.

d) Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades préticas.

e) Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes de cariz
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente (CTSA).

f)  Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tépicos de biologia e de geologia.

As Aprendizagens Essenciais de FISICA E QUIMICA A foram estruturadas com base em trés grandes dominios:
Elementos quimicos e sua organizacdo e Propriedades e transformacdes da matéria, na componente da
Quimica, e Energia e sua conservacdo na componente da Fisica. Reconhecer que toda a matéria é formada
por dtomos, pertencendo os dtomos com o mesmo nUmero de protdes ao mesmo elemento, que os
elementos podem ser organizados, de forma sistemdtica, em familias, que essa sistematizagcdo se consegue
pelo conhecimento da estrutura eletrénica dos respetivos dtomos e que esta é a base que serd explorada
para perceber a estrutura e transformacdes da matéria. Reconhecer que as diferentes propriedades da
matéria e os diferentes tipos de materiais resultam de diferentes tipos de ligacdes entre dtomos e moléculas
serd operacionalizado num conjunto de AE que permitirdo ao aluno entender a reatividade e transformacdes
das substéncias. Perceber como evolui e se transforma o mundo que nos rodeia € consequéncia natural do
conhecimento da estrutura e transformacdes da matéria e deve ser posto ao servico da educacdo para a
cidadania através de AE vocacionadas para a explicacdo do aguecimento global, da poluicdo atmosférica,
dos efeitos das radiacdes ionizantes, entre outras. Na componente de fisica a energia e sua conservacdo sdo
as ideias centrais na interpretacdo de fendmenos mecdnicos, elétricos e térmicos, que devem ser
enqguadradas com diversas aplicacdes (construcdes, mdquinas, veiculos) por forma a consolidar a visdo da
fisica como portadora de beneficios sociais. Percebendo ainda que ocorre diminuicdo da energia Util nos mais
diversos processos naturais, e que este é o critério que determina o sentido em que evoluem esses processos,
sendo por isso 0s recursos limitados, deve o aluno consciencializar-se da sua responsabilidade individual e
coletiva na utilizacdo sustentdvel de recursos.

A GEOMETRIA DESCRITIVA A, em parceria com as outras disciplinas que lidam com o raciocinio espacial,
contribui, através da sua especificidade, para o desenvolvimento da inteligéncia espacial, mobilizando as
dreas de competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria e, em concreto, as que mais
estreitamente se relacionam com o Raciocinio e a Resolucdo de Problemas, o Pensamento Critico e o
Pensamento Criativo, o Relacionamento Interpessoal e o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia. E, alids, pelo
seu contributo para a literacia cientifica e artistica dos alunos que a disciplina estimula as capacidades para
analisar e questionar criticamente a readlidade, através da avaliacdo cuidada e da selecdo de informacdo
pertinente, da formulacdo de hipdteses e da tomada de decisdes sustentadas pelo prazer de investigacdo,
com espirito criativo e resiliente, capaz de desenvolver novas ideias e solugcdes, que podem assumir formas
imaginativas e inovadoras. Ndo sendo a Unica a contribuir para o desenvolvimento da inteligéncia espacial



dos alunos, a disciplina de Geometria Descritiva A fd-lo de forma muito prdpria, proporcionando, através da
exploracdo do Mdédulo 1 — Geometria Descritiva e, sobretudo, do Mddulo 2 — Representacdo Diédrica, o
desenvolvimento das capacidades necessdrias a percecdo e visualizacdo espaciais, a orientacdo e rotacdo
mentais e todas as relacdes inerentes das questdes de espaco. Neste documento enunciam-se as
Aprendizagens Essenciais (AE) (conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes) da disciplina de
Geometria Descritiva A, tomando como ponto de partida o programa, objetivos e finalidades da disciplina e
as “Implicacdes Prdaticas” do Perfil dos Alunos e sua aplicabilidade na prdtica docente, enquadradas pelos
pressupostos enunciados no documento Curriculo do ensino bdsico e do ensino secunddrio — para a
construcdo de aprendizagens essenciais baseadas no Perfil dos Alunos. Com este conjunto de Aprendizagens
Essenciais pretende-se contribuir para a ofimizacdo da diddtica e da aprendizagem da disciplina de
Geometria Descritiva A no ensino secunddrio, visando estimular o estudo das questdes de espaco que melhor
apelam as capacidades de visualizacdo dos alunos e atribuir maior preponderdncia aos contelddos mais
relacionados com a representacdo de volumetrias, em detrimento de conteldos mais abstratizantes do atual
programa (que se propde fransitem para o ensino superior). Ndo pretendendo contradizer o programa em
vigor, com as Aprendizagens Essenciais propde-se a valorizacdo das potencialidades da disciplina que melhor
poderdo contribuir para a consolidacdo do pensamento abstrato dos alunos e o desenvolvimento da sua
intfeligéncia espacial, sem pdr de parte a possibilidade de concretizar projetos de ordem multidisciplinar entre
disciplinas com competéncias comuns ou conteldos programdticos similares (caso da Matemdatica e/ou do
Desenho, por exemplo).

Em CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO, numa légica de transversalidade, os alunos sdo preparados para uma
reflexdo consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar o seu
desenvolvimento civico equilibrado. Os Principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos
alunos & saida da escolaridade obrigatdria confluem para a formacdo do individuo como cidaddo
participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo da vida. Por sua vez, as Aprendizagens
Essenciais elencam os conhecimentos, as capacidades e as afitudes a desenvolver por fodos os alunos,
conducentes ao desenvolvimento das competéncias inscritas no Perfil dos alunos & saida da escolaridade
obrigatdria (PA), no quadro de um processo de promocdo da autonomia e flexibilidade curricular. Visando a
construcdo sélida da formacdo humanistica dos alunos, para que assumam a sud cidadania garantindo o
respeito pelos valores democrdticos bdsicos e pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como social, a
educacdo constitui-se como uma ferramenta vital. Deste modo, na Cidadania e Desenvolvimento (CD) os
professores tém como missdo preparar os alunos para a vida, para serem cidaddos democrdticos,
participativos e humanistas, numa época de diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a
toler@ncia e a ndo discriminacdo, bem como de suprimir os radicalismos violentos.

A FRANCES o aluno deverd ser capaz de compreender as questdes principais, quando é usada uma
linguagem clara e estandardizada e os assuntos lhe sdo familiares (femas abordados no trabalho, na escola e
nos momentos de lazer, etc.). E capaz de lidar com a maioria das situacdes na regido onde se fala a lingua-
alvo. E capaz de produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos que Ihe sé@o familiares ou de interesse
pessoal. Pode descrever experiéncias e eventos, sonhos, esperancas e ambicdes, bem como expor
brevemente razdes e justificagdes para uma opinido ou um projeto.y Esta competéncia comunicativa
abrange, como estd estabelecido nos programas de Francés, a compreens@o e a interacdo escritas e orais,
assim como a producdo escrita. A aprendizagem da lingua integra também uma componente intercultural
essencial para a construcdo de uma identidade como cidaddo global e para a promocdo de valores, tais
como a toler@ncia e o respeito pelo Outro. A componente estratégica a desenvolver ao longo do percurso de
aprendizagem favorece a reflexdo metalinguistica, o pensamento critico, a criatividade, a autonomia e a
confian¢ca na pesquisa e validacdo de informacdo, na resolucdo de problemas e na gestdo de projetos
individuais ou coletivos de frabalho. O percurso de formacdo assim definido reforca vdrias Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria nos dominios cientifico, humanistico,
tecnolégico e cultural.

Assim, os contributos da disciplina de ECONOMIA A para o Perfil dos Alunos decorrem da prépria natureza da
disciplina, pois o estudo da Economia deverd permitir: — a aquisicdo de instrumentos para compreender a
dimensdo econdmica da realidade social, descodificando a terminologia econdémica, atualmente muito
ufilizada quer nos meios de comunicacdo social, quer na linguagem corrente; — a melhor compreensdo das
sociedades confemporéneas, em especial da porfuguesa, e dos seus problemas, confribuindo para a
educacdo para a cidadania, para a mudanca e para o desenvolvimento; — o desenvolvimento do espirito
critico e de abertura a diferentes perspetivas de andlise da readlidade econdmica. A mobilizacdo dos



instrumentos econdmicos para compreender aspetos relevantes da organizacdo econdmica e para
interpretar a realidade econdmica portuguesa, comparando-a com a da UniGo Europeia, implicard a
utilizacdo de metodologias de ensino-aprendizagem que deverdo recorrer frequentemente a atividades de
pesquisa, tais como: — recolha de informacdo ufilizando diferentes meios de investigacdo e recorrendo a
fontes fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais (Internet); — interpretacdo de dados estatisticos apresentados
nesses suportes; — selecdo de informacdo, elaborando sinteses de conteldo da documentacdo analisada; a
apresentacdo de comunicacdes orais e escritas recorrendo a suportes diversificados de apresentacdo da
informacdo.

A GEOGRAFIA no 10.° ano para as supracitadas competéncias encontram-se plasmados, de uma forma muito
sintética, no quadro que se segue. Competéncias Chave - PA Exemplos do Contributo da Educacdo
Geogrdfica para esta competéncia (expressa atfravés das competéncias transversais enunciadas no
documento das Aprendizagens Essenciais em Geografia ao longo dos 12 anos de escolaridade) Linguagens e
textos Mobilizar diferentes fontes de informacdo geogrdfica na construcdo de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo Google Earth, Google
maps, GPS, SIG, ...). Informacdo e comunicacdo Recolher, fratar e interpretar informacdo geogrdfica e
mobilizar a mesma na construcdo de respostas para os problemas estudados. Representar grdfica,
cartogrdfica e estatisticamente a informacdo geogrdfica. 2 Existe atualmente um conjunto relativamente
vasto de materiais didaticos para utilizacdo de mapas digitais, disponibilizados online, através de um protocolo
entre o Ministério da Educacdo, a Associacdo de Professores de Geografia e o Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territério (GEORED). Raciocinio e resolucdo de problemas Representar grdfica, cartogrdfica e
estatisticamente a informacdo geogrdfica, proveniente de trabalho de campo (observacdo direta) e
diferentes fontes documentais (observacdo indireta) e sua mobilizacdo na elaboracdo de respostas para os
problemas estudados. Pensamento critico e pensamento criativo Investigar problemas ambientais e sociais,
ancorado em guides de frabalho e questdes geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para
qué). Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagcdes que as diferentes
comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a vdrias escalas. Relacionamento interpessoal
Aplicar o conhecimento geogrdfico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de
forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes
escalas. Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenca, numa perspetiva dos
ODS. Desenvolvimento pessoal e autonomia Aplicar o conhecimento geogrdfico, o pensamento espacial e as
metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar
e intervir em problemas reais, a diferentes escalas. Realizar projetos, identificando problemas e colocando
questdes-chave, geograficamente relevantes, a nivel econdmico, politico, cultural e ambiental, a diferentes
escalas. Bem-estar, salde e ambiente Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade
de relacdes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a vdrias escalas.
Sensibilidade estética e artistica Comunicar os resultados da investigacdo, usando a linguagem verbal,
icénica, estafistica e cartogrdfica. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Comunicar os resultados da
investigacdo, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.

A HISTORIA A integra a componente da formacdo especifica no Curso de Linguas e Humanidades, e abrange
os trés anos do ensino secunddrio, ciclo de estudos terminal da escolaridade obrigatéria. Nesta perspetiva, e
pressupondo-se a necessidade de recuperar as aprendizagens do ensino bdsico, este documento estrutura-se
em torno de trés eixos organizadores: o valorizacdo do conhecimento histdérico decorrente de uma construcdo
rigorosa que resulta da confrontacdo de fontes e de hipdteses; o opcdo pela abordagem de aspetos
significativos da evolucdo da humanidade, integrando linhas de reflexdo problematizadoras das relacoes
entre o passado e o presente; e aquisicdo de referentes seguros que possibilitem a compreensdo das grandes
questdes nacionais e dos problemas decorrentes da globalizacdo. No que respeita ao 10.° ano de
escolaridade, as Aprendizagens Essenciais definidas incidem nas matrizes culturais cldssicas e medievais da
civilizacdo europeia e nas mutacdes que caracterizam os séculos XV e XVI, destacando a histéria nacional na
sua relacdo com a histéria europeia e mundial. Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para
cada tema do Programa, o aluno deve adquirir, ao longo do Ensino Secunddrio, um conjunto de
competéncias especificas da disciplina e transversais a vdarios temas e anos de escolaridade: Pesquisar, de
forma autdénoma mas planificada, em meios diversificados, informagdo relevante para assuntos em estudo,
manifestando sentido critico na selecdo adequada de contributos (A; B; C; D; F; I) Analisar fontes de natureza
diversa, distinguindo informacdo, implicita e explicita, assim como os respetivos limites para o conhecimento
do passado; (A; B; C; D; F; 1) Analisar textos historiogrdficos, identificando a opinido do autor e tomando-a
como uma interpretacdo suscetivel de revisdo em funcdo dos avancos historiogrdficos; (A; B; C; D; F; 1) Situar
cronolégica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com os contextos em
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que ocorreram; (A; B; C; D; F; 1) Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acdo de individuos ou
grupos, relativamente a fendmenos histéricos circunscritos no tempo e no espaco; (A; B; C; D; F; G; H; 1) Situar e
caracterizar aspetos relevantes da histéria de Portugal, europeia e mundial; (A; B; C; D; F; G; H; I) Relacionar a
histériac de Portugal com a histéria europeia e mundial, distinguindo articulagcdes dindmicas e
analogias/especificidades, quer de natureza temdtica quer de dmbito cronolégico, regional ou local; (A; B; C;
D; F; G; H; I) Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas estudadas para fundamentar opinides, relativas a
problemas nacionais e do mundo contempordneo, e para intervir de modo responsdvel no seu meio
envolvente; (A; B; C; D; E; F; G; H; I) Elaborar e comunicar, com correcdo linguistica e de forma criativa, sinteses
de assuntos estudados; (A; B; C; D; F; I; J) Manifestar abertura & dimens&o intercultural das sociedades
contempordneas; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1) Problematizar as relacées entre o passado e o presente e a
interpretacdo critica e fundamentada do mundo atual; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1) Desenvolver a capacidade de
reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producdo e a fruicdo de bens culturais; (A; B; C; D; E; F;
G; H; I; J) Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de valores, numa perspetiva
humanista; (A; B; C; D; E; F; G; H; I) Desenvolver a consciéncia da cidadania e da necessidade de intervencdo
critica em diversos contextos e espacos. (A; B; C; D; E; F; G; H; I; J)

A disciplina de MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS pretende desempenhar um papel incontorndvel
para os estudantes , contribuindo para uma abordagem tdo completa quanto possivel de situacdes reais, ao
desenvolver a capacidade de formular e resolver matematicamente problemas € ao desenvolver a
capacidade de comunicacdo de ideias matemdticas. Mais do que pretender que os estudantes dominem
questdes técnicas e de pormenor, pretende-se que os estudantes tenham experiéncias matemdticas
significativas que lhes permitam saber apreciar devidamente a importdncia das abordagens matemdticas nas
suas futuras atividades. De entre inUmeros assuntos interessantes que ligam a Matemdtica a vida de todos os
dias, foram selecionados Métodos de apoio d decisdo, Modelacdo matemdtica e Estatistica. O tema Métodos
de apoio a decisdo deve a sua pertinéncia ao facto de vivermos numa sociedade democrdtica e estarmos
constantemente a ser solicitados para tomar decisdes, tanto na escolha dos politicos que nos governam
(Teoria das eleicdes), como ao nivel da divisdo mais justa do poder em comissdes ou de alguns bens materiais
(Teoria da partilha equilibrada). Com o tema Modelacdo matemdtica, pretende-se mostrar como alguns
modelos matemdticos, adinda que simples, podem ser Uteis; no 10.° ano inclui-se o estudo de Modelos
financeiros que explicam fendmenos como o crescimento das poupancas no banco e que apontam j& para o
estudo de crescimento (ou decrescimento) populacionais. Finalmente, no 10.° ano, um lugar de destaque é
dado & Estatistica, que hoje em dia ocupa uma posicdo marcante junto de todas as profissdes e que fornece
instrumentos préprios para melhor selecionar e tratar a quantidade de informacdo que nos chega.

Sendo o DESENHO uma forma universal de conhecer e comunicar, considera-se que o curriculo dos 10°, 11° e
12° anos na variante A do Curso Geral de Artes Visuais, se enconfra bem estruturado e na linha de formacéo
necessdria aos profissionais das dreas de artes pldsticas, design e arquitetura, bem como aos profissionais das
novas tecnologias. Consideramos, portanto, e citando o programa da disciplina, que: “O desenho ndo é
apenas aptiddo de expressdo ou drea de investigacdo nos mecanismos de percecdo, de figuracdo, ou de
interpretacdo; é também forma de reagir, é atitude perante o mundo que se pretende atenta, exigente,
construtiva e liderante.” Na identificacdo de competéncias essenciais da disciplina de Desenho A, procurou-se
reconhecer os dlicerces necessdrios para a aprendizagem do Desenho, fator fundamental do percurso
artistico dos alunos, tendo por referéncia o Programa em vigor, nomeadamente os trés dominios que o
compodem: Percecdo visual, Expressdo grdfica e Comunicacdo visual. Tais competéncias, contudo, ndo
surgem dissociadas da componente curricular do curso de Artes Visuais e respetivas disciplinas de formag¢do
especifica (como por exemplo, Geometria Descritiva, Oficina de Artes e Histéria da Cultura e das Artes) que,
de forma muito relevante, contribuem para consolidar a formagdo do aluno ao longo dos trés anos do Ensino
Secunddrio. As Aprendizagens Essenciais para a disciplina de Desenho A, estdo estruturadas por Dominios,
comuns as disciplinas da Educacdo Artistica, designadamente: Apropriacdo e Reflexdo; Interpretacdo e
Comunicacdo; Experimentacdo e Criacdo.

A MATEMATICA B contribui para uma melhor compreensdo do espaco envolvente ajudando a perceber as
relagcdes geométricas entre os diversos elementos naturais e € uma das bases tedricas, essenciais € necessdrias,
de todos os grandes sistemas de interpretacdo da realidade que garantem a intervencdo social com
responsabilidade e ddo sentido & condicdo humana. Assim, no ensino secunddrio, o ensino da Matemdtica
deve ser norteado pelas seguintes finalidades principais: e Usar a Matemdtica como instrumento de
interpretacdo e intervencdo no real. e« Desenvolver as capacidades de formular e resolver problemas, de
comunicar, a percecdo espacial e geométrica, assim como a memoria, o rigor, o espirito critico e a
criatividade. ¢ Contribuir para uma atitude positiva face d Matemdtica. « Capacitar para uma intervencdo
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social pelo estudo e compreensdo de problemas e situacdes da sociedade atual e bem assim pela discussdo
de sistemas e instGncias de decisdo que influenciam a vida dos cidaddos, participando desse modo na
formacdo para uma cidadania ativa e participativa. No &mbito da identificacdo das Aprendizagens Essenciais
(AE), considerou-se que deve ser privilegiada a aprendizagem da Matemdtica, com compreensdo, ao nivel
da construcdo/mobilizacdo de ideias na resolucdo de problemas e nas aplicacdes da Matemdtica. O uso de
ferramentas (tecnologias, matericis manipuldveis, etc.) deve ser promovido na resolucdo de problemas
desafiantes, em situacdes que exijam a sua manipulacdo e em que seja vantajoso o seu conhecimento,
designadamente através do ensino experimental. Deste modo, as aplicacdes e a modelacdo matemdtica
sdo, a semelhanca do programa da disciplina, tema central das AE. As aplicacdes, integradas num contexto
siginificativo para os alunos, sGo usadas como ponto de partida para cada novo assunto, sendo parte do
processo de construcdo de conceitos e usadas como fontes de exercicios. Reforca-se que no programa da
disciplina é referido que estd excluida a intfroducdo de qualquer formalismo, a ndo ser que uma determinada
notacdo se revele vantajosa para a comunicacdo de uma ideia matemdtica. No dmbito das opcdes referidas
anteriormente, no 10.° ano, a Geometria, as Funcdes e Estatistica e Movimentos Periddicos mantém-se como
temas de abordagem obrigatéria. O tema Geometria, no Plano e no Espaco, inclui assuntos de geometria
sintética e métrica, e geometria analitica, com as competéncias de cdlculo numérico a elas associadas.A
abordagem das Funcdes reais considerard sempre estudos dos diferentes pontos de vista (gréfico, numérico e
algébrico) sobre tipos simples de funcdes, tratando no décimo ano apenas as funcdes algébricas inteiras. No
tema da Estatistica, serdo retomadas as aprendizagens desenvolvidas no ensino bdsico, com algumas nocdes
novas e ferramentas que eventualmente ndo foram ainda compreendidas/consolidadas, j& que a Estatistica,
hoje em dia, ocupa uma posicdo marcante junto de todas as profissdes e fornece instrumentos préprios para
melhor selecionar e fratar a quantidade de informacdo a que tfemos acesso diariamente. Pretende-se, ainda,
no ensino secunddrio, que os alunos recordem os conceitos bdsicos de trigonometria do dngulo agudo,
enfrentem situacdes novas em que a generalizacdo das no¢cdes de dngulo e arco, bem como das razdes
trigonométricas, aparecam como necessdrias e intuiveis e aprendam o conceito de funcdo periddica e de
funcdes trigonométricas como modelos matemdticos adequados a responder a problemas. Como temas
transversais consideram-se: raciocinio matemdtico, resolucdo de problemas, aplicacdes e a modelacdo
matemdtica, histéria da matemdtica, e a comunicacdo matemdtica. Estes sdo transversais e ndo podem nem
devem ser localizados temporalmente na lecionacdo, € muito menos num determinado ano de escolaridade,
antes devem ser abordados d medida que forem sendo necessdrios e d medida que for aumentando a
compreensdo sobre os assuntos em si, considerando sempre sentido de oportunidade, vantagens e limitacoes.
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