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“E uma escola onde se aprende a Conhecer, se aprende a Fazer, se
aprende aAprender, se aprendeaViveremcomumeseaprendeaSer.

Pretende-se que a nossa escola fornega aos seus alunos uma formacéao de
qualidade, que os prepare para o prosseguimento dos estudos, ou parauma
integracdo na vida ativa, mas ao mesmo tempo deve ainda socializar,
personalizar, proporcionar uma formacao integral, formando moral e
civicamente os alunos.

O principio fundamental pelo qual a nossa escola sempre se regeu, o de
que a educacdo € uma forma de transformar o homem, cabendo a escola
educar os alunos e proporcionar-lhes as vivéncias adequadas.

Como tal, regemo-nos sempre por valores democraticos, assumindo a
liberdade, aresponsabilidade e a solidariedade como valores dominantes da
nossa pratica letiva e educativa. A escola deve ainda evitar o laxismo e a
permissividade, exigindo a responsabilizacdo de cada elemento da
comunidade educativa, fazer viver o civismo como “pratica diaria”,
proporcionar vivéncias democraticas de liberdade e de criatividade pessoal e
coletiva. Deve ainda proporcionar o equilibrio entre o desenvolvimento do
individuo nas suas varias dimensdes e a sua maxima integracdo no

grupo/sociedade.”

in PEE 2017-21



Através do presente documento e no ambito das suas competéncias, o Conselho Pedagdégico define os
critérios de avaliacdo para cada ano de escolaridade e disciplina a lecionar no Externato Joao Alberto Faria no
ano letivode 2021/22.

Os critérios de avaliagao consideram como referéncia os dominios de aprendizagens estabelecidos, tendoem
conta o Decreto-Lei n.°©55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo do ensino secundario, os principios
orientadoresdasuaconcecao, operacionalizacdoeavaliagdodasaprendizagens, de modoagarantirque todosos
alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as
competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

De acordo com o artigo 20° da Portarian.© 226-A/2018 de 7 de agosto, o Conselho Pedagégico do EJAF,
enguanto 6rgao regulador do processo de avaliacdo das aprendizagens, define, no ambito das prioridades e opcdes
curriculares, e sob proposta dos departamentos curriculares, os seguintes critérios gerais de avaliagao:

1. Dominios

e aprendizagemdosconteudos e capacidadescurriculares
Dominio Cognitivo: o definidas;

Saber - - L - - .
® memorizagdo, compreensdo, aplicacdo, andlise critica, sintese e

valoragao;
e desenvolvimento das competéncias intelectuais
em especial do raciocinio abstrato e criativo.

Principios éticos
Educacéo artistica

e habilidades especificas de cada disciplina;

. . e destrezasfisicas, manuais outecnoldgicas;

Dominio Operatorio: o . . . . ~

e trabalhoexperimental, laboratorial e de investigacgao;

Saber Fazer s . ~ .
e Composicédo e dissertacdo escrita.

CIPEJAF e Pensamento critico
) e Trabalho em equipa/Projetos
(Colaborar-Intervir-Pensar) e Comunicacio-PITCH

e Criatividade
e Gestdo de tempo
e Autonomia
[ ]
[ ]

desenvolvimento daformacéao pessoal esocial;
e assiduidade,pontualidade,responsabilidade e autonomia;
e civismo e respeito pelosoutros;

Dominio Pessoal/Social ou Atitudes: o Saber
Ser

2. Ponderacéo

Dominio Ensino Secundario
Cognitivo/Operatorio 95%*
(Saber/Saber Fazer) *(75% em EMRC e Ed. Fl'sica)
Pessoal/Social ou Atitudes 5% *
(Saber Ser) *(25% em EMRC e Ed. Fisica)

3. Subdominios e descritores

Dominio Subdominio Descritores/Indicadores
Cognitivo/Operatorio Adefinirporcadaareadisciplinardeacordocomanaturezadasdisciplinas, as suas
(Saber/Saber Fazer) diversascomponentes, asorientagcdes do curriculoe outras orientacdes gerais

do Ministério da Educacao:
a) O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria;

b) As Aprendizagens Essenciais;

¢) Osdemais documentos curriculares, com vista a consolidacgao,
aprofundamento e enriquecimento das Aprendizagens Essenciais.

Pessoal/Social ou Condutas promotoras da | e Cooperae empenha-senas
Atitudes (Saber Ser) cidadania e de habitos de atividades escolares.
trabalho. e  Cumpre regras de conduta e
compromissosassumidos.




4. Operacionalizacédo

A. A avaliagdo do dominio Cognitivo/Operatério (Saber/Saber Fazer), a operacionalizar pelos grupos
disciplinares, consta de documento proprio em anexo, apresentando-se de seguida um conjunto de
descritores que se suportam em niveis de desempenho. A aprovacgéao dos critérios especificos de cada
disciplina é simultanea a aprovacao dos critérios gerais. Cada disciplina deve, nos termos dalei, proceder a
sua divulgacgéo apds esta aprovacao.

Niveis de Desempenho/Descritores Classificacao

Conseguiu atingir na totalidade os objetivos estabelecidos e

18 a 20 valores
desenvolve com rigor e muita qualidade as ac¢des que
Muito Bom evidenciam ter adquirido as competéncias transversais e

especificas. Expressa-se corretamente de formaoral e escrita.

Conseguiu atingir a maior parte dos objetivos estabelecidos e

14 a 17 valores
realiza com qualidade as atividades que evidenciam ter
Bom adquirido grande parte das competéncias transversais e
especificas. Expressa-se sem dificuldades de forma oral e

escrita.

Conseguiu atingir uma parte dos objetivos estabelecidos e

10 a 13 valores
desenvolve de forma satisfatéria as atividades que
Suficiente evidenciam ter adquirido as competéncias transversais e
especificas. Expressa-se razoavelmente de forma oral e

escrita.

N&o conseguiu atingir os objetivos apresentando muitas

0 a 9 valores
dificuldades, quer no dominio dos conhecimentos, quer nas
Insuficiente competéncias que era pretendido que atingisse. Demonstrou

dificuldades na interagéo e na expressao oral e/ou escrita.

B. Aavaliagdodosdescritores/indicadoresenunciados parao Dominio Pessoal / Social ou Atitudes (Saber Ser)
realiza-se por niveis de desempenho. A ponderacao (pontuacdo) a considerar é aguela que consta do nivel
em que o desempenho foi enquadrado, segundo a tabelaseguinte:

Nivel de desempenho no Ensino Secundario

guase sempre

muitas vezes

Cumpre
algumas vezes

poucas vezes

raramente

C. A aferi¢éo do grau de cumprimento dos descritores/indicadores enunciados para cada dominio de
aprendizagem faz-se recorrendo a instrumentos de avaliagdo que sdo especificos de cada
disciplina.

D. Nas disciplinas de Portugués e Lingua Estrangeira a componente de oralidade tem um peso de 20%
e 30% respetivamente, no calculo da classificagdo a atribuir em cada momento formal de
avaliacdo. Nas disciplinas bienais de Fisica e Quimica A e de Biologia a Geologia, nas disciplinas
anuais de Biologia, de Geologia, de Fisica e de Quimica, componente pratica e ou experimental
tem um peso minimo de 30% no calculo da classificagdo a atribuir em cada momento formal de



avaliacao (art.© 7 da portaria n® 243/2012 de 10 de agosto).

E. Paracadaano deescolaridade e disciplina, ostipos de instrumentos de avaliacio a utilizar, a sua frequéncia
de aplicacdoe os respetivos pesos naavaliagdofinal sdodefinidos por cadaarea disciplinar.

F. No ensino secundario, esses resultados s&o expressos numa escala de 0 a 20 valores, com
arredondamento as décimas.

G. No final de cada periodo letivo, quando a avaliagdo dos descritores/indicadores se realiza segundo niveis
de desempenho, o nivel a atribuir devera refletir na globalidade a avaliagcdo do aluno no periodo em
causae, caso existam, nos periodos anteriores.

H. No ensino secundario, o resultado obtido em cada instrumento de avaliacio é expresso numa escalade 0 a
20 valores, com arredondamento as décimas. O valor final a considerar como avaliacdo do aluno, calculado
como resultado da média ponderada dos valores obtidos em cada instrumento de avaliacdo, é
arredondado as unidades.

|.  No terceiro periodo, a proposta de classificacéo final do aluno, deve considerar também os aspetos
relacionados com a regularidade, consisténcia e progressaodas suasaprendizagens.
5. No ensino secundario a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliagcdo
sumativa, sendo a participagdo nos projetos desenvolvidos neste ambito registada no certificado do aluno de

uma formaqualitativa:

Insuficiente: O aluno ainda nao intervém civica e democraticamente na realidade circundante.
Demonstra pouca autonomia e/ou iniciativa na sugestéo e realizacdo das atividades. Nem sempre participa
na aula de forma adequada e oportuna. N&do cumpre as normas de postura e comportamento na sala de
aula, nem os restantes deveres do aluno. Nem sempre € cumpridor em relagédo as tarefas propostas. Nao

aplica no dia a dia os conceitos desenvolvidos na aula.

Suficiente: O aluno intervém, quase sempre, civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra
alguma autonomia e/ou iniciativa na sugestio e realizacdo das atividades. Participa na aula de forma
adequada e oportuna. Cumpre normas de postura e comportamento na sala de aula, bem como os restantes
deveres de aluno. E cumpridor em relac&o as tarefas propostas. Aplica no dia a dia os conceitos desenvolvidos

na aula.

Bom: O aluno intervém civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra autonomia e/ou
iniciativa na sugestao e realizac&o das atividades. Participa bastante na aula de forma adequada e oportuna.
Cumpre normas de postura e comportamento na sala de aula, bem como os restantes deveres de aluno. E

cumpridor em relagdo as tarefas propostas. Aplica no dia a dia os conceitos desenvolvidos na aula.

Muito Bom: O aluno intervém, claramente, civica e democraticamente na realidade circundante. Demonstra
total autonomia e/ou iniciativa na sugestao e realizacdo das atividades. Participa sempre na aula de forma
adequada e oportuna. Cumpre normas de postura e comportamento na sala de aula, bem como os restantes
deveres de aluno. E muito cumpridor em relacdo as tarefas propostas. Aplica, sempre, no dia a dia os

conceitos desenvolvidos naaula.




6. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DO 10°ANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.

O PORTUGUES como objeto de estudo implica entender a lingua como fator de realizacdo, de comunicacio,
de fruicdo estética, de educacdo literaria, de resolucdo de problemas e de pensamento critico. E na
intersecao de diversas areas que o ensino e a aprendizagem do portugués se constroem: producéo e rececao
de textos (orais, escritos, multimodais), educacéo literaria, conhecimento explicito da lingua (estrutura e
funcionamento). Cada uma delas, por si e em complementaridade, concorre para competéncias especificas
associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais compreensiva e inclusiva: uma participagao segura nos
«jogos de linguagem» que os falantes realizam ativando saberes de uma pluralidade de géneros textuais, em
contextos que o digital tem vindo a ampliar; uma correta e adequada producdo e uma apurada e critica
interpretacado de textos; um conhecimento e uma fruicdo plena dos textos literarios do patrimoénio portugués e
de literaturas de lingua portuguesa, a formagdo consolidada de leitores, um adequado desenvolvimento da
consciéncia linguistica e um conhecimento explicito da estrutura, das regras e dos usos da lingua portuguesa.
Do todo daqui resultante emergem as aprendizagens essenciais da disciplina de Portugués. Estas
aprendizagens sdo essenciais para ler na integra uma obra literaria, para compreender uma decisédo juridica,
um poema épico ou um ensaio filoséfico, para interpretar um discurso politico, para inferir a intencionalidade
comunicativa de um texto argumentativo, para mobilizar conscientemente regras linguisticas apropriadas a
cada discurso que se produza, para conhecer explicitamente elementos, estruturas e principios de
funcionamento da propria lingua, para rever e melhorar um texto produzido por si proprio ou por um colega,
para preparar adequadamente uma intervencdo num debate, para apresentar uma comunicagdo sobre
uma questao cientifica ou tecnolégica, para intervir com propriedade em qualquer discussao de ideias, para
comunicar conhecimento e defender ideias, para ler e para escrever o seu mundo interior e o mundo em que
os alunos se movimentam.

No conjunto do curriculo, e tendo em conta o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, a
disciplina de FILOSOFIA, ao colocar o aluno como aprendente ativo e responsavel, contribui para que seja
questionador, investigador, critico, organizador, informado e auto-avaliativo ao facilitar o desenvolvimento - de
um pensamento critico capaz de mobilizar o conhecimento filoséfico e as competéncias l6gicas da filosofia
para formular questdes de modo claro e preciso, de usar conceitos abstratos para avaliar informacao, de
validar teses e argumentos através de critérios soélidos, de avaliar os pressupostos e implicagdes do seu
pensamento e o dos outros e de comunicar efetivamente na busca de solugédo de problemas que se colocam
nas sociedades contemporaneas; cuidador de si e dos outros, através - de um pensamento e acao éticos e
politicos que mobilizem conhecimento filosofico para compreender, formular e refletir sobre os problemas
sociais, éticos, politicos e tecno-cientificos que se colocam nas sociedades contemporaneas, e seu impacto
nas geragdes futuras, discutindo criticamente as teorias que se apresentam para a resolucéo desses problemas
e assumindo gradualmente posi¢cdes autbnomas devidamente fundamentadas e capazes de sustentar uma
cidadania ativa; respeitador da diferenca, ao ser capaz - de um pensamento e acdes inclusivos, capaz de
acolher a diferenc¢a individual e cultural num mundo globalizado, a partir da compreensédo das razdes
axiolégicas pelas quais as pessoas pensam e agem de formas diferentes; criativo, ao ser capaz - de um
pensamento estético sobre a arte e diferentes formas de manifestacdo cultural; - de propor solucfes
alternativas para problemas filoséficos que Ihe sdo colocados. Na analise metddica do texto filosofico, no
trabalho oral, nas producdes escritas, em trabalho colaborativo ou individual, as atividades devem ser
orientadas para que o aluno desenvolva competéncias de problematizacdo, conceptualizagdo e
argumentacéo, culminando na producgao de um ensaio filosoéfico.

Problematizacao Identifique, formule e relacione com clareza e rigor problemas filosoficos e justifique a sua
pertinéncia.

Conceptualizagcao Identifique, clarifique e relacione com clareza e rigor conceitos filos6ficos e os mobilize na
compreenséao e formulacao de problemas, teses e argumentos filosoficos.

Argumentacao Identifique, formule teorias, teses e argumentos filoséficos, aplicando instrumentos operatérios
da logica formal e informal, avaliando criticamente os seus pontos fortes e fracos. Compare e avalie
criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, todas as teorias dos fildsofos apresentados a estudo.
Determine as implicacdes filosoficas e as implicagdes praticas de uma teoria ou tese filoséfica. Assuma
posicdes pessoais com clareza e rigor, mobilizando conhecimentos filosoficos e avaliando teses, argumentos e
contraargumentos.

OPCOES METODOLOGICAS — os instrumentos logicos do trabalho filos6fico devem tornar-se operatdrios nas

atividades a desenvolver com os alunos, servindo de apoio permanente a analise critica a realizar na



exploracdo de cada problema filosofico; — em cada area tematica, os problemas circunscrevem as linhas
essenciais minimas a explorar em aula e o professor deve criar situacdes de aprendizagem que permitam
formular com clareza a questéo filoséfica que vai orientar o trabalho; — ndo sendo um programa de autores, 0s
topicos a explorar no pensamento de cada autor sdo os que respondem aos problemas elencados e devem
ser sujeitos a uma andlise critica, tendo em conta o desenvolvimento das competéncias operatérias da
disciplina; —num principio da construcao progressiva das aprendizagens, € necessario que os alunos exercitem
por escrito e oralmente as varias competéncias filos6ficas de problematizacdo, conceptualizacdo e
argumentacdo antes de lhes ser proposta a elaboracdo de um ensaio filoséfico; a elaboracdo do ensaio
filoséfico ndo tem necessariamente de ser realizada no final de cada ano letivo e a sua realizacdo pode
corresponder a necessaria flexibilizagdo na articulacao curricular com outras disciplinas;

Em relacdo ao INGLES 10.° ano (B1.1/B1.2), o aluno deve ser capaz de: compreender as questdes principais,
quando é usada uma linguagem clara e estandardizada e os assuntos sdao do seu conhecimento (temas
abordados na escola, nos momentos de lazer, etc.); lidar com a maioria das situagcdes que lhe sdo familiares;
produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos correntes ou de interesse pessoal; descrever
experiéncias e eventos, sonhos, esperancas e ambi¢des, bem como expor, de forma breve, razbes e
justificacdes para uma opinido ou um projeto (Adaptado do QECR, Escala Global, Nivel B1.1/B1.2: Utilizador
Independente; Conselho da Europa, 2001).

Na EDUCACAO FISICA, as aprendizagens previstas referem-se a objetivos gerais, obrigatorios em todas as
escolas, definindo as competéncias comuns a todas as areas que se expressam atraves de:

1. Participar ativamente em todas as situagdes e procurar o éxito pessoal e do grupo: a) Relacionando-se com
cordialidade e respeito pelos seus companheiros, quer no papel de parceiros quer no de adversarios; b)
Aceitando o apoio dos companheiros nos esforgcos de aperfeicoamento proprio, bem como as opg¢des do(s)
outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s); c) Interessando-se e apoiando os esforgcos dos companheiros
com oportunidade, promovendo a entreajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfacdo propria e do(s)
outro(s); d) Cooperando nas situagdes de aprendizagem e de organizagéo, escolhendo as acfes favoraveis
ao éxito, seguranca e bom ambiente relacional na atividade da turma; e) Apresentando iniciativas e
propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual e do grupo, considerando as que sé&o
apresentadas pelos companheiros com interesse e objetividade; f) Assumindo compromissos e
responsabilidades de organizacdo e preparacdo das atividades individuais e/ou de grupo, cumprindo com
empenho e brio as tarefas inerentes; g) Combinando com os companheiros decisdes e tarefas de grupo com
equidade e respeito pelas exigéncias e possibilidades individuais. 2. Analisar e interpretar a realizacdo das
atividades fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos sobre técnica, organizagéo e participacdo, ética
desportiva, etc. 3. Interpretar critica e corretamente os acontecimentos no universo das atividades fisicas,
interpretando a sua pratica e respetivas condi¢cdes como fatores de elevacgéo cultural dos praticantes e da
comunidade em geral. 4. Identificar e interpretar os fendmenos da industrializagc&o, urbanismo e poluicao
como fatores limitativos das possibilidades de pratica das atividades fisicas e da aptidao fisica e da saude das
populacdes. 5. Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das atividades fisicas e
aplicar as regras de higiene e de seguranca. 6. Conhecer e aplicar diversos processos de elevacdo e
manutencdo da condi¢do fisica de uma forma autbnoma no seu quotidiano, na perspetiva da saude,
qualidade de vida e bem-estar. 7. Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas
gerais, particularmente de resisténcia geral de longa e média duragdes, da forga resistente, da forca rapida,
da flexibilidade, da velocidade de reacdo simples e complexa, de execucdo, de deslocamento e de
resisténcia, e das destrezas geral e especifica.

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de MATEMATICA A baseiam-se na intersecédo dos programas da
disciplina para este ano de escolaridade homologados em 2002 e em 2014. As AE incluem os temas
matematicos de Fung¢des e Geometria e assumem o de Logica como tema transversal, bem como a Historia e
a Modelacdo matematicas. Formam, para cada tema matematico, um todo constituido por conteudos,
objetivos e praticas inter-relacionados. Os objetivos concretizam essas aprendizagens relativas a cada
conteddo e as praticas estabelecem condi¢cdes que apoiam e favorecem a consecucdo desses objetivos.
Assim, a aquisicdo e desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua mobilizacdo em
contextos matematicos e ndo matematicos, sdo objetivos essenciais associados aos conteudos de
aprendizagem de cada tema matematico — sendo que os que estdo definidos em termos de capacidades e
de atitudes expressam também um vinculo proximo com a Matematica — e a praticas que visam proporcionar
condi¢cbes que apoiem e favorecam aprendizagens sustentaveis, com compreensao e transferiveis ou



aplicaveis em contextos matematicos e ndo matematicos. No que particularmente se refere as aprendizagens
dos alunos associadas as areas de competéncias ai definidas, seja nas areas (a), (b), (c), (d), e (i),
intrinsecamente relacionadas com temas, processos e métodos matematicos, seja nas restantes areas, (e), (f),
(9), (h) e (j), a Matematica da igualmente contributos essenciais. No entanto, pressupde-se o recurso, para
ambos os contextos, a praticas de trabalho auténomo, colaborativo e de carater interdisciplinar.

ABIOLOGIA E GEOLOGIA éumadisciplinabienal (10.°e 11.°anos) docurso cientifico-humanisticode Ciéncias
e Tecnologias. Visa, numa perspetiva de formacéo cientifica, expandir conhecimentos e competéncias dos
alunos que desejem, ou ndo, prosseguir estudos nestas areas do saber. A concretizagcdo das aprendizagens
essenciais supde um tempo de lecionacao equivalente para cada uma das componentes disciplinares, assim
como a integracédo obrigatdria das suas dimens0fes tedrica e pratico-experimental. As aprendizagens a realizar
nos dois anos devem formar um percurso Unico, coerente, integrado e revisitado. O estudo de tematicas de
Biologia e de Geologia deve possibilitar, em cada ano, que os alunos identifiquem o objeto de estudo de
cada uma das areas cientificas, compreendam metodologias de trabalho utilizadas pelos seus especialistas,
analisem momentos cruciais da sua histéria, assim como mobilizem saberes para regular decisfes relativas a
utilizagdo sustentada dos recursos naturais do planeta Terra e ao relacionamento saudavel consigo proéprio,
com os seus concidadaos e com 0s outros seres Vivos.

Aprendizagens Essenciais Transversais

a) Pesquisar e sistematizar informacdes, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

b) Explorar acontecimentos, atuais ou histdricos, que documentem a natureza do conhecimento
cientifico.

c) Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo e variaveis controladas, dependentes e
independentes.

d) Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades préaticas.

e) Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre questdes de cariz
ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente (CTSA).

f) Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tépicos de biologia e de geologia.

As Aprendizagens Essenciais de FISICA E QUIMICA A foram estruturadas com base em trés grandes dominios:
Elementos quimicos e sua organizacdo e Propriedades e transformacgfes da matéria, na componente da
Quimica, e Energia e sua conservagdo na componente da Fisica. Reconhecer que toda a matéria é formada
por atomos, pertencendo os atomos com o mesmo numero de protdes ao mesmo elemento, que 0s
elementos podem ser organizados, de forma sistematica, em familias, que essa sistematizacdo se consegue
pelo conhecimento da estrutura eletrénica dos respetivos atomos e que esta € a base que sera explorada
para perceber a estrutura e transformacdes da matéria. Reconhecer que as diferentes propriedades da
matéria e os diferentes tipos de materiais resultam de diferentes tipos de ligacdes entre atomos e moléculas
sera operacionalizado num conjunto de AE que permitirdo ao aluno entender a reatividade e transformacgdes
das substancias. Perceber como evolui e se transforma o mundo que nos rodeia é consequéncia natural do
conhecimento da estrutura e transformacgfes da matéria e deve ser posto ao servico da educacgdo para a
cidadania através de AE vocacionadas para a explicagdo do aquecimento global, da poluigdo atmosférica,
dos efeitos das radiagdes ionizantes, entre outras. Na componente de fisica a energia e sua conservagdo sao
as ideias centrais na interpretacdo de fendmenos mecanicos, elétricos e térmicos, que devem ser
enquadradas com diversas aplicagbes (constru¢cdes, maquinas, veiculos) por forma a consolidar a visdo da
fisica como portadora de beneficios sociais. Percebendo ainda que ocorre diminuicdo da energia util nos mais
diversos processos naturais, e que este € o critério que determina o sentido em que evoluem esses processos,
sendo por isso os recursos limitados, deve o aluno consciencializar-se da sua responsabilidade individual e
coletiva na utilizagéo sustentavel de recursos.

A GEOMETRIA DESCRITIVA A, em parceria com as outras disciplinas que lidam com o raciocinio espacial,
contribui, através da sua especificidade, para o desenvolvimento da inteligéncia espacial, mobilizando as
areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e, em concreto, as que mais
estreitamente se relacionam com o Raciocinio e a Resolugcdo de Problemas, o Pensamento Critico e o
Pensamento Criativo, o Relacionamento Interpessoal e o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia. E, alias, pelo
seu contributo para a literacia cientifica e artistica dos alunos que a disciplina estimula as capacidades para
analisar e questionar criticamente a realidade, através da avaliagdo cuidada e da selecdo de informacéo
pertinente, da formulagcdo de hipdteses e da tomada de decisbes sustentadas pelo prazer de investigacéo,
com espirito criativo e resiliente, capaz de desenvolver novas ideias e solu¢des, que podem assumir formas
imaginativas e inovadoras. Ndo sendo a Unica a contribuir para o desenvolvimento da inteligéncia espacial



dos alunos, a disciplina de Geometria Descritiva A fa-lo de forma muito propria, proporcionando, através da
exploragcdo do Mdodulo 1 — Geometria Descritiva e, sobretudo, do Médulo 2 — Representacao Diédrica, o
desenvolvimento das capacidades necessarias a percecdo e visualizagdo espaciais, a orientagdo e rotacdo
mentais e todas as relagbes inerentes as questfes de espaco. Neste documento enunciam-se as
Aprendizagens Essenciais (AE) (conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes) da disciplina de
Geometria Descritiva A, tomando como ponto de partida o programa, objetivos e finalidades da disciplina e
as “Implicagbes Praticas” do Perfil dos Alunos e sua aplicabiidade na pratica docente, enquadradas pelos
pressupostos enunciados no documento Curriculo do ensino basico e do ensino secundario — para a
construcdo de aprendizagens essenciais baseadas no Perfil dos Alunos. Com este conjunto de Aprendizagens
Essenciais pretende-se contribuir para a otimizacdo da didatica e da aprendizagem da disciplina de
Geometria Descritiva A no ensino secundario, visando estimular o estudo das questdes de espac¢o que melhor
apelam as capacidades de visualizacdo dos alunos e atribuir maior preponderancia aos conteudos mais
relacionados com a representagdo de volumetrias, em detrimento de conteidos mais abstratizantes do atual
programa (que se propde transitem para o ensino superior). Ndo pretendendo contradizer o programa em
vigor, com as Aprendizagens Essenciais propde-se a valorizacdo das potencialidades da disciplina que melhor
poderao contribuir para a consolidacdo do pensamento abstrato dos alunos e o desenvolvimento da sua
inteligéncia espacial, sem por de parte a possibilidade de concretizar projetos de ordem multidisciplinar entre
disciplinas com competéncias comuns ou conteudos programaticos similares (caso da Matematica e/ou do
Desenho, por exemplo).

Em CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO, numa légica de transversalidade, os alunos sdo preparados para uma
reflexdo consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar o seu
desenvolvimento civico equilibrado. Os Principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos
alunos a saida da escolaridade obrigatéria confluem para a formagdo do individuo como cidadao
participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo da vida. Por sua vez, as Aprendizagens
Essenciais elencam os conhecimentos, as capacidades e as atitudes a desenvolver por todos os alunos,
conducentes ao desenvolvimento das competéncias inscritas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatdria (PA), no quadro de um processo de promoc¢ao da autonomia e flexibilidade curricular. Visando a
construcao solida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a sua cidadania garantindo o
respeito pelos valores democraticos basicos e pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como social, a
educacédo constitui-se como uma ferramenta vital. Deste modo, na Cidadania e Desenvolvimento (CD) os
professores tém como missdo preparar os alunos para a vida, para serem cidaddos democraticos,
participativos e humanistas, numa época de diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a
tolerancia e a nao discriminagdo, bem como de suprimir os radicalismos violentos.

A FRANCES o aluno devera ser capaz de compreender as questdes principais, quando é usada uma
linguagem clara e estandardizada e os assuntos lhe sdo familiares (temas abordados no trabalho, na escola e
nos momentos de lazer, etc.). E capaz de lidar com a maioria das situacfes na regido onde se fala a lingua-
alvo. E capaz de produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos que lhe séo familiares ou de interesse
pessoal. Pode descrever experiéncias e eventos, sonhos, esperangcas e ambicdes, bem como expor
brevemente razdes e |justificagcfes para uma opinido ou um projeto.» Esta competéncia comunicativa
abrange, como esta estabelecido nos programas de Francés, a compreensao e a interacao escritas e orais,
assim como a producédo escrita. A aprendizagem da lingua integra também uma componente intercultural
essencial para a construcdo de uma identidade como cidaddo global e para a promocgéo de valores, tais
como a tolerancia e o respeito pelo Outro. A componente estratégica a desenvolver ao longo do percurso de
aprendizagem favorece a reflexdo metalinguistica, o pensamento critico, a criatividade, a autonomia e a
confiangca na pesquisa e validacdo de informacdo, na resolugdo de problemas e na gestdao de projetos
individuais ou coletivos de trabalho. O percurso de formacido assim definido reforca varias Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria nos dominios cientifico, humanistico,
tecnoldgico e cultural.

Assim, os contributos da disciplina de ECONOMIA A para o Perfil dos Alunos decorrem da propria natureza da
disciplina, pois o estudo da Economia devera permitir: — a aquisicdo de instrumentos para compreender a
dimensdo econdmica da realidade social, descodificando a terminologia econdémica, atualmente muito
utilizada quer nos meios de comunicagao social, quer na linguagem corrente; — a melhor compreensao das
sociedades contemporaneas, em especial da portuguesa, e dos seus problemas, contribuindo para a
educacdo para a cidadania, para a mudanca e para o desenvolvimento; — o desenvolvimento do espirito
critico e de abertura a diferentes perspetivas de analise da realidade econdmica. A mobilizacdodos



instrumentos econdmicos para compreender aspetos relevantes da organizagdo econOmica e para
interpretar a realidade econdmica portuguesa, comparando-a com a da Unido Europeia, implicara a
utilizacdo de metodologias de ensino-aprendizagem que deverdo recorrer frequentemente a atividades de
pesquisa, tais como: - recolha de informacao utilizando diferentes meios de investigacdo e recorrendo a
fontes fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais (Internet); — interpretagcdo de dados estatisticos apresentados
nesses suportes; — selecao de informacgéao, elaborando sinteses de conteldo da documentacdo analisada; a
apresentacdo de comunicacdes orais e escritas recorrendo a suportes diversificados de apresentacdo da
informacao.

A GEOGRAFIA no 10.° ano para as supracitadas competéncias encontram-se plasmados, de uma forma muito
sintética, no quadro que se segue. Competéncias Chave - PA Exemplos do Contributo da Educacgédo
Geografica para esta competéncia (expressa através das competéncias transversais enunciadas no
documento das Aprendizagens Essenciais em Geografia ao longo dos 12 anos de escolaridade) Linguagens e
textos Mobilizar diferentes fontes de informagéo geogréafica na construcdo de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo Google Earth, Google
maps, GPS, SIG, ..). Informacdo e comunicagcdo Recolher, tratar e interpretar informagdo geografica e
mobilizar a mesma na construcdo de respostas para os problemas estudados. Representar grafica,
cartografica e estatisticamente a informacdo geogréafica. 2 Existe atualmente um conjunto relativamente
vasto de materiais didaticos para utilizacao de mapas digitais, disponibilizados online, através de um protocolo
entre o Ministério da Educacédo, a Associacdo de Professores de Geografia e o Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territério (GEORED). Raciocinio e resolucéo de problemas Representar grafica, cartografica e
estatisticamente a informacdo geografica, proveniente de trabalho de campo (observacdo direta) e
diferentes fontes documentais (observacgédo indireta) e sua mobilizacdo na elaboragédo de respostas para os
problemas estudados. Pensamento critico e pensamento criativo Investigar problemas ambientais e sociais,
ancorado em guides de trabalho e questdes geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para
qué). Identificar-se com o0 seu espaco de pertenga, valorizando a diversidade de relagbes que as diferentes
comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a varias escalas. Relacionamento interpessoal
Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de
forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes
escalas. Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenca, numa perspetiva dos
ODS. Desenvolvimento pessoal e autonomia Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as
metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar
e intervir em problemas reais, a diferentes escalas. Realizar projetos, identificando problemas e colocando
questdes-chave, geograficamente relevantes, a nivel econdmico, politico, cultural e ambiental, a diferentes
escalas. Bem-estar, salide e ambiente Identificar-se com o seu espacgo de pertencga, valorizando a diversidade
de relacdes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a varias escalas.
Sensibilidade estética e artistica Comunicar os resultados da investigacdo, usando a linguagem verbal,
icOnica, estatistica e cartografica. Saber cientifico, técnico e tecnolégico Comunicar os resultados da
investigacao, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.

A HISTORIA A integra a componente da formacéo especifica no Curso de Linguas e Humanidades, e abrange
os trés anos do ensino secundario, ciclo de estudos terminal da escolaridade obrigatdria. Nesta perspetiva, e
pressupondo-se a necessidade de recuperar as aprendizagens do ensino basico, este documento estrutura-se
em torno de trés eixos organizadores: e valorizacdo do conhecimento histérico decorrente de uma construcgao
rigorosa que resulta da confrontacdo de fontes e de hipoteses; e opcdo pela abordagem de aspetos
significativos da evolucdo da humanidade, integrando linhas de reflexdo problematizadoras das relacdes
entre o passado e o presente; ¢ aquisicao de referentes seguros que possibilitem a compreensédo das grandes
questdes nacionais e dos problemas decorrentes da globalizagdo. No que respeita ao 10.° ano de
escolaridade, as Aprendizagens Essenciais definidas incidem nas matrizes culturais classicas e medievais da
civilizagao europeia e nas mutagdes que caracterizam os séculos XV e XVI, destacando a histéria nacional na
sua relacdo com a histéria europeia e mundial. Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para
cada tema do Programa, o aluno deve adquirir, ao longo do Ensino Secundario, um conjunto de
competéncias especificas da disciplina e transversais a varios temas e anos de escolaridade: Pesquisar, de
forma auténoma mas planificada, em meios diversificados, informacao relevante para assuntos em estudo,
manifestando sentido critico na selecdo adequada de contributos (A; B; C; D; F; I) Analisar fontes de natureza
diversa, distinguindo informacéo, implicita e explicita, assim como os respetivos limites para o conhecimento
do passado; (A; B; C; D; F; 1) Analisar textos historiograficos, identificando a opinido do autor e tomando-a
como uma interpretacgao suscetivel de revisdo em fungdo dos avancos historiograficos; (A; B; C; D; F; I) Situar
cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com os contextos em
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que ocorreram; (A; B; C; D; F; 1) Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acéo de individuos ou
grupos, relativamente a fenémenos histéricos circunscritos no tempo e no espaco; (A, B; C; D; F, G; H; I) Situar e
caracterizar aspetos relevantes da historia de Portugal, europeia e mundial; (A; B; C; D; F; G; H; 1) Relacionar a
historia de Portugal com a histéria europeia e mundial, distinguindo articulagbes dinamicas e
analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de ambito cronoldgico, regional ou local; (A; B; C;
D; F; G; H; I) Mobilizar conhecimentos de realidades histdricas estudadas para fundamentar opinides, relativas a
problemas nacionais e do mundo contemporaneo, e para intervir de modo responsavel no seu meio
envolvente; (A;B; C; D; E; F; G; H; 1) Elaborar e comunicar, com correcao linguistica e de formacriativa, sinteses
de assuntos estudados; (A; B; C; D; F; I; J) Manifestar abertura a dimenséao intercultural das sociedades
contemporaneas; (A; B; C; D; E; F, G; H; I) Problematizar as relagcBes entre o passado e o presente e a
interpretacao critica e fundamentada do mundo atual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I) Desenvolver a capacidade de
reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producao e a fruicdo de bens culturais; (A; B; C; D; E; F;
G; H; I; J) Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificagcdo de um sistema de valores, numa perspetiva
humanista; (A; B; C; D; E; F; G; H; I) Desenvolver a consciéncia da cidadania e da necessidade de intervencao
critica em diversos contextos e espacos. (A; B; C; D; E; F; G; H; I; J)

Adisciplinade MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS pretende desempenhar um papel incontornavel
para os estudantes , contribuindo para uma abordagem tdo completa quanto possivel de situagdes reais, ao
desenvolver a capacidade de formular e resolver matematicamente problemas e ao desenvolver a
capacidade de comunicacdo de ideias matematicas. Mais do que pretender que os estudantes dominem
questdes técnicas e de pormenor, pretende-se que o0s estudantes tenham experi€éncias matematicas
significativas que lhes permitam saber apreciar devidamente a importancia das abordagens matematicas nas
suas futuras atividades. De entre inUmeros assuntos interessantes que ligam a Matematica a vida de todos os
dias, foram selecionados Métodos de apoio a decisdo, Modelacdo matematica e Estatistica. O tema Métodos
de apoio a decisdo deve a sua pertinéncia ao facto de vivermos numa sociedade democratica e estarmos
constantemente a ser solicitados para tomar decisdes, tanto na escolha dos politicos que nos governam
(Teoria das elei¢cdes), como ao nivel da divisdo mais justa do poder em comissdes ou de alguns bens materiais
(Teoria da partilha equilibrada). Com o tema Modelacdo matematica, pretende-se mostrar como alguns
modelos matematicos, ainda que simples, podem ser Uteis; no 10.° ano inclui-se o estudo de Modelos
financeiros que explicam fendmenos como o crescimento das poupancas no banco e que apontam ja para o
estudo de crescimento (ou decrescimento) populacionais. Finalmente, no 10.© ano, um lugar de destaque é
dado a Estatistica, que hoje em dia ocupa uma posi¢cdo marcante junto de todas as profissGes e que fornece
instrumentos proprios para melhor selecionar e tratar a quantidade de informacao que nos chega.

Sendo o DESENHO uma forma universal de conhecer e comunicar, considera-se que o curriculo dos 10°, 11°e
12° anos na variante A do Curso Geral de Artes Visuais, se encontra bem estruturado e na linha de formacao
necessaria aos profissionais das areas de artes plasticas, design e arquitetura, bem como aos profissionais das
novas tecnologias. Consideramos, portanto, e citando o programa da disciplina, que: “O desenho néo é
apenas aptiddo de expressao ou area de investigagdo nos mecanismos de percecdo, de figuragdo, ou de
interpretacdo; é também forma de reagir, € atitude perante o mundo que se pretende atenta, exigente,
construtiva e liderante.” Na identificacdo de competéncias essenciais da disciplina de Desenho A, procurou-se
reconhecer os alicerces necessarios para a aprendizagem do Desenho, fator fundamental do percurso
artistico dos alunos, tendo por referéncia o Programa em vigor, nomeadamente os trés dominios que o
compdem: Percecdo visual, Expressdo grafica e Comunicacdo visual. Tais competéncias, contudo, nao
surgem dissociadas da componente curricular do curso de Artes Visuais e respetivas disciplinas de formacéao
especifica (como por exemplo, Geometria Descritiva, Oficina de Artes e Histdria da Cultura e das Artes) que,
de forma muito relevante, contribuem para consolidar a formacao do aluno ao longo dos trés anos do Ensino
Secundario. As Aprendizagens Essenciais para a disciplina de Desenho A, estdo estruturadas por Dominios,
comuns as disciplinas da Educacao Artistica, designadamente: Apropriacdo e Reflexdo; Interpretacdo e
Comunicacédo; Experimentacado eCriacao.

A MATEMATICA B contribui para uma melhor compreensdo do espaco envolvente ajudando a perceber as
relacdes geométricas entre os diversos elementos naturais e € uma das bases tedricas, essenciais e necessarias,
de todos os grandes sistemas de interpretacdo da realidade que garantem a intervencao social com
responsabilidade e dao sentido a condicdo humana. Assim, no ensino secundario, o ensino da Matematica
deve ser norteado pelas seguintes finalidades principais: ¢ Usar a Matematica como instrumento de
interpretacdo e intervencdo no real. e Desenvolver as capacidades de formular e resolver problemas, de
comunicar, a perce¢ao espacial e geométrica, assim como a memdria, 0 rigor, 0 espirito critico e a
criatividade. e Contribuir para uma atitude positiva face a Matematica. ¢ Capacitar para uma intervengao
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social pelo estudo e compreensdo de problemas e situagdes da sociedade atual e bem assim pela
discussédo de sistemas e instancias de decisdo que influenciam a vida dos cidadaos, participando desse
modo na formacgdo para uma cidadania ativa e participativa. No ambito da identificacdo das
Aprendizagens Essenciais (AE), considerou-se que deve ser privilegiada a aprendizagem da
Matematica, com compreensao, ao nivel da construcdo/mobilizacdo de ideias na resolugcdo de
problemas e nas aplicacdes da Matematica. O uso de ferramentas (tecnologias, materiais manipulaveis,
etc.) deve ser promovido na resolugdo de problemas desafiantes, em situacbes que exijam a sua
manipulagdo e em que seja vantajoso 0 seu conhecimento, designadamente através do ensino
experimental. Deste modo, as aplicagbes e a modelacdo matematica sdo, a semelhanca do programa
da disciplina, tema central das AE. As aplica¢des, integradas num contexto siginificativo para os alunos,
sdo usadas como ponto de partida para cada novo assunto, sendo parte do processo de construcédo de
conceitos e usadas como fontes de exercicios. Reforgca-se que no programa da disciplina é referido que
esta excluida a introdugcao de qualquer formalismo, a ndo ser que uma determinada notacdo se revele
vantajosa para a comunicacdo de uma ideia matematica. No ambito das opc¢des referidas
anteriormente, no 10.° ano, a Geometria, as Fungdes e Estatistica e Movimentos Periédicos mantém-se
como temas de abordagem obrigatéria. O tema Geometria, no Plano e no Espacgo, inclui assuntos de
geometria sintética e métrica, e geometria analitica, com as competéncias de calculo numérico a elas
associadas.A abordagem das Funcgdes reais considerara sempre estudos dos diferentes pontos de vista
(gréafico, numérico e algébrico) sobre tipos simples de fung¢fes, tratando no décimo ano apenas as
funcgdes algébricas inteiras. No tema da Estatistica, serao retomadas as aprendizagens desenvolvidas no
ensino basico, com algumas noc¢Bes novas e ferramentas que eventualmente nao foram ainda
compreendidas/consolidadas, ja que a Estatistica, hoje em dia, ocupa uma posicdo marcante junto de
todas as profissbes e fornece instrumentos préprios para melhor selecionar e tratar a quantidade de
informacado a que temos acesso diariamente. Pretende-se, ainda, no ensino secundario, que os alunos
recordem os conceitos basicos de trigonometria do angulo agudo, enfrentem situacdes novas em que a
generalizacdo das no¢des de angulo e arco, bem como das razdes trigonométricas, aparecam como
necessarias e intuiveis e aprendam o conceito de funcdo periddica e de func¢des trigonométricas como
modelos matematicos adequados a responder a problemas. Como temas transversais consideram-se:
raciocinio matematico, resolucdo de problemas, aplicagbes e a modelagdo matematica, historia da
matematica, e a comunicagdo matematica. Estes sdo transversais e ndo podem nem devem ser
localizados temporalmente na leciona¢do, e muito menos num determinado ano de escolaridade, antes
devem ser abordados a medida que forem sendo necessarios e a medida que for aumentando a
compreensao sobre os assuntos em si, considerando sempre sentido de oportunidade, vantagens e
limitacdes.

Devido a proximidade linguistica e cultural entre o Espanhol e o portugués e as situacfes de estreito
contacto entre ambas as linguas em todo o territério — particularmente intenso nas zonas de fronteira —,
os alunos portugueses da disciplina de Espanhol devem ser considerados ‘falsos principiantes’. Em
consequéncia, o nivel de desempenho expectavel para o primeiro ano de aprendizagem (10.°) é
relativamente superior ao das outras LE e, para todos os anos de aprendizagem do Ensino Secundario,
as competéncias recetivas e produtivas apresentam diferentes niveis de desempenho. Em funcdo das
carateristicas do grupo, e apos a devida analise de necessidades, o docente podera optar por incidir
mais no desenvolvimento de uma ou outra competéncia recetiva ou produtiva, ou enfatizar mais um ou
outro dominio. As aprendizagens aqui definidas devem ser consideradas, de facto, como ‘essenciais’ e,
em consequéncia, nada impede avancar para um dominio superior ao aqui indicado, sempre que a
turma puder acompanhar, de forma equilibrada, o ritmo de trabalho. A finalidade principal da disciplina
de Espanhol é o uso da lingua espanhola como instrumento de comunicagao, com diferentes intencdes e
finalidades e nos mais variados contextos, para o qual a abordagem explicita da linguistica espanhola e
da cultura dos paises onde é lingua oficial ou co-oficial reveste a condicdo de areas subsidiarias ou
instrumentais. Neste documento aparecem especificagdes minimas sobre os recursos fonético-
fonologicos, ortograficos, gramaticais e lexicais indispensaveis para a aprendizagem da lingua
espanhola. Esta secundarizagdo € intencional, pois entende-se que a gestdo dos objetivos de
aprendizagem deve ser realizada através de uma abordagem comunicativa, isto é, para usar a lingua
em contexto e, sempre que possivel, desenvolvida através da negociagdo e realizacdo de tarefas e
projetos significativos para discentes e docentes. Esta opcdo nao implica que esses conteddos ou
conhecimentos ndo devam ser tratados de forma adequada na planificagdo e no decorrer das aulas; no
entanto, devem ficar sujeitos as carateristicas, interesses e motivacfes da turma, a gestdo especifica da
disciplina por parte de cada docente e de cada estabelecimento de ensino e, sobretudo, devem ter como
finalidade o desenvolvimento das competéncias explicitadas aqui através, sobretudo, de descritores
pragmatico-discursivos, sociolinguisticos, funcionais, interculturais e estratégicos, que comportam uma
visdo mais abrangente. Tendo em conta a intensidade das relagbes humanas, culturais e econémicas
entre Portugal e Espanha, a variedade da lingua a ser ensinada e aprendida € o espanhol padrédo de
Espanha (culto e coloquial); porém, nas competéncias recetivas, e em funcdo das atividades de
aprendizagem selecionadas, poderéo ir aparecendo, de forma pontual, elementos idiossincrasicos e input
de outras variedades diatopicas, diafasicas e diastraticas. As aprendizagens elencadas a seguir seguem
uma progressao em espiral, isto €, de ano para ano, as aprendizagens avancam para um patamar
superior de competéncia que implica e inclui as capacidades, os conhecimentos, as estratégias e as
atitudes que foram trabalhados nos anos anteriores. Por outro lado, ainda que algumas aprendizagens
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dos dominios comunicativo, intercultural ou estratégico possam ser abordadas, parcialmente, em niveis
inferiores, neste documento aparecem apenas no ano em que todos os alunos podem e devem mobiliza-
las, de modo completo e efetivo. *** De acordo com as escalas de proficiéncia comunicativa definidas
pelo Quadro Europeu comum de referéncia para as linguas (2001 e 2017), e de acordo com o quadro
legal vigente, a sequéncia previsivel para o ensino do Espanhol de Iniciacdo no Ensino Secundario de
Formacdo Especifica é a seguinte: ENSINO SECUNDARIO — FORMACAO ESPECIFICA — INICIACAO 10.°
11.©12.°CAV A2.2B1.1B1.2CEB1.1B1.2B2.110/1E/PO/PE/ MO /ME A2.1 A2.2B1.1

Abreviaturas: CAV - compreensao auditiva e audiovisual; CE — compreensdo escrita; 10 — interagdo oral; IE —
interacao escrita; PO — producéo oral; PE — producéo escrita.
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7. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DO 11°ANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.

PORTUGUES-A definicdo do objeto e dos objetivos para o ensino e a aprendizagem da lingua
portuguesa ao longo dos doze anos de escolaridade obrigatéria tem em conta a realidade vasta e
complexa que é uma lingua e incorpora o conjunto das competéncias que sao fundamentais para a
realizacdo pessoal e social de cada um e para o exercicio de uma cidadania consciente e interventiva,
em conformidade com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Assumir o portugués
como objeto de estudo implica entender a lingua como fator de realizacdo, de comunicacao, de fruicdo
estética, de educacao literaria, de resolucdo de problemas e de pensamento critico. E na intersecéo de
diversas areas que o0 ensino e a aprendizagem do portugués se constroem: producdo e rececdo de
textos (orais, escritos, multimodais), educacao literaria, conhecimento explicito da lingua (estrutura e
funcionamento). Cada uma delas, por si e em complementaridade, concorre para competéncias
especificas associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais compreensiva e inclusiva: uma
participacdo segura nos «jogos de linguagem» que os falantes realizam ativando saberes de uma
pluralidade de géneros textuais, em contextos que o digital tem vindo a ampliar; uma correta e
adequada producdo e uma apurada e critica interpretacdo de textos; um conhecimento e uma fruigcdo
plena dos textos literarios do patrimoénio portugués e de literaturas de lingua portuguesa, a formacéo
consolidada de leitores, um adequado desenvolvimento da consciéncia linguistica e um conhecimento
explicito da estrutura, das regras e dos usos da lingua portuguesa. Do todo daqui resultante emergem
as aprendizagens essenciais da disciplina de Portugués.

Estas aprendizagens sdo essenciais para ler na integra uma obra literaria, para compreender uma
deciséo juridica, um poema épico ou um ensaio filosofico, para interpretar um discurso politico, para
inferir a intencionalidade comunicativa de um texto argumentativo, para mobilizar conscientemente
regras linguisticas apropriadas a cada discurso que se produza, para conhecer explicitamente
elementos, estruturas e principios de funcionamento da prépria lingua, para rever e melhorar um texto
produzido por si préprio ou por um colega, para preparar adequadamente uma intervengdo num
debate, para apresentar uma comunicacao sobre uma questao cientifica ou tecnoldgica, para intervir
com propriedade em qualquer discussdo de ideias, para comunicar conhecimento e defender ideias,
para ler e para escrever o seu mundo interior e o mundo em que os alunos se movimentam.

Ao longo do ensino secundario, a disciplina de Portugués permitira aos alunos nao sé consolidarem as
aprendizagens realizadas ao longo do ensino basico, mas também aprofundarem os conhecimentos para
um nivel elevado de desempenho em dominios especificos, como: a compreensao do oral, a expressdo
oral, a leitura, a educacgéo literaria, a expressdo escrita e o conhecimento explicito sobre a lingua. No
final deste nivel de ensino, no dominio da oralidade, os alunos deverdo estar aptos a compreender
textos orais de elevada complexidade, interpretando a intengdo comunicativa subjacente e avaliando a
sua eficacia comunicativas, a utilizar uma expressao oral correta, fluente e adequada a diversas
situacdes de comunicagdo e a produzir textos orais de géneros especificos. No dominio da leitura,
pretende-se que os alunos tenham adquirido desenvoltura nos processos de leitura e de interpretacdo
de textos escritos de diversos géneros de complexidade consideravel, apreciando criticamente o seu
conteddo e desenvolvendo a consciéncia reflexiva das suas funcionalidades. No dominio da educacéo
literaria, pretende-se capacitar os alunos para a leitura, a compreensédo e a fruicdo de textos literarios
portugueses e estrangeiros, de diferentes géneros. Neste ambito, é ainda fundamental que os alunos
tenham atingido a capacidade de apreciar criticamente a dimensdo estética dos textos literarios e o
modo como manifestam experiéncias e valores. Estas aprendizagens repercutir-se-4o no
desenvolvimento do projeto de leitura que deve ter por referéncia as obras indicadas no Plano Nacional
de Leitura. No dominio da escrita, é esperado que, no final do ensino secundario, os alunos tenham
atingido niveis elevados de dominio de processos, estratégias, capacidades e conhecimentos para escrita
de textos de diversos géneros com vista a uma diversidade de objetivos comunicativos. No dominio
gramatical, no final deste nivel de ensino, os alunos deverdo revelar um conhecimento metalinguistico
seguro dos aspetos de estrutura e de funcionamento da lingua considerados essenciais ao longo da
escolaridade obrigatéria.

14



Em concreto, no 11.° ano de escolaridade, a aula de Portugués estara orientada para o desenvolvimento da:

. competéncia da oralidade (compreensao e expressao) com base em textos/discursos de géneros
adequados a propodsitos comunicativos como expor e argumentar em situacdo de debate e de

confronto de perspetivas;

e competéncia da leitura centrada predominantemente em textos de natureza argumentativa
(discurso politico, artigo de opinido e apreciacdo critica); educacdo literaria ndo sO para
conhecimento, leitura e apreciacdo estética de obras portuguesas que constituiram um marco do
pensamento e da literatura portugueses entre os séculos XVII e XIX, mas também para

desenvolvimento de habitos de leitura;

e competéncia da escrita que inclua obrigatoriamente saber escrever textos de natureza expositiva e

argumentativa;

e competéncia gramatical por meio de um conhecimento explicito sistematizado sobre aspetos
essenciais dos diversos planos (fonolégico, morfolégico, das classes de palavras, sintatico,

semantico e textual-discursivo) da lingua.

FILOSOFIA- Enquanto componente da formacdo geral de todos os cursos cientifico-humanisticos do
ensino secundario, a disciplina de Filosofia deve ser considerada uma atividade intelectual na qual os
problemas, conceitos e teorias filoséficas sdo a base do desenvolvimento de um pensamento auténomo,
consciente das suas estruturas logicas e cognitivas, e capaz de mobilizar o conhecimento filoséfico para
uma leitura critica da realidade e o fundamento sdlido da acéo individual e na sua relagdo com os outros

humanos e ndo humanos.

No conjunto do curriculo, e tendo em conta o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, a
disciplina de Filosofia, ao colocar o aluno como aprendente ativo e responsavel, contribui para que seja

questionador, investigador, critico, organizador, informado e autoavaliativo.

A disciplina de Filosofia constitui-se como uma contribuicdo para o desenvolvimento de competéncias
consideradas imprescindiveis a construgdo de uma cidadania ativa, proporcionando aos alunos
instrumentos necessarios para o exercicio pessoal da razdo e desenvolvendo o raciocinio e as capacidades

da reflexdo e da curiosidade cientifica.

O trabalho filoso6fico assim desenvolvido, visa que o aluno possa ser:

e questionador, através do exercicio de um pensamento critico capaz de: mobilizar o conhecimento
filoséfico e as competéncias légicas da filosofia aprendidas no 10.° ano para formular questdes de
modo claro e preciso; usar conceitos abstratos para avaliar informacédo; validar teses e argumentos
através de critérios solidos; avaliar os pressupostos e implica¢cdes do seu pensamento e o dos outros
e de comunicar, efetivamente, na busca de solucdo de problemas que se colocam nas sociedades

contemporéaneas;

cuidador de si e dos outros, através de um pensamento e agdo éticos e politicos que mobilizem conhecimento
filoséfico para compreender, formular e refletir sobre os problemas sociais, éticos, politicos e tecnocientificos
que se colocam nas sociedades contemporéneas, e seu impacto nas geragdes futuras, discutindo criticamente
as teorias que se apresentam para a resolugdo desses problemas e assumindo, gradualmente, posicdes

autonomas epistemicamente fundamentadas e capazes de sustentar uma cidadania ativa;

e respeitador da diferenga, ao ser capaz de um pensamento e acgdes inclusivos; capaz de acolher a
diferenca individual e cultural num mundo globalizado, a partir da compreensao das razdes

axiolégicas e epistémicas pelas quais as pessoas pensam e agem de formas diferentes;

e criativo, ao ser capaz de um pensamento estético sobre a arte e diferentes formas de manifestacéo

cultural; de propor solugdes alternativas para problemas filoséficos que Ihe sdo colocados.

Na analise metddica do texto filoséfico, no trabalho oral, nas producdes escritas, em trabalho colaborativo
ou individual, as acbes estratégicas de ensino devem ser orientadas para que o aluno desenvolva
competéncias de problematizacdo, conceptualizacdo e argumentagdo, culminando na produgcdo de um

ensaio filosofico.
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Ao nivel da problematizagéo, pretende-se que:

e ldentifique, formule e relacione com clareza e rigor problemas filosoficos e justifigue a sua
pertinéncia.

Ao nivel da conceptualizagéo, pretende-se que

e ldentifique, clarifique e relacione com clareza e rigor conceitos filosoficos e os mobilize na
compreenséao e formulacdo de problemas, teses e argumentos filosoficos.

Ao nivel da argumentacao, pretende-se que

e ldentifique, formule teorias, teses e argumentos filosoficos, aplicando instrumentos operatérios da
l6gica formal e informal, avaliando criticamente os seus pontos fortes e fracos.

e Compare e avalie criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, todas as teorias dos
filésofos apresentados a estudo.

e Determine as implica¢des filosoficas e as implicacdes praticas de uma teoria ou tese filosofica.

e Assuma posi¢cdes pessoais com clareza e rigor, mobilizando conhecimentos filoséficos e avaliando
teses, argumentos e contra-argumentos.

OPCOES METODOLOGICAS

Os instrumentos légicos do trabalho filoséfico estudados e operacionalizados no 10.°© ano devem continuar
a ser o apoio permanente a analise critica a realizar na exploracdo de cada problema filosofico. Em cada
area tematica, os problemas circunscrevem as linhas essenciais minimas a explorar em aula e o professor
deve criar situa¢gbes de aprendizagem que permitam formular com clareza a questdo filosofica que vai
orientar o trabalho. Continua-se a destacar que, tal como no 10.° ano de escolaridade, ndao sendo um
programa de autores, os tdpicos a explorar no pensamento de cada autor sdo os que respondem aos
problemas elencados e devem ser sujeitos a uma analise critica (validade, justificacdo e verdade), tendo
em conta o desenvolvimento das competéncias operatoérias da disciplina.

Mantendo o principio da construcdo progressiva das aprendizagens, € necessario que os alunos continuem
a exercitar, por escrito e oralmente, as varias competéncias filoséficas de problematizacao,
conceptualizacdo e argumentacdo para a consolidacdo da capacidade de elaboracdo auténoma de ensaio

filos6fico e a sua realizagcdo pode corresponder a necesséria flexibilizagdo na articulagdo curricular com
outras disciplinas.

As estratégias devem continuar a ser pensadas de modo a que os alunos, com base em critérios
claramente definidos, possam tomar e negociar decisdes, autoanalisar os seus processos de aprendizagem
e os resultados obtidos, prestar contas do seu envolvimento no trabalho, consigam apreender processos de
pensamento usados na realizacdo de tarefas ou na resolucdo de um problema, obtenham retorno por parte
do professor e os seus pares, tenham oportunidades de reorientar o seu trabalho e melhorar as suas a¢des
em funcédo do retorno dado.

INGLES-A aprendizagem de uma lingua estrangeira concorre para a construcdo das competéncias-chave
definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA). Nos dominios da linguagem,
informacdo e comunicacdo, promove o conhecimento de uma metalinguagem facilitadora da aquisicdo de
outras linguas, desenvolve a capacidade de pesquisa e validacdo de informacgéo e alarga a competéncia de
comunicacgdo e interagdo com o outro, mobilizando tipologias de atividades, projetos e recursos diversos.
Potencia, ainda, situacdes e experiéncias que estimulam competéncias cognitivas tais como o raciocinio
l6gico, o pensamento critico e a criatividade na gestdo de projetos e resolugdo de problemas. Traduz-se,
também, na construgdo de uma identidade prépria de cidaddo global na relacdo com os outros, alicercada
em atitudes e valores, tais como o respeito pelo outro e, no ambito especifico da lingua inglesa, pela cultura
anglo-saxoénica, bem como pelas outras culturas no mundo, a responsabilidade e a cooperacdo entre
individuos e povos com repercussdes individuais e coletivas. Neste sentido, os alunos irdo mobilizar saberes
das varias areas do conhecimento na consecucdo de trabalhos individuais e em grupo, integrando
transversalmente conteddos de diferentes areas disciplinares, conforme a gestdo curricular decidida em
conselho de turma, com base nos documentos orientadores do Agrupamento de Escolas ou de Escola nédo
agrupada. As Aprendizagens Essenciais de Inglés tém em conta a andlise dos documentos curriculares em
vigor para a disciplina, nomeadamente os Programas e o “Quadro Europeu Comum de Referéncia para as
Linguas” (QECR, Conselho da Europa, 2001), documentos de referéncia para a docéncia da disciplina. Os
exemplos de Leitura (R), Compreensao oral (LC), Interagcdo oral (Sl), Producdo oral (SP), Escrita (W) e
Dominio intercultural (ID) remetem para os descritores referentes a cada ano de escolaridade. Em relagéo
ao Inglés 11.° ano (B2), o aluno deve ser capaz de: compreender as ideias principais em textos complexos
sobre assuntos concretos e abstratos, incluindo discuss6es na sua area de estudo; comunicar com um certo
grau de espontaneidade e de a-vontade com falantes nativos; se exprimir de modo claro e pormenorizado
sobre uma grande variedade de temas e explicar um ponto de vista sobre um tema da atualidade, expondo
as vantagens e os inconvenientes de varias possibili:{jésldes. (Adaptado do QECR, Escala Global, Nivel B2:



Utilizador Independente; Conselho da Europa, 2001).

EDUCACAO FISICA -No ensino secundario a organizacdo curricular pressupde a definicdo de duas etapas
/fases de desenvolvimento. No 11.° ano, tal como posteriormente no 12.° ano, permite-se a opc¢ado dos
alunos, em cada turma, pelas matérias em que preferirem aperfeicoar-se / desenvolver-se. Enquanto o 10.°
ano tem, predominantemente, um caracter de revisdo dos contetdos desenvolvidos ao longo do 2.° e 3.°
Ciclos do Ensino Basico, no 11.° ano o regime de opg¢des, respeitando as caracteristicas de ecletismo
inerentes a esta proposta curricular, concorre para que os alunos a saida da escolaridade obrigatoria,
garantam um conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes necessarias a uma cidadania responsavel,
ativa e saudavel. As aprendizagens previstas referem-se a objetivos gerais, obrigatérios em todas as
escolas, definindo as competéncias comuns a todas as areas que se expressam através de: 1. Participar
ativamente em todas as situagdes e procurar o éxito pessoal e o do grupo: a) Relacionando-se com
cordialidade e respeito pelos seus companheiros, quer no papel de parceiros quer no de adversarios; b)
Aceitando o apoio dos companheiros nos esforcos de aperfeicoamento proprio, bem como as opg¢des do(s)
outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s); c) Interessando-se e apoiando os esfor¢cos dos companheiros
com oportunidade, promovendo a entreajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfacdo propria e do(s)
outro(s); d) Cooperando nas situacgdes de aprendizagem e de organizacao, escolhendo as a¢des favoraveis
ao éxito, seguranca e bom ambiente relacional na atividade da turma; e) Apresentando iniciativas e
propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual e do grupo, considerando as que sao
apresentadas pelos companheiros com interesse e objetividade; f) Assumindo compromissos e
responsabilidades de organizacdo e preparagdo das atividades individuais e/ou de grupo, cumprindo com
empenho e brio as tarefas inerentes; g) Combinando com os companheiros decisdes e tarefas de grupo com
equidade e respeito pelas exigéncias e possibilidades individuais. 2. Analisar e interpretar a realizacao das
atividades fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos sobre técnica, organizacdo e participacao, ética
desportiva, entre outras. 3. Interpretar critica e corretamente os acontecimentos no universo das atividades
fisicas, analisando a sua prética e respetivas condi¢cbes como fatores de elevacéo cultural dos praticantes e
da comunidade em geral. 4. Identificar e interpretar os fatores limitativos das possibilidades de pratica
desportiva, da aptiddo fisica e da saude das popula¢des, tais como: - o fendmeno da industrializagéo; - o
urbanismo; - a poluicdo. 5. Conhecer e interpretar os fatores de salde e risco associados a pratica das
atividades fisicas e aplicar as regras de higiene e de seguranca. 6. Conhecer e aplicar diversos processos de
elevacdo e manutencdo da condigcdo fisica de uma forma auténoma no seu quotidiano, na perspetiva da
saude, qualidade de vida e bem-estar. 7. Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais, particularmente de resisténcia geral de longa e média duracgdes, da forca resistente,
da forca rapida, da flexibilidade, da velocidade de reacdo simples e complexa, de execucgdo, de
deslocamento e de resisténcia, e das destrezas geral e especifica. Nota - Esta introducdo devera ser
complementada pela leitura e analise da Introducdo Geral de modo a que haja um melhor entendimento das
aprendizagens essenciais sugeridas para cada ano de escolaridade.

DESENHO-Desenho é uma forma universal de conhecer e comunicar e contempla multiplas vertentes do
conhecimento, a partir das quais se exercitam as capacidades de observacao, de analise, de sintese e de
representacdo. As aprendizagens nesta area devem mobilizar contetddos que criem condi¢des de equilibrio
entre a aquisicdo de conhecimentos técnicos e a compreensdo do desenho como meio de expressao
intencional contribuindo para a utilizacdo competente da linguagem do Desenho. A disciplina de Desenho A
deve estabelecer uma relagdo dinamica entre o aprender a Ver — a Criar — e a Comunicar, conjugando a
analise critica e reflexiva sobre o que se v&, com a experimentacao de conceitos/tematicas com diferentes
materiais e técnicas, modos de registo e a utilizagdo de diferentes suportes. Esta inter-relacdo deve ter em
conta os diversos processos criativos que gradualmente vdo conduzindo a apropriacédo de diferentes modos
de ver e pensar e que favorecam o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica, colocando o
conhecimento em Desenho numa perspetiva abrangente de educacdo artistica, capaz de responder as
problematicas e desafios da arte contemporanea e ao desenvolvimento das areas de competéncias
definidas no Perfil do Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA). A identificacdo das aprendizagens
essenciais de Desenho A tem por referéncia os dominios comuns a maioria das disciplinas relacionadas com
a Educacdo Artistica - a Apropriacdo e Reflexdao, a Interpretacdo e Comunicacdo e a Experimentacdo e
Criacdo. Estes Dominios, separados apenas por uma questdo metodolégica, devem ser entendidos como
realidades interdependentes, de acordo com o0 esquema seguinte: Estas aprendizagens essenciais nao
surgem dissociadas de toda a componente curricular do curso de Artes Visuais e das restantes disciplinas
de formacéo especifica, que contribuem, de forma muito propria, para consolidar a formacgao do aluno a ao
longo dos trés anos de escolaridade no ensino secundario. No 11.°© ano de escolaridade, a disciplina de
Desenho A devera proporcionar a progressiva mobilizacdo dos contelddos, através das técnicas e dos
materiais mais adequados para desenvolver as capacidades de representacdo, procurando, em simultaneo,
desenvolver nos alunos um crescente dominio na apropriacdo e exploragdo de conceitos da comunicagédo
visual. Ao longo deste ano de escolaridade, as atividades desenvolvidas deverdo promover o uso do

desenho e dos meios de representacdo como instrumentos de conhecimento e interrogacdao face a
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realidade experienciada pelo aluno.

HISTORIA - As Aprendizagens Essenciais (AE) de Historia A identificam os conhecimentos, as capacidades
e as atitudes que os alunos do Curso de Linguas e Humanidades devem atingir com a aprendizagem da
Histéria no Ensino Secundario. A sua definicdo tem como objetivo assegurar aos jovens formacdes sdlidas,
orientadas para o desenvolvimento de competéncias com elevado grau de transferéncia que possibilitem a
aprendizagem ao longo da vida e desempenhos adequéaveis a novas situacdes, seja 0 prosseguimento de
estudos ou a insercdo no mercado de trabalho. O objeto e o método proéprios da disciplina de Historia A
tornam-na importante para a consecucdo do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria:
recorrendo a multiperspetiva e a comparagfes entre realidades espacio-temporais distintas, o aluno
adquire a compreensdo do mundo em que vive e uma consciéncia historica que Ihe permite assumir uma
posicdo informada e participativa na construcdo da sua identidade individual e coletiva, numa perspetiva
humanista; um método que valoriza a andlise exaustiva de fontes diversificadas promove o
desenvolvimento de uma perspetiva critica, possibilitando a desconstrucdo de informacédo, identificando o
erro e a ilusdo, promovendo uma intervencdo consciente e democratica na vida coletiva. As AE constituem
orientacao curricular para efeitos de planificacdo, realizacdo e avaliagdo e substituem o que no programa é
enunciado como “conteddo de aprofundamento” e “conceitos/no¢des estruturantes” Estabelecem o
conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes que se considera ser essencial que os alunos adquiram
ao longo do processo de ensino aprendizagem, mas ndo esgotam de forma alguma o que pode ser
lecionado e apreendido, considerando que o programa continua em vigor. No Curso de Linguas e
Humanidades, a Histéria A é a disciplina obrigatéria e estruturante da formacao especifica, abrangendo os
trés anos do ensino secundario. Nesta perspetiva, e pressupondo-se a necessidade de mobilizar as
aprendizagens do ensino basico, este documento estrutura-se em torno de quatro eixos organizadores: e
valorizacdo do conhecimento historico decorrente de uma construgéo rigorosa que resulta da confrontagéo
de fontes e de hipoteses; ¢ opcao pela abordagem de aspetos significativos da evolugdo da humanidade,
integrando linhas de reflexdo problematizadoras das relagdes entre o passado e o0 presente; e aquisicdo de
referentes seguros que possibilitem a compreensdao das grandes questdes nacionais e dos problemas
decorrentes da globalizacdo; e op¢do por uma pedagogia que envolve os alunos na construgcdo do
conhecimento, permitindo o aprofundamento de determinados temas, a mobilizacdo de componentes locais
para a construcdo do curriculo e as exploragdes interdisciplinares. Ao assumir o Perfil dos Alunos como
documento enquadrador do curriculo, as op¢des tomadas para a definicdo das Aprendizagens Essenciais
pressupfem o desenvolvimento de competéncias, proprias do conhecimento histérico, em sintonia com as
areas identificadas naquele documento: Pesquisar, de forma autdbnoma mas planificada, em meios
diversificados, informacgédo relevante para assuntos em estudo, manifestando sentido critico na selecdo
adequada de contributos (A; B; C; D; F; 1) Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informacéao,
implicita e explicita, assim como os respetivos limites para o conhecimento do passado; (A; B; C; D; F; I)
Analisar textos historiograficos, identificando a opinido do autor e tomando-a como uma interpretagcédo
suscetivel de revisdo em funcdo dos avancos historiogréaficos; (A; B; C; D; F; 1) Utilizar com seguranca
conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Historia; (C; D; F; 1) Situar cronolégica e
espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com o0s contextos em que
ocorreram; (A; B; C; D; F; I) Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acao de individuos ou
grupos, relativamente a fendmenos histéricos circunscritos no tempo e no espago; (A; B; C; D; F; G; H; I)
Situar e caracterizar aspetos relevantes da histéria de Portugal, europeia e mundial; (A; B; C; D; F; G; H;
1) Relacionar a historia de Portugal com a historia europeia e mundial, distinguindo articulagdes dinamicas
e analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de ambito cronoldgico, regional ou local; (A;
B; C; D; F; G; H; 1) Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas estudadas para fundamentar
opinides, relativas a problemas nacionais e do mundo contemporaneo, e para intervir de modo responsavel
no seu meio envolvente; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1) Problematizar as relagdes entre o passado e o
presente e a interpretacado critica e fundamentada do mundo atual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I) Elaborar e
comunicar, com correc¢ao linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos estudados; (A; B; C; D; F; I;
J) Manifestar abertura a dimenséo intercultural das sociedades contemporaneas; (A; B; C; D; E; F; G; H;
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1) Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producgdo e a
fruicdo de bens culturais; (A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacao de
um sistema de valores, numa perspetiva humanista; (A, B, C, D, E, F, G, H, 1) Desenvolver a consciéncia
da cidadania e da necessidade de intervencéo critica em diversos contextos e espacgos. (A, B, C, D, E, F, G,
H, 1, J) Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica,
cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1) Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos,
promovendo a diversidade, as interacfes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no
cumprimento das leis; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1) Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da
riqueza das espécies vegetais e animais para o desenvolvimento das comunidades humanas. (A; B; D; F;
G)

MATEMATICA A - A disciplina de Matematica A destina-se aos Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias
e Tecnologias e de Ciéncias Socioecondmicas. As Aprendizagens Essenciais (AE) baseiam-se no programa e
metas da disciplina para este ano de escolaridade homologados em 2014. Os detalhes das AE devem ser
complementados com esses documentos. Os temas curriculares ndo identificados nas AE podem ser
abordados pelos docentes no exercicio da sua autonomia em consonancia com o projeto educativo de cada
Unidade Orgéanica. As AE aprofundam as Orientacdes de Gestdo curricular para o Programa e Metas
Curriculares de Matematica A, publicadas na pagina da Direcdo-Geral da Educacdo em agosto de 2016,
com as quais sdo totalmente compativeis, enquadradas e articuladas com a orientacdo do Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA), assim como a experiéncia de trés anos de lecionagdo do
programa e metas. As AE incluem os temas matematicos de Fung¢des e Geometria no 10.° ano, Fungdes,
Geometria e Estatistica no 11.°© ano e Fungdes, Probabilidades e Niameros Complexos no 12.°© ano. O papel
relevante da Estatistica na sociedade atual justifica a integragcédo de alguns dos seus conteudos essenciais e
a extensdao do programa e metas motiva a sua abordagem apenas no 11.°© ano. Em termos gerais, na
definicdo das AE, foi feita a opcdo de sugerir o estudo de alguns temas em anos posteriores ao previsto no
programa, mas nunca em anos anteriores, com o objetivo de facilitar a utilizagdo do manual por parte de
professores e alunos. As AE assumem a Loégica e a Teoria de Conjuntos como temas transversais e colocam
no mesmo patamar de relevancia a Resolucdo de Problemas, a Histéria e a Modelagdo Mateméaticas. Para
cada tema matematico, as AE formam um todo constituido por conteldos, objetivos e praticas
interrelacionados. Os objetivos concretizam essas aprendizagens relativas a cada contetdo, incidindo sobre
conhecimentos, capacidades e atitudes a adquirir e a desenvolver, e as praticas estabelecem condi¢des que
apoiam e favorecem a consecucao desses objetivos. A aquisicdo e o desenvolvimento de conhecimentos,
capacidades e atitudes, e a sua mobilizacdo em contextos matematicos e ndo matematicos sao objetivos
essenciais associados aos contelddos de aprendizagem de cada tema matematico. Estes objetivos
essenciais, definidos em termos de capacidades e de atitudes, devem ser valorizados com igual
importancia relativamente aos conteddos e favorecem uma aproximacdo aos conceitos matematicos. Estas
AE sdo enquadradas e articuladas no e com o PA, tendo em vista a sua consecucdo. No que
particularmente se refere as aprendizagens dos alunos associadas as areas de competéncias ai definidas,
seja nas areas (a), (b), (c), (d) e (i), intrinsecamente relacionadas com temas, processos e métodos
matematicos, seja nas restantes areas, (e), (f), (@), (h) e (j), a que a Matematica da igualmente
contributos essenciais. No entanto, pressupfe o0 recurso a praticas de trabalho autébnomo, colaborativo e de
carater interdisciplinar. O trabalho em sala de aula deve contemplar a ligagéo a outras disciplinas, o ensino
experimental e a realizag&do de projetos com vista a promover um desenvolvimento integral dos estudantes
de acordo com o PA. Considera-se essencial que os professores diversifiqguem as suas metodologias de
ensino. Por um lado, assume-se que “o professor de matematica deve ser, primeiro que tudo, um
professor de matematizacdo, isto €, deve habituar o aluno a reduzir situacdes concretas a modelos
matematicos e, vice-versa, aplicar os esquemas logicos da matematica a problemas concretos” (Sebastiao
e Silva). Por outro lado € preciso atender aos diferentes tipos de aluno pois, tal como um método de ensino
ndo é suficiente para ensinar estudantes de variados niveis de desenvolvimento, uma Unica estratégia de
ensino também nao funciona em todos os problemas matematicos. Por ultimo, desenvolver competéncias
matematicas complexas pode requerer estratégias de ensino diferentes daquelas usadas para desenvolver
competéncias matematicas basicas. Deve ter-se em atencédo que ndo é indiferente o0 modo como se ensina
matematica. Os estudantes devem ter oportunidades de descobrir, raciocinar, provar e comunicar
matematica. Para isso é fundamental que os estudantes se envolvam em discussfes e atividades
estimulantes e que ndo se sobrevalorizem as competéncias procedimentais sem a compreensdo dos
principios mateméaticos subjacentes. Desde o inicio do ensino secundario, a tecnologia deve ser usada de
forma critica e inteligente contribuindo para o desenvolvimento de novas competéncias associadas a area
da programacdo que, nalguns paises, estdo ja integradas nos programas de Matematica. A tecnologia é
uma ferramenta cada vez mais presente na sociedade e no mercado de trabalho e também um recurso
essencial no ensino, ajudando os alunos a perceber as ideias matematicas, a raciocinar, a resolver
problemas e a comunicar. Assim, a tecnologia grafica deve estar presente, quer em contexto de sala de
aula, quer em contexto de avaliacdo externa
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BIOLOGIA E GEOLOGIA- A Biologia e Geologia ¢ uma disciplina bienal (10.° e 11.° anos) do curso
cientifico-humanistico de Ciéncias e Tecnologias. Visa, numa perspetiva de formacgéo cientifica, expandir
conhecimentos e competéncias dos alunos nestas areas do saber. A concretizagdo das Aprendizagens
Essenciais (AE) supde um tempo de lecionagcdo equivalente para cada uma das componentes disciplinares,
assim como a integracao obrigatdria das suas dimensdes tedrica e pratico-experimental. As aprendizagens
a realizar nos dois anos devem formar um percurso Unico, coerente, integrado e revisitado. O estudo de
conteddos concetuais, procedimentais e atitudinais de Biologia e de Geologia deve possibilitar, em cada
ano, que os alunos identifiquem o objeto de estudo de cada uma das areas cientificas, compreendam
metodologias de trabalho utilizadas pelos seus especialistas, analisem momentos cruciais da sua historia,
assim como mobilizem saberes para regular decisdes relativas a utilizacdo sustentada dos recursos
naturais do planeta Terra e ao relacionamento saudavel consigo préprio, com os seus concidaddos e com
0s outros seres vivos. Atualmente, a Biologia e a Geologia sdo areas cientificas cruciais para o exercicio de
uma cidadania responsavel, face a necessidade de compreender problemas e tomar decisfes
fundamentadas sobre questbes que afetam as sociedades e o0s subsistemas do planeta Terra. Com a
disciplina de Biologia e Geologia pretende-se que os alunos ndo sO6 aprendam conceitos, teorias, leis e
principios no ambito destas duas areas cientificas, mas que também compreendam como os cientistas
trabalham e que fatores (metodolégicos, histdricos e sociolégicos) influenciam a construcdo do
conhecimento cientifico. Neste contexto, € expetavel que os alunos compreendam as metodologias de
investigacdo utilizadas pelos cientistas, levando a cabo pesquisas em sala de aula e que desenvolvam as
competéncias necessarias para intervir de forma fundamentada em questdes de natureza técnica e
cientifica que se colocam a sociedade, numa perspetiva de cidadania democratica. As Aprendizagens
Essenciais Transversais (AET) devem ser entendidas como orientadoras dos processos de tomada de
decisdo didatica necessarios a concretizacdo das Aprendizagens Essenciais elencadas por Dominio (AED). A
concretizacdo das AET exige permanente atencdo as caracteristicas dos alunos e dos contextos que
influenciam, em cada momento, os processos de ensino, aprendizagem e avaliacdo, razao pela qual apenas
alguns exemplos se encontram concretizados em descritores das AED. A dimens&o interdisciplinar afigura-
se essencial para a concretizacdo das AED desta disciplina. Permite rentabilizar a exploragcdo de contextos
de aprendizagem e exige a concertacdo de decisdes educativas. As estratégias de ensino e avaliagdo
devem ser pensadas de forma intencional e integrada, tendo em conta as AE preconizadas para a disciplina
de Biologia e Geologia (AET e AED) neste ano de escolaridade e as areas de competéncias do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA) que se pretendem desenvolver.

ECONOMIA A- A Economia A é uma disciplina bienal que se inicia no 10.°© ano e integra a componente de
formacédo especifica do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias Socioecondémicas, podendo também ser
objeto de escolha por alunos que frequentam outras ofertas educativas e formativas. A identificacdo das
Aprendizagens Essenciais (AE) da disciplina de Economia A teve por base o programa em vigor,
identificando os conhecimentos, capacidades e atitudes que se pretendem atingir com a aprendizagem da
Economia no Ensino Secundario, e tendo em atencdo os seguintes objetivos: identificar as aprendizagens
essenciais no dominio da Economia face as areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PA); — proporcionar aos alunos instrumentos que lhes permitam compreender e
refletir sobre a organizacdo econdmica das sociedades contemporaneas, num mundo cada vez mais
globalizado. No mundo atual, a Economia deixou de ser um tema apenas abordado por especialistas, para
estar presente no nosso quotidiano, pois basta-nos ligar a televisdo, folhear uma revista ou um jornal para
surgirem termos como, por exemplo, emprego, desemprego, inflagdo, deflacdo, estabilidade de precos,
exportacao, importacdo, défice orcamental, ou divida publica. Assim, a disciplina de Economia inicia-se no
10.° ano com o estudo de conceitos estruturantes que visam: — a clarificacdo do objeto de estudo da
Ciéncia Econdmica — os fendmenos econdmicos; — a aquisi¢cdo dos conceitos e instrumentos que permitam
compreender a atividade econdémica, ou seja, propde-se o estudo do consumo, da producdo de bens e de
servicos, dos mercados, do processo de formacdo dos precos (moeda e inflagdo), da distribuicdo dos
rendimentos e da utilizacdo dos rendimentos. Quanto aos conteddos do 11.° ano de Economia, estes foram
atualizados, na medida em que sendo Portugal um pais membro da Unido Europeia e da Area do Euro foi
necessario atualizar: — a Contabilizagdo da atividade econdmica, de acordo com o Regulamento (UE) N.©
549/2013 do Parlamento Europeu e do Conselho de 21 de maio de 2013; — a Contabilizacdo das relacbes
econdmicas de um pais com o resto do mundo, de acordo com as Estatisticas da Balanca de Pagamentos e
da Posicdo de Investimento Internacional, notas metodolégicas, Suplemento ao Boletim Estatistico 2015,
Banco de Portugal; — os contetdos relativos & Unido Europeia e a Area Euro, pois a crise econdémica e as
constantes mutacdes tém alterado os desafios que se colocam a este projeto europeu. As transformacgdes
do mundo atual séo reflexo das (e refletem-se nas) transformagfes econémicas que requerem a necessaria
atualizacdo de contetdos contemplados neste documento. E de salientar, ainda, que a rapidez e a
imprevisibilidade da mudanca na sociedade contemporanea poderdo desatualizar algumas das
aprendizagens previstas. Neste sentido, prevé-se uma relativa abertura e flexibilidade no sentido de
permitir a integracdo de novos temas da atualidade econdmica resultantes dessas transformacdes sociais.

20



Também é incentivado o trabalho de projeto na medida em que é proposta a realizacdo de um trabalho,
em grupo ou individual, cujo objetivo é aplicar os conhecimentos adquiridos a realidade econdmica
portuguesa, problematizando os desafios que se lhe poderdo colocar. Dever-se-a ainda real¢car que a
realidade econdmica portuguesa, bem como a da Unido Europeia constituem, ao longo dos dois anos de
lecionacdo da disciplina de Economia, o referencial da analise econdémica em estudo nesta disciplina. A
disciplina de Economia A contribui ainda para desenvolvimento de um conjunto de competéncias que se
articulam com as areas de competéncias definidas no PA, pois o estudo da Economia devera permitir: -
Adquirir instrumentos para compreender a dimensao econdmica da realidade social, descodificando a
terminologia econémica, atualmente muito utilizada quer nos meios de comunicagdo social, quer na
linguagem corrente; A; B; C; D; F; G; | - Mobilizar instrumentos econdmicos para compreender aspetos
relevantes da organizacdo econdmica e para interpretar a realidade econdémica portuguesa, comparando-a
com a da Unido Europeia; A; B; C; D; F; G; 1 - Compreender melhor as sociedades contemporaneas, em
especial a portuguesa, bem como os seus problemas, contribuindo para a educacgéo para a cidadania, para
a mudanca e para o desenvolvimento; A; B; C; D; F; G; I - Desenvolver o espirito critico e de abertura a
diferentes perspetivas de analise da realidade econdmica; A; B; D; E; F; G; I - Recolher informacédo
utilizando diferentes meios de investigacéo e recorrendo a fontes fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais
(Internet); A; B; C; D; F; | - Interpretar dados estatisticos apresentados em diferentes suportes; A; B; C;
D; F; I - Selecionar informacéo, elaborando sinteses de conteildo da documentacdo analisada; A; B; C; D;
F; 1 - Apresentar comunica¢des orais e escritas recorrendo a suportes diversificados de apresentacdo da
informacao.

FISICA E QUIMICA A- A disciplina de Fisica e Quimica A (FQ-A) integra a componente especifica do Curso
Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias do ensino secundéario, surgindo, curricularmente, no
seguimento da Fisico-Quimica do 3.°© ciclo do ensino basico. Sendo uma disciplina da componente da
formacéo especifica que visa proporcionar formacao cientifica consistente no dominio do respetivo curso,
mantendo uma abrangéncia de espectro largo para prosseguir o desenvolvimento de uma Cultura Cientifica
e Humanista. Esta disciplina pode ainda ser uma opc¢édo para alunos de outros cursos que, nos termos da
legislacdo aplicavel, optem por um percurso educativo ou formativo proprio. As Aprendizagens Essenciais
(AE) desta disciplina, base da planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, contribuem
para o desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria, tendo por base os documentos curriculares em vigor. Assim, as AE visam: e Consolidar,
aprofundar e ampliar conhecimentos através da compreensdo de conceitos, leis e teorias que descrevem,
explicam e preveem fendmenos, assim como fundamentam aplicacbes em situacdes e contextos
diversificados; e Desenvolver habitos e competéncias inerentes ao trabalho cientifico: observacdo, pesquisa
de informacéo (selecionar, analisar, interpretar e avaliar criticamente informacgdo relativa a situacdes
concretas), experimentacdo, abstracdo, generalizagcdo, previsdo, espirito critico, resolucdo de problemas e
comunicacdo de ideias e resultados, utilizando formas variadas; e Desenvolver competéncias de reconhecer,
interpretar e produzir representacdes variadas da informacéo cientifica e do resultado das aprendizagens:
relatérios, esquemas e diagramas, graficos, tabelam, equacdes, modelos e simula¢cbes computacionais; e
Destacar o modo como o conhecimento cientifico € construido, validado e transmitido pela comunidade
cientifica e analisar situacbes da histéria da ciéncia; e Fomentar o interesse pela importancia do
conhecimento cientifico e tecnoldégico na sociedade atual e uma tomada de decisbes fundamentada
procurando sempre um maior bem-estar social. A concecdo das AE de FQ-A pressupde que a literacia
cientifica do aluno, a saida da escolaridade obrigatdoria, deve ser baseada na articulacdo entre o
conhecimento e o saber fazer associado a capacidade de pensar de forma critica e criativa. Assim, a
experimentacdo assume um papel preponderante na operacionalizacdo dos conhecimentos, capacidades e
atitudes, contribuindo ndo s6 para desenvolver nos alunos competéncias de resolucdo de problemas, mas
também para estimular a sua autonomia e desenvolvimento pessoal e as relagdes interpessoais. As AE
identificam os conceitos-chave para a compreensdo de um determinado dominio e 0os processos cognitivos
associados séo transferiveis para outros conteudos. Os alunos devem ser incentivados a trabalhar em grupo,
designadamente na realizagdo das atividades laboratoriais (em que os alunos possam ter oportunidades de
tomar decisdes sobre diferentes fases do trabalho com um grau crescente de autonomia), desenvolvendo
meétodos proprios do trabalho cientifico, a investigar e a refletir, comunicando as suas aprendizagens
oralmente e por escrito, usando vocabulario cientifico préprio da disciplina. A enorme relevancia da Fisica e
da Quimica no mundo atual deve ser valorizada. Os alunos devem reconhecer aplicacdes e resultados de
investigagdo que tenham impacto na tecnologia, na sociedade e no ambiente (casos da vida quotidiana,
avancos recentes da ciéncia e da tecnologia, contextos culturais onde a ciéncia se insira), como meio de
motivacdo para as aprendizagens e de consolidacdo das aprendizagens, apontando para um futuro
sustentavel em areas vitais (energia, recursos naturais, saude, alimentagcdo, novos materiais, entre outros).
As AE do 11.° ano de FQ-A foram estruturadas com base em quatro grandes dominios: Equilibrio quimico e
Reacdes em sistemas aquosos, na componente da Quimica, Mecanica e Ondas e eletromagnetismo, na
componente da Fisica. Compreender que nas reagfes quimicas a massa e a energia se conservam, e que 0s
reagentes e os produtos, num sistema fechado, tendem para o equilibrio, e uma enorme diversidade de

reacdes quimicas, na Natureza e provocadas pelo Homem, é uma das finalidades do primeiro dominio. Estas
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reacdes podem ser analisadas a partir de trés tipos: transferéncia de protdo (acido-base), transferéncia de
eletrdes (oxidacdo-reducdo) e deslocamento de iBes (precipitacdo e solubilizacdo). Relacionar os
movimentos com as interagbes que 0s originam, enquandrando-os por consideracdes energéticas, para
sistemas mecanicos redutiveis ao seu centro de massa, permite interpretar situacdes no dia a dia e
movimentos de satélites. A analise da producdo e a propagacao de ondas mecanicas, com destaque para a
sua periodicidade temporal e espacial, permite compreender os fendnemos acusticos. Compreender a
origem de campos elétricos e magnéticos, e sua caracterizacdo, enfatizando a indugcdo eletromagnética,
permite interpretar aplicacdes da energia elétrica, incluindo a producdo industrial de corrente elétrica.
Explorar a producdo e a propagacdo de ondas eletromagnéticas, apoiada nos modelos ondulatério e
geomeétrico, contribui para a compreensdo da origem e evolugdo do Universo, de fendmenos naturais e da
sua aplicacdo e utilizagcdo na nossa sociedade. Na formulacdo das AE, os conhecimentos, as capacidades e
as atitudes sdo desenvolvidos através de metodologias de trabalho pratico, destacando-se as atividades
laboratoriais. O trabalho pratico deve ser integrado em temas relevantes para o contexto de cada turma e
escola, os quais sao, no entanto, deixados em aberto.

GEOGRAFIA-A Geografia € a disciplina cientifica que se distingue e caracteriza pelo pensamento espacial,
que pode ser definido como o conjunto de competéncias associadas ao conhecimento do territério, a
utilizacdo de ferramentas de representacdo de informacdo sobre factos e processos numa base espacial,
promovendo a visdo multiescalar e interescalar. No final do 11.°© ano, o aluno deve ser capaz de
reconhecer a identidade e a diversidade espacial de Portugal, bem como a sua insercdo em diferentes
contextos e organizacgdes, tanto a nivel europeu como mundial. O conhecimento geogréafico de Portugal, do
seu territério, dos seus recursos naturais e humanos e suas inter-relagdes é uma componente fundamental
do curriculo nacional. A nossa matriz cultural e o nosso lugar no conjunto dos povos e das nagdes s6
podem ser entendidos se houver uma compreenséo efetiva do territério em que vivemos. A identidade e
cultura alicercam-se na diversidade do mosaico territorial, na forma como se articulam varias dimensdes
da sua compreenséo, incluindo as condi¢des naturais e socioecondmicas. Um povo que nédo conheca e ndo
estime o seu territério, que é parte integrante da sua cultura e vida quotidiana, tera grande dificuldade em
entender a importancia da sua gestdo planeada e ordenada e de nele intervir numa perspetiva de
cidadania ativa. As Aprendizagens Essenciais (AE) tém como referente o Programa de Geografia A e focam-
se nas competéncias essenciais que se pretendem desenvolver com a aprendizagem da Geografia de
Portugal, no 11.° ano do Ensino Secundario. Optou-se por selecionar trés grandes areas de
desenvolvimento das competéncias: analisar questfes geograficamente relevantes do espaco portugués;
problematizar e debater as inter-relagbes no territério portugués e com outros espacgos; comunicar e
participar - o conhecimento e o saber fazer no dominio da Geografia e participar em projetos
multidisciplinares de articulagdo do saber geografico com outros saberes. O desenvolvimento destes trés
dominios deve ser feito de forma a que, partindo-se de um conceito ou uma situagado problematizadora, se
possam aplicar propostas metodoldgicas escolhidas pelo professor, tendo em consideracao a escola e os
alunos, que permitam uma articulacdo entre os trés dominios do saber — o saber-saber, o saber-fazer e o
saber-ser. No ambito dos principais desafios socioambientais que Portugal enfrenta como territdrio
independente, mas inserido no contexto da Unido Europeia, sdo exemplos das tematicas abordadas pela
Geografia de 11.° ano: o aproveitamento e gestao sustentada das areas agricolas e florestais; o papel das
cidades e das suas fung¢des sociais e econdémicas no reordenamento do sistema urbano e desenvolvimento,
a escala nacional e europeia; as mobilidades, assentes em redes de transporte, informacdo e comunicacéo,
aspetos fundamentais para o aprofundamento de novas dinamicas territoriais e a coesao territorial e social.
No estudo de caso deve ser privilegiada a investigacao de formas de organizacdo do territério, especificas
de uma regido ou de Portugal no seu todo, de modo a evidenciar as suas potencialidades e fragilidades,
assim como o seu contributo para a coesdo social, econémica e territorial do pais. Para a analise destes
desafios que se colocam ao territério portugués e a sua insercdo num espaco globalizado, em que
problemas diversos tém causas e consequéncias multifacetadas que ultrapassam quaisquer fronteiras, é
fundamental desenvolver uma educacdo geografica que problematiza, questiona e procura equacionar
cenarios e inventariar solugdes para as complexas situagfes que ocorrem em Portugal e no Mundo. O ritmo
de desenvolvimento das Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), aplicadas ao territério, tem
contribuido para transformar o acesso a informacgéo geografica e divulgar os procedimentos do pensamento
espacial. A utilizacdo das Tecnologias de Informacédo Geografica (TIG) é fundamental para a aprendizagem
dos padrdes de distribuicao de diferentes fendmenos naturais e sociais no territério portugués e suas inter-
relacdes com outros espacgos geograficos. A disciplina de Geografia tem sido responsavel pela introducao
destes procedimentos no ensino, que sdo cada vez mais imprescindiveis ao cidaddo comum. Exemplos do
contributo da Educacdo Geografica no 11.° ano para os principios enunciados no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria (PA), encontram-se identificados, de uma forma sintética, no quadro que se
segue: Areas de Competéncias - PA Exemplos do Contributo da Educacdo Geogréafica para estas areas de
competéncias (expressa através das competéncias transversais enunciadas no documento das
Aprendizagens Essenciais em Geografia ao longo dos 12 anos de escolaridade) Linguagens e textos
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Mobilizar diferentes fontes de informacdo geografica na construcdo de respostas para os problemas
investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo, Google Earth,
Google Maps, Open Street Maps,GPS, SIG, Big Data,etc.). Informacdo e comunicacdo Recolher, tratar e
interpretar informacdo geogréafica e mobilizar a mesma na construcdo de respostas para os problemas
estudados. Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informagdo geografica. Raciocinio e
resolucao de problemas Investigar problemas ambientais e sociais, ancorado em questdes geograficamente
relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué). Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informacdo geografica, proveniente de trabalho de campo (observacdo direta) e diferentes fontes
documentais (observacao indireta) e sua mobilizagdo na elaboracdo de respostas para os problemas
estudados. Pensamento critico e pensamento criativo Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento
espacial e as metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para
argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes escalas. Relacionamento interpessoal
Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes
comunidades e culturas estabelecem com os seus territorios, a varias escalas. Desenvolvimento pessoal e
autonomia Realizar projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, geograficamente
relevantes, a nivel econémico, politico, cultural e ambiental, a diferentes escalas. Bem-estar, salude e
ambiente Desenvolver uma relagdo harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o seu
comportamento num contexto de bem-estar individual e coletivo. Sensibilidade estética e artistica
Comunicar os resultados da investigacdo, mobilizando a linguagem verbal, iconica, estatistica, grafica e
cartografica, adequada ao contexto. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico Localizar, no espagco e no
tempo, lugares, fendmenos geogréaficos (fisicos e humanos) e processos que intervém na sua configuracgéo,
em diferentes escalas, usando corretamente o vocabulario geografico. Mobilizar corretamente o vocabulario
e as técnicas geograficas para explicar a interacdo dos diferentes fendmenos. Comunicar os resultados da
investigagdo, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.

GEOMETRIA DESCRITIVA A -A disciplina de Geometria Descritiva proporciona, de uma forma muito
propria, o desenvolvimento da inteligéncia espacial dos alunos, contribuindo para as diferentes areas de
competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA). E através do seu contributo
para a literacia cientifica e artistica que a disciplina de Geometria Descritiva proporciona ndo s6 o
desenvolvimento da inteligéncia espacial dos alunos, mas também dos seus processos de analise e
questionamento critico da realidade, articulando as diferentes areas de competéncias do PA, que envolvem a
avaliacao cuidada e a seleg¢édo de informacgao pertinente, a formulagdo de hipdteses e a tomada de decisdes
sustentadas por processos de investigacdo que estimulam o desenvolvimento de novas ideias e solugdes. A
procura por estas solugfes pode assumir formas inovadoras e geradoras de dinamicas de trabalho
colaborativo e de grupo potenciadoras da articulacdo com disciplinas de competéncias semelhantes, como é
0 caso da Matematica e do Desenho A, entre outras. Ndo sendo a Unica disciplina a contribuir para o
desenvolvimento da inteligéncia espacial dos alunos, a Geometria Descritiva A, pela sua especificidade,
proporciona o desenvolvimento de competéncias permansivas que sao necessarias a percecao e visualizacao
espaciais, a orientacdo e rotacdo mentais e a todas as relacfes inerentes as questdes de espacgo através da
exploragdo da Introducdo a Geometria Descritiva e, sobretudo, da Representacdo Diédrica e da
Representacdo Axonométrica. Neste documento, enunciam-se as Aprendizagens Essenciais (conhecimentos,
capacidades e atitudes) de Geometria Descritiva A, tendo por referéncias o Programa e o PA. Através deste
conjunto de Aprendizagens Essenciais (AE), proporciona-se uma optimizacdo consciente da didatica e da
aprendizagem da disciplina de Geometria Descritiva A no ensino secundario atual, enquadrada pelo estudo
das questbes de espaco que melhor apelam as capacidades de visualizagdo dos alunos, alicercada num
conjunto de competéncias especificas a desenvolver ao longo da aprendizagem desta disciplina. Em virtude
das alteracdes efetuadas no primeiro ano da disciplina, a numeragéo dos Mdédulos e Blocos apresentados nos
documentos para os dois anos da disciplina é diferente da numeracéo no Programa em vigor. Neste segundo
ano da disciplina procura-se atribuir maior preponderancia as aprendizagens relacionadas com a
representacdo de volumetrias, que melhor valorizam a consolidagdo do pensamento abstrato e o
desenvolvimento da inteligéncia espacial dos alunos, implicando o desenvolvimento de niveis cognitivos
mais elevados. Nesse sentido, complementam-se o Bloco 2 "Representacdo Diédtica” e o Bloco 3
"Representacdo Axonométrica" com as AE dos seguintes blocos: - 2.17. Interse¢édo de retas com solidos,e -
3.4. Representacao Axonométrica de formas tridimensionais (por referéncia as restantes aprendizagem do
Bloco 3.4.). A sequéncia de aprendizagens apresentada é uma referéncia, correspondendo a que se julga ser
mais conveniente, embora tal ndo obste a que cada professor faca a sua gestdo de modo diverso, em funcéo
do contexto e da sua experiéncia. Deve ser atribuida uma énfase particular ao desenvolvimento de
atividades de indole formativa que proporcionem o aprofundamento de competéncias cognitivas e espaciais
dos alunos através da metodologia de resolucdo de problemas, no sentido de gradualmente desenvolver as
areas de competéncias prevista no PA, visando ainda as finalidades da disciplina: - percecdo dos espacos,
das formas visuais e das suas posicdes relativas; - visualizacdo mental e representacdo grafica de formas
reais ou imaginadas; - interpretacdo de representacdes descritivas de formas; - comunicagcdo através de
representacdes descritivas; - utilizacdo, com propriedade, do vocabulario especifico da geometria descritiva;

- formulacdo e resolugcdo de problemas, espirito critico e capacidade criativa; - gradual autoexigéncia de
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rigor e espirito critico; - realizacdo pessoal, por forma a adquirir autonomia de procedimentos e de
raciocinio, espirito de solidariedade, entreajuda e cooperacéo.

HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES- As Aprendizagens Essenciais (AE) de Historia da Cultura e das
Artes visam identificar as competéncias essenciais (combinagdes complexas de conhecimentos,
capacidades e atitudes) que os alunos devem desenvolver no contexto desta disciplina e que contribuem e
para desenvolvimento das areas de competéncia definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatodria. Recorrendo a multiperspetiva, a contextualizacao histérica e a analise de obras/objetos de arte
relevantes para a historia da cultura e das artes, pretende-se que o aluno conhega, interprete e analise
formas de expressado artistica produzidas em determinadas épocas e espagos, construindo uma cultura
visual e artistica e desenvolvendo a sensibilidade estética e o juizo de gosto. Assim, pretende-se que 0s
alunos do 11.° ano desenvolvam uma consciéncia cultural e artistica com base no estabelecimento de
comparacdes entre realidades espacio-temporais distintas, a partir do conhecimento de factos histéricos
essenciais desde o século XVII até aos nosso dias e do contacto com a producgéo artistica dessas épocas,
através do reconhecimento das suas carateristicas essenciais (técnicas, estéticas e formais) permitindo-
lhes, deste modo, assumir uma posicao critica, participativa e informada na sociedade, reconhecendo a
utilidade da Histdria da Cultura e das Artes para a compreensao do mundo em que vivem, numa perspetiva
humanista. Tendo como referéncia as areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, para além das AE identificadas para cada moédulo do Programa, o aluno de
desenvolver um conjunto de competéncias especificas da disciplina e transversais aos anos de
escolaridade: e Situar cronologicamente as principais etapas da evolugdo humana que encerram
fendmenos culturais e artisticos especificos. (A, B, C, D, F, 1) « Reconhecer o contexto espacial dos
diversos fendbmenos culturais e artisticos. (A, B, C, D, F, I) = Valorizar o local e o regional enquanto
cruzamento de multiplas interac¢des (artisticas, culturais, politicas, econdmicas e sociais). (A, B, C, D, F, H,
1) = Reconhecer caracteristicas dos diferentes tempos médios, normalmente designados como conjunturas
ou épocas historicas. (A, B, C, D, F, I) » Analisar criticamente diferentes produ¢des artisticas, tendo em
conta os aspetos técnicos, formais e estéticos, e integrando-as nos seus contextos histdricos (econémicos,
sociais, culturais, religiosos, militares e geograficos). (A, B, C, D, F, H, 1) < Reconhecer diferentes
producdes artisticas na época histérica e cultural em que se inserem, ou seja, saber-ver, saber- -ouvir,
saber-interpretar e saber-contextualizar. (A, B, C, D, F, H, 1) < Sintetizar a informacdo relativa as
caracteristicas historicas, culturais e artisticas, tendo em linha de conta continuidades, inovagdes e ruturas.
(A, B, C, D, F, H, I) = Pesquisar e analisar, de forma auténoma e planificada, utilizando fontes de natureza
diversa, informacéo relevante para assuntos em estudo, manifestando sentido critico na sele¢cdo adequada
de contributos. (A, B, C, D, F, 1) = Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acgdo de
individuos ou grupos, relativamente a fenébmenos histéricos e artisticos circunscritos no tempo e no espaco.
(A, B, C, D, F, H, I) = Relacionar as manifestacdes artisticas e culturais da histdria de Portugal com as
manifestacdes artisticas e culturais da histdria europeia e mundial, distinguindo articulagdes dinamicas e
analogias/especificidades. (A, B, C, D, F, G, H, I) = Utilizar, em cada area artistica, vocabulario especifico.
(A, B, C, D, F, I) = Elaborar e comunicar, com correc¢do linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos
estudados, recorrendo a diversas formas de comunicacdo (textos, imagens, videos, entre outras). (A, B, C,
D, F, H, 1) « Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade estética e artistica e o0 juizo critico,
estimulando a fruicdo de bens culturais e artisticos. (A, B, C, D, E, F, G, H, 1) = Emitir opinides pessoais
fundamentadas sobre producgdes artisticas das épocas em estudo, utilizando a linguagem das artes visuais.
(A, B, C, D, E, F, H, I) » Manifestar abertura a dimensao intercultural das sociedades contemporaneas. (A,
B, C, D, E, F, H, 1) = Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de valores, numa
perspetiva humanista. (A, B, C, D, E, F, G, H, 1) « Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da
riqueza das espécies vegetais e animais para o desenvolvimento das comunidades humanas. (A; B; D; F;
G) Em anexo apresentam-se sugestdes de casos praticos para cada um dos moédulos.

FRANCES- A aprendizagem das linguas estrangeiras contribui de modo decisivo para a formagéo e o
desenvolvimento pessoal, social, académico e profissional dos jovens do século XXI, no contexto de um
mundo globalizado. Ser plurilingue torna-se essencial para garantir o exercicio de uma cidadania informada
e ativa e significa possuir competéncias recetivas, produtivas e de interacdo em varias linguas, com niveis
de desempenho diferenciados. A aprendizagem das linguas estrangeiras concorre também para a
construcdo das Areas de Competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PA), uma vez que os alunos: e desenvolvem literacias que lhes permitem analisar e questionar
criticamente a realidade, avaliando e selecionando informacédo, formulando hipéteses e tomando decisdes
fundamentadas no seu dia a dia; e se tornam mais conscientes de si proprios e do mundo que os rodeia
pelo confronto com as realidades culturais das linguas estrangeiras e demonstram responsabilidade,
confianga e respeito pela diversidade cultural num mundo global em incessante transformacdo e na luta
contra as diferentes formas de discriminacdo e exclusdo social; e alargam a sua bagagem artistica,
humanistica e cientifica, permitindo uma intervencdo mais informada na defesa dos principios, direitos,
garantias e liberdades das sociedades democraticas e da sustentabilidade de Portugal e do mundo; e
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experienciam ainda situacdes dentro e fora da sala de aula que estimulam competéncias cognitivas, tais
como o raciocinio légico, o pensamento critico e a criatividade, assim como competéncias de trabalho
colaborativo e estratégias para continuar a aprendizagem ao longo da vida. A definicdo das Aprendizagens
Essenciais (AE) para as linguas estrangeiras apoiou-se nas escalas de competéncias do Quadro Europeu
Comum de Referéncia para as Linguas (2001), nos programas em vigor e nas metas curriculares
existentes. As escalas de competéncia facilitaram a determinacéo dos niveis comuns de referéncia que sdo
declinados em varios subniveis (por ex.: A2.1, A2.2) para facilitar a adaptacdo aos programas e contextos
de aprendizagem. A sua matriz apresenta descritores de desempenho que integram conhecimentos
funcionais, discursivos, linguisticos, socioculturais e processuais e organiza-se em trés dominios: a
competéncia comunicativa, a competéncia intercultural e a competéncia estratégica. A competéncia
comunicativa inclui descritores para tarefas de compreensdo, interagdo, mediacdo e producdo orais e
escritas que articulam unidades compdsitas a nivel pragmatico-discursivo, linguistico, sociolinguistico e
varios meios e suportes. A competéncia intercultural apresenta descritores que visam a aquisicdo de
conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades e de atitudes que favorecem a mediacdo e o dialogo
interculturais. Deste modo, conduz-se o aprendente a um maior autoconhecimento e, simultaneamente, a
uma maior abertura a ideias, produtos e experiéncias que proporcionam a aquisicdo de uma consciéncia
intercultural. Na competéncia estratégica, referem-se processos que contribuem para o desenvolvimento
de capacidades de gestdo do processo de aprendizagem e de comunicacdo, de superacgdo de dificuldades,
de aquisicdo de habitos de trabalho auténomo e de participacdo de forma responsavel em projetos
colaborativos. Estas competéncias favorecem a interdisciplinaridade, visto que constituem um meio de
acesso privilegiado aos conteudos programaticos e a tarefas de outras disciplinas do curriculo. O estudo
das linguas estrangeiras assume assim um papel dinAmico e ativo na realizacdo de projetos
interdisciplinares, no ambito de iniciativas de escola ou de programas internacionais, tirando proveito da
transversalidade dos conhecimentos e utilizando tecnologias e formatos diversos na organizacéo, criacdo,
divulgacao e partilha de ideias, produtos e experiéncias. Em suma, as AE das linguas estrangeiras visam
desenvolver competéncias complexas na interagdo com as outras disciplinas do curriculo, nomeadamente
com a componente de Cidadania e Desenvolvimento, assim como experiéncias e vivéncias em contexto
educativo indo ao encontro do PA e contribuindo para a formacédo global dos alunos enquanto cidad&dos do
século XXI.

ENSINO SECUNDARIO | FORMACAO ESPECIFICA — CONTINUACAO A definicdo das AE apoiou-se no Quadro
Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (2001), em particular nas escalas de competéncias, nos
referenciais de conteudos publicados para os varios niveis de competéncia em lingua francesa e nas
orientagdes programaticas de Francés (2001). No ensino secundario, o percurso de aprendizagem
Formacao Especifica - Continuacdo apresenta, tal como previsto no programa em vigor, um leque
abrangente de competéncias. Sdo privilegiadas capacidades cognitivas de nivel superior para desenvolver
um desempenho de nivel B1. No final do 11.° ano do ensino secundario, o aluno atinge o nivel de
proficiéncia B1.2 de acordo com do Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (2001, p. 49):
«E capaz de compreender as questdes principais, quando é usada uma linguagem clara e estandardizada e
os assuntos Ihe sdo familiares (temas abordados no trabalho, na escola e nos momentos de lazer, etc.). E
capaz de lidar com a maioria das situagdes na regifio onde se fala a lingua-alvo.E capaz de produzir um
discurso simples e coerente sobre assuntos que lhe sdo familiares ou de interesse pessoal. Pode descrever
experiéncias e eventos, sonhos, esperancas e ambicbes, bem como expor brevemente razdes e
justificagbes para uma opinido ou um projeto.» Esta competéncia comunicativa abrange a compreensao, a
interacéo, a producdo e a mediagdo orais e escritas. A aprendizagem da lingua integra também uma
componente intercultural essencial para a construcdo de uma identidade como cidad&o global e para a
promocdo de valores, tais como a tolerancia e o respeito pelo Outro. A componente estratégica a
desenvolver ao longo do percurso de aprendizagem favorece a reflexdo metalinguistica, o pensamento
critico, a criatividade, a autonomia e a confianca na pesquisa e validacdo de informacgao, na resolucdo de
problemas e na gestdo de projetos individuais ou coletivos de trabalho. O percurso de formagdo assim
definido reforca varias Areas de Competéncias do PA nos dominios cientifico, humanistico, tecnolégico e
cultural e favorece a implementacdo de projetos combinando a lingua francesa com outras disciplinas do
curriculo. Tendo em conta o contexto curricular, sugerem-se projetos com as disciplinas de Geografia A,
Histoéria A, Filosofia, Educacdo Fisica, Portugués e outras linguas estrangeiras ou ofertas de escola. Estes
projetos interdisciplinares podem assentar em interesses ou tematicas que proporcionem o contacto com
fontes diversificadas de informacdo, a elaboragdo de produtos em lingua materna e em francés, assim
como o trabalho em redes internacionais de programas educativos.

MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS- A disciplina de Matematica Aplicada as Ciéncias
Sociais (MACS) destina-se a alunos do Curso de Linguas e Humanidades dos Cursos Cientifico-Humanisticos,
como disciplina bienal de opg¢ao, ou a alunos de outros cursos que, nos termos da legislacdo aplicavel,
optem por um percurso formativo préprio. E importante ter presente as finalidades consagradas no
programa da disciplina, bem como a justificacdo da escolha dos temas incluidos. Esta disciplina pretende
desempenhar um papel incontornavel para os alunos, contribuindo para uma abordagem, tdo completa
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quanto possivel, de situacOes reais, ao desenvolver a capacidade de formular e resolver matematicamente
problemas e ao desenvolver a capacidade de comunicacdo de ideias matematicas. Mais do que pretender
que os estudantes dominem questdes técnicas e de pormenor, pretende-se que o0s estudantes tenham
experiéncias matematicas significativas que lhes permitam saber apreciar devidamente a importancia das
abordagens matematicas nas suas futuras atividades. Pretende-se, ainda, com esta disciplina que os alunos
desenvolvam capacidades de intervencdo social pela compreenséo e discussdo de sistemas e instancias de
decisdo, participando desse modo na formacédo para uma cidadania ativa e participativa. De entre iniUmeros
assuntos interessantes que ligam a Matematica a vida de todos os dias, foram selecionados Modelagdo
matematica, Estatistica e Probabilidades Com o tema Modelagcdo matematica, pretende-se mostrar como
alguns modelos matematicos, ainda que simples, podem ser Uteis. No 11.°© ano inclui-se o estudo de
Modelos de grafos e Modelos de crescimento populacional. Os Modelos de grafos introduzem outra forma de
mobilizar a Matematica para outros fins e pensando de maneira nao usual. Estudam-se e criam-se modelos
Uteis para enfrentar problemas de gestdo e iniciar intervencdes sociais ao nivel da compreensdo dos
sistemas de distribuicdo ou recolha (tanto no que se refere a distribuicdo de bens alimentares, de correio ou
de recolha do lixo, como as decisdes sobre localizacdo de servicos que carecam de controladores,
vendedores, etc). Com os Modelos de crescimento populacional pretende-se, como o préprio nome indica,
estudar fenémenos de crescimento populacionais. E importante, por exemplo, tomar consciéncia de como a
forma de utilizacdo dos recursos naturais, como florestas ou popula¢des de animais, pode ser fundamental
para evitar a sua extingdo. Com este tema, os alunos tomaréo contacto com varias familias de fun¢gdes, com
vista apenas a uma analise de comportamentos em contextos concretos relativos a evolugao de populagoes.
No 11.°© ano, no tema Estatistica e Probabilidades, sera real¢cado o papel desempenhado pela probabilidade,
cujo conceito sera trabalhado. A existéncia de fendmenos que nao sdo passiveis de ser descritos por leis
deterministicas é a grande motivacdo para o aparecimento de modelos de probabilidade, em espacgos finitos
ou infinitos, que permitirdo o calculo da probabilidade de alguns acontecimentos. Na Estatistica sera feita
uma introducdo a Inferéncia Estatistica, mostrando como se podem tirar conclusdes a partir do estudo dos
dados. Sera nesta fase que se mostra toda a potencialidade da Estatistica, pois os alunos irdo aprender
como se podem tirar conclusfes, partindo do particular para o geral, ao mesmo tempo que se quantifica o
erro cometido. Os exemplos a trabalhar serdo simples, nomeadamente que tenham sido objeto de estudo na
parte da Estatistica Descritiva anteriormente dada, e limitados a construcdo de intervalos de confianca.
Esses exemplos vao permitir mostrar como se pode fechar o ciclo de um procedimento estatistico, que se
iniciou com o planeamento da experiéncia e uma consequente recolha de dados, com o objetivo de uma
tomada de decisdo. Estes temas facilmente podem ser trabalhados na forma de projetos da disciplina ou
integrados em projetos interdisciplinares. As Aprendizagens essenciais (AE) sdo “os conteudos de
conhecimento disciplinar estruturado, indispenséveis, articulados concetualmente, relevantes e
significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em
cada area disciplinar ou disciplina”. As AE apresentadas constituem, para cada tema matematico, um todo
integrado e articulado de conteddos, objetivos e praticas de aprendizagem interrelacionados e
indissociaveis. Os objetivos concretizam as aprendizagens essenciais relativas a cada conteddo, incidindo
sobre conhecimentos, capacidades e atitudes a adquirir e a desenvolver, e as praticas estabelecem
condi¢Bes que apoiam e favorecem a consecucdo desses objetivos. Assim, a aquisicdo e desenvolvimento de
conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua aplicagdo, em contextos matematicos e ndo matematicos,
sdo objetivos essenciais de aprendizagem, associados aos conteudos de aprendizagem de cada tema
matematico — sendo que os que estdo definidos em termos de capacidades e as atitudes expressam
também um vinculo proximo com a Matematica — e a praticas de aprendizagem que visam proporcionar
condicdes que apoiem e favorecam aprendizagens sustentaveis, com compreensao e transferiveis ou
aplicaveis em contextos matematicos e ndo matemaéaticos. As AE apresentadas articulam-se com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, tendo em vista a sua consecucao, no ambito da disciplina de
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais, nomeadamente no que se refere as aprendizagens dos alunos
associadas as areas de competéncias ai definidas, quer nas areas (a), (b), (c), (d), (), e (),
intrinsecamente relacionados com temas, processos e métodos matematicos e objetivos da disciplina, quer
nas restantes areas, (e), (g), (h) e (j), em que a Matematica da igualmente contributos essenciais. Num
caso e noutro, pressupdem praticas de trabalho auténomo, colaborativo e de carater interdisciplinar.

MATEMATICA B -A disciplina de Matematica B destina-se aos alunos do Curso Cientifico-Humanistico de
Artes Visuais, como disciplina bienal de opcdo, ou a alunos de outros cursos que, nos termos da legislacao
aplicavel, optem por um percurso formativo proprio. Pretende desempenhar um papel incontornavel para os
estudantes, contribuindo para uma abordagem tdo completa quanto possivel de situagfes reais, ao
desenvolver a capacidade de formular e resolver problemas e ao desenvolver a capacidade de comunicacao
de ideias matematicas. A Matematica é parte imprescindivel da cultura humanistica e cientifica contribuindo
para que aos jovens fagam as suas escolhas profissionais e desenvolvam capacidades facilitadoras para se
adaptarem as mudancas tecnoldgicas dos dias de hoje. Contribui, igualmente, para a o desenvolvimento da
comunicacgao, para a qual fornece instrumentos de compreensdo mais profunda, facilitando a interpretacgéo,
selecdo, avaliacdo e integracdo das mensagens necessarias e Uteis, ao mesmo tempo que fornece acesso a

fontes de conhecimento cientifico a ser mobilizado sempre que necessario. A Matematica contribui para uma
26



melhor compreensao do espacgo envolvente ajudando a perceber as relagbes geométricas entre os diversos
elementos naturais e € uma das bases tedricas, essenciais e necessarias, de todos os grandes sistemas de
interpretacdo da realidade que garantem a intervenc¢éo social com responsabilidade e dao sentido a condicao
humana. Assim, no ensino secundario, o ensino da Matematica deve ser norteado pelas seguintes
finalidades principais: e Usar a Matematica como instrumento de interpretacdo e intervencdo no real. e
Desenvolver as capacidades de formular e resolver problemas, de comunicar, a percecdo espacial e
geomeétrica, assim como a memoria, 0 rigor, 0 espirito critico e a criatividade. e Contribuir para uma atitude
positiva face a Matematica. e Capacitar para uma intervencao social pelo estudo e compreensdo de
problemas e situacdes da sociedade atual e bem assim pela discussdo de sistemas e instancias de decisdo
que influenciam a vida dos cidadaos, participando desse modo na formacgdo para uma cidadania ativa e
participativa. No ambito da identificagcdo das Aprendizagens Essenciais (AE), considerou-se que deve ser
privilegiada a aprendizagem da Matematica, com compreensédo, ao nivel da constru¢cdo/mobilizacdo de ideias
na resolucdo de problemas e nas aplicacbes da Matematica. O uso de ferramentas (tecnologias, materiais
manipulaveis, etc.) deve ser promovido na resolucdo de problemas desafiantes, em situagcfes que exijam a
sua manipulagdo e em que seja vantajoso o seu conhecimento, designadamente através do ensino
experimental. Deste modo, as aplicacbes e a modelacdo matematica sdo, a semelhanca do programa da
disciplina, o tema central das AE. As aplicacdes, integradas num contexto significativo para os alunos, séo
usadas como ponto de partida para cada novo assunto, sendo parte do processo de construcdo de conceitos
e usadas como fontes de exercicios. Refor¢a-se que no programa da disciplina é referido que esta excluida a
introducdo de qualquer formalismo, a ndo ser que uma determinada notacdo se revele vantajosa para a
comunicacdo de uma ideia matematica. No ambito das opc¢des referidas anteriormente, no 11.°© ano, os
Movimentos nao lineares, os Modelos de probabilidades, os Modelos Discretos, Modelos continuos néo
lineares, e os Problemas de otimizagdo mantém-se como temas de abordagem obrigatéria nas AE. A
abordagem das fung¢des reais considerara sempre estudos dos diferentes pontos de vista (grafico, numérico
e algébrico) sobre tipos simples de funcdes, desde as lineares, racionais e acabando nas transcendentes -
exponenciais e logaritmicas. No tema Modelos de Probabilidades serdo retomadas, e complementadas, as
aprendizagens desenvolvidas no ensino béasico. Partindo da experimentacdo e recorrendo a materiais
manipulaveis ou simulac¢des, os alunos irdo construir e aprofundar conceitos, resolvendo problemas e
modelando situac¢des. Nao se justifica, nesta disciplina, o estudo de modelos para situagdes que obriguem a
utilizar técnicas de contagem que envolvam calculo combinatério. No 10.° ano, os alunos resolveram
problemas de otimizagcdo, estimando ou mesmo calculando extremos de fung¢des. No 11.° ano, tomar&o
contacto com a taxa média de variagdo e com a taxa de variagdo instantanea, interpretando
geometricamente estes conceitos. Como temas transversais consideram-se: raciocinio matematico,
resolucdo de problemas, aplicagcbes e a modelagcdo matematica, histéria da matematica, e a comunicagao
matematica. Estes sdo transversais e ndo podem nem devem ser localizados temporalmente na lecionagéo e
muito menos num determinado ano de escolaridade, antes devem ser abordados a medida que forem sendo
necessarios e a medida que for aumentando a compreenséo sobre os assuntos em si, considerando sempre
sentido de oportunidade, vantagens e limitagfes. As Aprendizagens essenciais (AE) sdo “o conjunto comum
de conhecimentos a adquirir, isto €, os contelldos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis,
articulados concetualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver
obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou disciplina”. As AE apresentadas
constituem, para cada tema matematico, um todo constituido por conteddos, objetivos e praticas
interrelacionados. Os objetivos concretizam essas aprendizagens relativas a cada conteudo, incidindo sobre
conhecimentos, capacidades e atitudes a adquirir e a desenvolver, e as praticas estabelecem condi¢cdes que
apoiam e favorecem a consecucdo desses objetivos. Assim, a aquisicio e desenvolvimento de
conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua aplicacdo em contextos matematicos e ndo matematicos séo
objetivos essenciais de aprendizagem, associados aos conteddos de aprendizagem de cada tema
matematico — sendo que os que estao definidos em termos de capacidades e atitudes expressam também
um vinculo proximo com a Matematica — e a praticas de aprendizagem que visam proporcionar condi¢cdes
que apoiem e favorecam aprendizagens sustentaveis, com compreenséo e transferiveis ou aplicaveis em
contextos matematicos e ndo matematicos. As AE apresentadas articulam-se com o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria, tendo em vista a sua consecuc¢ao, no ambito da disciplina de Matematica
B, nomeadamente no que se refere as aprendizagens dos alunos associadas as areas de competéncias ai
definidas, quer nas areas (a), (b), (c), (d), (f), e (i), intrinsecamente relacionados com temas, processos e
métodos matematicos e objetivos da disciplina, quer nas restantes areas, (e), (g), (h) e (j), em que a
Matematica da igualmente contributos essenciais. Num caso e noutro, pressupfem praticas de trabalho
autonomo, colaborativo e de carater interdisciplinar.

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA- As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacéo
Moral e Religiosa Catdélica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em vigor,
nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania,
bem como os Referenciais de Educagdo, nomeadamente, o Referencial de Educagdo para a Seguranga, a
Defesa e a Paz, o Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao

Europeia da Educacdo. Com efeito, as preocupacdes contidas nestes documentos, assim como no Perfil dos
27



Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, transversais a sociedade e de pleno encontro as finalidades de
uma formacao integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educacgao Crista, ndo poderiam deixar de
estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-aprendizagem desta disciplina. Assim sendo, as
Aprendizagens Essenciais levardo a uma maior agilidade na construgdo dos conhecimentos, das capacidades
e das atitudes, por parte dos varios intervenientes no processo de ensino-aprendizagem. Na disciplina de
Educacdo Moral e Religiosa Catélica o curriculo desenvolve-se em espiral, sendo os conhecimentos, as
capacidades e as atitudes trabalhados com maior profundidade ao longo do tempo, na medida em que a
capacidade de cognicdo dos alunos evolua. Esta forma de organizar as aprendizagens, defendida por Jerome
Bruner, possibilita atender a especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que a frequentam
de forma descontinua atingir as metas, adquirindo as capacidades e desenvolvendo os valores propostos
para o ano de escolaridade respetivo. Relativamente ao ensino secundario, pretende-se que as
aprendizagens realizadas no decurso dos trés anos, numa sequéncia de unidades letivas, possam levar os
alunos a estruturacdo do agir ético e moral a partir da experiéncia religiosa e da visdo cristd da vida,
tornando possivel que progridam de forma equilibrada a plenitude do humano. No entanto, tendo em conta
que se trata de uma disciplina de frequéncia facultativa, pretende-se que em cada ano exista uma mesma
linha base de aprendizagens, adaptadas a cada faixa etaria e a sua capacidade reflexiva. As Aprendizagens
Essenciais que se indicam para este ciclo ndo foram definidas por ano de escolaridade, mas para todo o
ciclo, em consonéncia com o Programa da disciplina, que apresenta dez unidades letivas sem determinar o
ano a que se destinam. A opcéao foi a de proporcionar ao docente a possibilidade de organizar a lecionagéo
segundo o itinerario que julgar melhor servir os interesses formativos dos alunos na sua realidade concreta.
Embora, no Programa, as aprendizagens surjam adaptadas a capacidade reflexiva de cada faixa etaria, deve
ter-se em especial consideracdo a capacidade dos alunos para argumentar, levantar questdes, afirmar
pontos de vista e apresentar propostas. Se, por um lado, o espaco para o debate deva ser garantido, por
outro lado, as questdes apresentadas ndao podera deixar de ser proporcionado o enquadramento adequado,
para que as abordagens que dai venham a ser suscitadas resultem em aprendizagens verdadeiramente
significativas e estruturantes. Revestem-se, assim, de particular importancia, para a lecionacdo da EMRC
neste ciclo, as referéncias cuja definicdo das Aprendizagens Essenciais pretende constituir. Estas
aprendizagens nao deverdo ignorar as principais tematicas, que o Programa agrupa em trés tipos de
problematicas: i) as problematicas em torno da «Vida», mediante a abordagem das Unidades Letivas «A
Arte Cristd», «Amor e Sexualidade» e «Valores e Etica Cristd»; ii) as problematicas relacionadas com a
«Vida Coletiva», tratadas nas Unidades Letivas «Politica Etica e Religido», «Etica e Economia» e «A
Civilizagdo do Amor»; iii) uma «Leitura sobre as realidades vividas e estudadas», de certo modo, uma
sintese dos doze anos de escolaridade proporcinada pelas Unidades «A Comunidade dos Crentes em Cristo»,
«Ciéncia e Religido» e «A Religiao como Modo de Habitar e Transformar o Mundo». Considerando as
tematicas abordadas no 3.° ciclo, particularmente no 9.° ano, assim como o0s interesses e o0
desenvolvimento intelectual dos alunos ao longo do ensino secundario, recomenda-se que 0 primeiro
conjunto de aprendizagens seja desenvolvido no 10.°© ano. Pela sua finalidade sintética e conclusiva, fara
todo sentido que as tematicas relaivas ao terceiro conjunto sejam desenvolvidas no 12.°.
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8. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DO 12°ANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.

As Aprendizagens Essenciais (AE) de Psicologia B, disciplina anual do 12.© ano dos Cursos Cientifico-
Humanisticos, visam o desenvolvimento das competéncias necessarias a um melhor conhecimento de si
proprio e da relagdo dos jovens com os outros e com o mundo, finalidade dltima desta disciplina,
contribuindo para o desenvolvimento das areas de competéncia definidas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PA). Uma vez que o curriculo de Psicologia B se organiza a partir do conceito
estruturante de «ldentidade» definiram-se, no que respeita aos temas 1, 2 e 3, as aprendizagens
consideradas essenciais, selecionando-se aquelas que melhor cumprem o desiderato acima expresso. O
tema 4 foi inserido no tema 5, que adquiriu um carater mais desenvolvimentalista. Desta forma a
abordagem de diferentes perspetivas estruturantes da Psicologia € contextualizada no desenvolvimento do
ser humano, dando lhe um carater mais atual e mais proximo das vivéncias dos alunos, permitindo a criagdo
de cenarios de vida e apoiando a construgdo de um projeto de vida pessoal. Deste modo, as AE devem ser
trabalhadas com recurso a metodologia da narrativa de histérias de vida, da espécie humana, de cada ser
humano em abstrato e em concreto (fazendo apelo as vivéncias dos proprios alunos) e do campo cientifico
(biografias de autores e respectivas ideias marcantes). Assim, aquilo que podemos considerar a «biografia
da Psicologia» concretiza-se no seu contributo para a «biografia do ser humano». Cita-se do Programa de
Psicologia B, que se mantém em vigor,a assercio que, neste contexto, mantém toda a sua pertinéncia: E
criando ambientes de aprendizagem estimulantes, inseridos em projectos educativos claros, coerentes e
com um valor formativo real, é articulando os curriculos e cada programa entre si e com 0s varios
contextos, que os jovens poderdo adquirir a «<bagagem de vida» necesséaria a sua insercao social, enquanto
pessoas e enquanto profissionai. E também desta forma que poder&do consciencializar a necessidade de
desenvolvimento e de formacédo ao longo da vida. Reconhecendo a natureza e importancia da Psicologia no
mundo contemporaneo para a sociedade e para o individuo, as AE definidas para a disciplina ddo um
contributo especifico para o desenvolvimento das &areas de competéncias preconizadas no PA, desde
“Linguagem e Textos, “Informacdo e Comunicacdo”,“Raciocinio e resolu¢do de problemas”, “Pensamento
critico e pensamento criativo”, “Saber cientifico, técnico e tecnolégico” ao “Relacionamento interpessoal”,
“Desenvolvimento pessoal e autonomia”,“Bem-estar, salde e ambiente”

BIOLOGIA - A Biologia é uma disciplina opcional do 12°ano do curso cientifico-humanistico de Ciéncias e
Tecnologias. Alicercando-se em saberes ja construidos em disciplinas estruturantes do curso, pretende que
os alunos aprofundem e ampliem conhecimentos, capacidades e atitudes, no sentido de atingirem o perfil
esperado a saida do ensino secundario. Considera-se que os propositos da educacédo em Biologia devem ser
dirigidos para a educacao cientifica dos cidadaos. Importa que os jovens fiqguem preparados para enfrentar
com confianca as questdes cientifico-tecnoldgicas que a sociedade lhes coloca, que sejam capazes de
ponderar criticamente os argumentos em jogo, de modo a formularem juizos responsaveis e, assim,
participarem nos processos de tomada de decisdo. A disciplina de Biologia do 12.© ano pretende ter em
conta estes desafios e dar um contributo valido para a formacao cientifica dos alunos.

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de MATEMATICA A baseiam-se no programa e metas da
disciplina para este ano de escolaridade homologados em 2014. Os detalhes das AE devem ser
complementados com esses documentos. Os temas curriculares ndo identificados nas AE podem ser
abordados pelos docentes no exercicio da sua autonomia em consonancia com o projeto educativo de cada
Unidade Organica. As AE aprofundam as Orientacfes de Gestdo curricular para o Programa e Metas
Curriculares de Matematica A, publicadas na pagina da Diregcdo-Geral da Educacdo em agosto de 2016, com
as quais sdo totalmente compativeis, enquadradas e articuladas com a orientacdo do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA), assim como a experiéncia de trés anos de lecionacdo do programa e
metas. As AE incluem os temas matematicos de Fung¢des, Probabilidades e Niumeros Complexos no 12.°© ano.
A aquisicdo e o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua mobilizacdo em
contextos matematicos e nao matematicos sdo objetivos essenciais associados aos conteldos de
aprendizagem de cada tema matematico. Estes objetivos essenciais, definidos em termos de capacidades e
de atitudes, devem ser valorizados com igual importancia relativamente aos conteldos e favorecem uma
aproximagdo aos conceitos matematicos.

A ECONOMIA C é uma disciplina anual de opg¢éo do 12.° ano dos Cursos Cientifico-Humanistico de Ciéncias
Socioecondmicas, podendo ser objeto de escolha por alunos que frequentam outras ofertas educativas e
formativas. Assim, a disciplina de Economia C inicia-se com o estudo de conceitos estruturantes que visam:
— conhecer as caracteristicas do crescimento econdémico moderno e os seus contributos para a configuracdo
das sociedades contemporéaneas, bem como as suas consequéncias, nomeadamente, ao nivel ecolégico; -
adquirir conceitos e instrumentos que permitam reconhecer a complexidade das sociedades contemporaneas
onde coexistem fendmenos muito diversos, ou 2sgeja, propde-se o0 estudo das desigualdades de



desenvolvimento, da globalizacdo e da integracdo regional; — permitir a aquisicdo de uma capacidade de
reflexdo critica sobre as caracteristicas fundamentais da economia mundial atual e alguns dos seus
problemas. E de salientar que as metodologias de ensino-aprendizagem propostas estdo centradas em
atividades de pesquisa que implicam a recolha de informacdes recorrendo a diferentes meios de
investigacao, recorrendo a fontes fisicas (livros, jornais, etc.) ou digitais (Internet). Também ¢é incentivado o
trabalho de projeto na medida em que é proposta a realizacdo de um trabalho, em grupo ou individual, cujo
objetivo é a problematizacdo, a luz dos Direitos Humanos, de um tema integrado nos conteddos do
programa da disciplina. Esse trabalho podera ser realizado em articulacdo com outras disciplinas, podendo
ser apresentado a diferentes publicos (& turma ou a escola).

As Aprendizagens Essenciais (AE) identificam os conhecimentos, as capacidades e as atitudes que se
pretendem que os alunos atinjam com a aprendizagem da SOCIOLOGIA no ensino secundario, e tendo em
atencdo os seguintes objetivos: — identificar as aprendizagens essenciais no dominio da Sociologia face as

areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA); -
proporcionar aos alunos instrumentos que lhes permitam compreender e refletir sobre a complexidade das
sociedades contemporaneas, em especial, da sociedade portuguesa. Assim, a disciplina de Sociologia inicia-
se com o estudo de conceitos estruturantes que visam: - a familiarizacdo com os problemas
sociais/sociolégicos que ocorrem na sociedades contemporaneas, cada vez mais complexas; - o
conhecimento de fendmenos de natureza diversa e, muitas vezes contraditérios, que coexistem nas
sociedades contemporaneas como a globalizagdo/aculturacdo, a (re)afirmacao das identidades culturais, a
constante mudanca e a incerteza, nas sociedades onde persistem desigualdades sociais e formas de
discriminacao; - a aquisicdo de metodologias de pesquisa que implicam a recolha de informagdes recorrendo
a diferentes meios de investigacdo: pesquisa documental recorrendo a fontes fisicas (livros, jornais, etc.) ou
digitais (Internet), observacdo, realizacdo de inquéritos (entrevistas e questionarios), entre outros,
permitindo aos alunos a aquisicdo de uma capacidade de reflexdo critica sobre o contexto social em que
estao inseridos.

Em relacdo ao Inglés 12.° ano (B2.1/B2.2), o aluno deve ser capaz de: compreender as ideias principais
em textos complexos sobre assuntos concretos e abstratos, incluindo discussdes técnicas na sua area de
especialidade; comunicar com um certo grau de espontaneidade e de a-vontade com falantes nativos, sem
que haja tensao de parte a parte; exprimir-se de modo claro e pormenorizado sobre uma grande variedade
de temas e explicar um ponto de vista sobre temas da atualidade, expondo as vantagens e o0s
inconvenientes de varias possibilidades. (Adaptado do QECR, Escala Global, Nivel B2.1/B2.2: Utilizador
Independente; Conselho da Europa, 2001).

Materiais e Tecnologias - As aprendizagens essenciais foram concebidas em funcédo de classes de
materiais (agrupados em metalicos, polimeros, ceramicos e compadsitos), de propriedades a eles associados
(fisicas, mecanicas, ndo mecanicas e superficie) e de tecnologias de fabrico (fisicas, analdgicas e digitais).
Nesta disciplina, incentiva-se a concretizagdo de trabalho experimental com diferentes materiais e técnicas
de producdo, como atividade privilegiada no desenvolvimento de competéncias técnicas, sem, contudo,
menosprezar as atividades que envolvam o contacto com materiais e tecnologias, utilizando diversos
artefactos e objetos, artesanais e industriais, catalogos, ilustra¢cdes, brochuras, videos, visitas a museus e a
diferentes unidades de producao.

As competéncias a desenvolver devem privilegiar uma forte ligagdo com conhecimentos previamente
adquiridos noutras disciplinas designadamente ao nivel da compreensao dos materiais utilizados e processos
de transformacao dos artefactos. Neste sentido, a realizacdo de maquetas, modelos e prototipos, de
simplicidade adequada (por proposta e/ou sugestao dos alunos), sempre que possivel em articulagdo com a
disciplina de Desenho A, permitira uma aplicacdo dos conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias
praticas. Também ¢é desejavel que, de algum modo, se possa estabelecer uma interligacdo das
aprendizagens, sempre que possivel e ainda que de forma abrangente, desenvolvidas nas disciplinas de
Hist6ria da Cultura e das Artes e de Geometria Descritiva A.

O desenvolvimento de areas de competéncias que envolvem processos de descriminagdo, de selecédo e de
sintese é central nesta disciplina ja que permite perceber com mais facilidade e precisdo as potencialidades
dos materiais e das tecnologias. O desenvolvimento de trabalho pratico e experimental, designadamente na
participacdo dos alunos em projetos, ird permitir-lhes alcancar a compreensédo da tecnologia, através da
aplicacdo de principios te6ricos em situacBes idénticas as da vida real, contribuindo ainda para o
desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil do Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, nomeadamente:

- mobilizar e compreender fendmenos cientificos e técnicos e a sua aplicacdo para dar resposta aos desejos
e necessidades humanos, com consciéncia das consequéncias éticas, sociais, econémicas e ecoldgicas;

- utilizar diferentes linguagens e simbolos associados & tecnologia de modo adequado aos diferentes
contextos de comunicacao, em ambientes analdgicos e digitais;

- comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilizacdo de linguagens diferentes (oral, escrita,
gréfica), fundamentando-as e argumentando face as ideias dos outros;

- utilizar processos e fendmenos cientificos e tecnolégicos, colocando questdes, procurando informacao e
aplicando conhecimentos adquiridos na tomada de decisdo informada, entre as opc¢des possiveis;

- utilizar processos cientificos simples de conhecimento da realidade, assumindo uma atitude de permanente
investigacdo e experimentacado, reconhecendo o contributo da ciéncia para o progresso tecnoldgico e para a
melhoria da qualidade de vida;
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- consolidar hébitos de planeamento das etapas do trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizacdo de projetos, identificando necessidades e oportunidades
tecnoldgicas numa diversidade de propostas e fazendo escolhas fundamentadas;

- manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar,
imaginar e criar produtos e sistemas.

Estando a tecnologia, os processos metodolégicos e os produtos em constante evolugdo, é fundamental
saber analisar, interpretar e sistematizar a informacéo disponivel em diferentes canais de comunicacao, para
que os alunos sejam capazes de avaliar a pertinéncia da informacgéo pesquisada.

OFICINA DE ARTES - deve ter uma componente experimental que envolva um estudo conceptual, baseado
nas artes contemporaneas. Com enfoque na experimentagcdo de diferentes formas de registo, que permita
conhecer o comportamento e as sensacgdes estéticas dos diferentes materiais inerentes as artes plasticas. A
transdisciplinaridade e a multimodalidade devem ser o eixo basilar nesta diciplina e deve apresentar uma
componente experimental, baseada no pensamento, expressdo e projeto, onde o processo deve ser
valorizado.

Neste sentido, e por uma educagdo artistica abrangente que responda aos paradigmas da arte
contemporanea, que fortaleca, potencie e desenvolva caracteristicas necessarias para uma sociedade
globalizada e diversificada, com enfoque no Eu, no Outro e no Coletivo, consideramos como aprendizagens
essenciais as capacidades criativas e criticas para procurar, sintetizar, manipular, transformar, programar,
recriar e disseminar informag¢do em diferentes suportes visuais.

A disciplina de Oficina das Artes deve promover aspetos cognitivos e metacognitivos para desenvolver
competéncias pessoais, civicas e colaborativas através da linguagem das artes visuais para:

= Implementar projetos de trabalho (turma/escola/comunidade) com temas transversais que integrem
conteudos de varias disciplinas de forma a promover questdes identitarias/cidadania;

e Combinar atividades e exercicios que valorizem, simultaneamente, a descoberta e a interrogacdo, a
aprendizagem pratica e a compreenséo conceptual, a expresséo pessoal e a reflexdo individual e colectiva;

« Desenvolver a reflexdo critica sobre os conhecimentos, sobre as interpretacdes possiveis e que promovam
espirito de inquérito e capacidades de agir, utilizando processos de pensar e de fazer artisticos para resolver
problemas num futuro que desejamos mais sustentavel.

As Aprendizagens Essenciais para a disciplina de Oficina das Artes estdo estruturadas por Dominios, comuns
as disciplinas da Educagdo Artistica, designadamente: Apropriagdo e Reflexdo; Interpretacdo e
Comunicagéo; Experimentacéo e Criacao.

A disciplina de Fisica integra a componente especifica do plano de estudos do Curso Cientifico-Humanistico
de Ciéncias e Tecnologias, no 12.° ano, e surge, curricularmente, no seguimento da disciplina de Fisica e
Quimica A dos 10.° e 11.° anos, sendo uma disciplina opcional. Esta disciplina visa assegurar uma formacéo
consistente no dominio da Fisica, que proporcione uma visao global e atual dos aspetos relevantes de areas
estruturantes (Mecéanica Classica, Eletricidade e Magnetismo, Fisica Quantica e Fisica Nuclear), da
construcao do conhecimento cientifico e do papel da ciéncia na interpretacdo do mundo. A disciplina de
Fisica pode ainda ser uma opcdo para alunos de outros cursos que, nos termos da legislacdo aplicavel,
optem por um percurso educativo ou formativo préoprio. As Aprendizagens Essenciais (AE) desta disciplina,
base da planificacdo, realizagdo e avaliagdo do ensino e da aprendizagem, contribuem para o
desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, tendo por base os documentos curriculares em vigor. Assim, deve-se ensinar Fisica para que os
alunos compreendam fendmenos naturais e dispositivos tecnoldgicos (como forma de interpretar o mundo),
para que apreendam a esséncia do conhecimento cientifico e as suas consequéncias para a sociedade, a
tecnologia e o ambiente, para preparar escolhas profissionais e para o exercicio de uma cidadania plena. As
AE foram definidas como competéncias proprias da literacia cientifica em torno dos conceitos estruturantes
da Fisica, proporcionando aos alunos uma melhor compreensdo do mundo, o interesse pela importancia do
conhecimento cientifico e tecnolégico na sociedade atual e uma tomada de decisbes fundamentada
procurando sempre um maior bem-estar social, bem como uma escolha informada do prosseguimento dos
seus estudos. As AE identificam os conceitos chave para a compreensdo de um determinado dominio e os
processos cognitivos associados sao transferiveis para outros conteudos. O referencial das AE é o Fisica
Programa de Fisica, 12.© ano (2004), tendo em consideracdo a selecao de contelidos das Metas Curriculares
de Fisica, 12.° ano (2014). Os dominios organizadores das AE sdo Mecéanica, Campos de forcas e Fisica
moderna. A Mecanica inclui os subdominios Cinematica e dinamica da particula a duas dimensdes, Centro
de massa e momento linear de sistemas de particulas e Fluidos. O tema Campos de forcas inclui os
subdominios Campo gravitico e campo elétrico e A¢do de campos magnéticos sobre cargas em movimento e
correntes elétricas. Na Fisica moderna os subdominios sédo Introducao a fisica quantica e Nucleos atémicos e

radioatividade.
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A disciplina de Quimica integra a componente especifica do plano de estudos do Curso Cientifico-
Humanistico de Ciéncias e Tecnologias, no 12.°© ano, e surge, curricularmente, no seguimento da disciplina
de Fisica e Quimica Ados10.° e 11.° anos, sendo uma disciplina opcional. O mundo atual depende cada vez
mais de tecnologias baseadas em materiais inovadores desenvolvidos em éareas de interface entre varias
areas do saber (desde as da ciéncia fundamental como a Biologia, Quimica e Fisica até as tecnoldgicas
como as Engenharias de Materiais, Eletronica e Mecanica). Sendo a Quimica uma ciéncia central para a
compreensao das propriedades destes novos materiais a escolha desta disciplina constitui-se como a opcédo
I6gica dos alunos APRENDIZAGENS ESSENCIAIS|ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS12.°© ANO|
SECUNDARIO|QUIMICAPAG. 2que querem seguir uma carreira, no ensino superior ou diretamente para o
mundo profissional, na area das Ciéncias e Tecnologias. Esta disciplina visa assegurar uma formacao
consistente no dominio da Quimica, que proporcione uma visao global e atual dos aspetos relevantes do
conhecimento quimico, da construcdo do conhecimento cientifico e do papel da ciéncia na interpretacdo do
mundo. A disciplina de Quimica pode ainda ser uma op¢éo para alunos de outros cursos que, nos termos da
legislacao aplicavel, optem por um percurso educativo ou formativo préprio. As Aprendizagens Essenciais
(AE) desta disciplina, base da planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, contribuem
para o desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, tendo por base os documentos curriculares em vigor. Assim, deve-se ensinar Quimica como um
dos pilares da cultura do mundo moderno, para o dia a dia, como forma de interpretar o mundo, para a
cidadania, para compreender a sua inter-relagdo com a tecnologia, para melhorar atitudes face a esta
Ciéncia, por razdes estéticas e para preparar escolhas profissionais. As AE tém em consideracdo a selecdo
de conteudos das Metas Curriculares de Quimica, 12.°© ano(2014), tendo como referencial as competéncias
estabelecidas no Programa de Quimica, 12.°© ano(2004): conhecimento declarativo e conceptual do dominio
da Quimica; visao geral sobre o significado da Ciéncia, e da Quimica em particular, como forma de ver o
mundo; competéncia para usar diferentes estratégias de aprendizagem e modos de construcdo de
conhecimento cientifico; competéncia para cooperar em equipa de forma a recolher dados, executar
procedimentos ou interpretar informacdo; competéncia para observar, experimentar, avaliar, interpretar
graficos, mobilizar destrezas matematicas, usar modelos, analisar criticamente situac¢des particulares, gerar
e testar hipdteses; competéncia para usar e compreender linguagem cientifica, registar, ler e argumentar
usando informacgéo cientifica e pronunciando-se sobre as questfes éticas associadas. As AE identificam os
conceitos chave para a compreensao de um determinado dominio e 0s processos cognitivos associados sao
transferiveis para outros conteddos. Os dominios organizadores das AE sdo: Metais e Ligas Metdlicas;
Combustiveis, Energia e Ambiente; e Plasticos, Vidros e Novos Materiais. A estrutura e propriedades dos
metais, a sua degradacéo e a relacdo destes com o ambiente e a vida sdo os subdominios do tema Metais e
Ligas Metdlicas. O tema Combustiveis, Energia e Ambiente inclui os subdominios combustiveis fésseis e a
sua termodinadmica. Os plasticos, os materiais poliméricos e os biomateriais sdo os subdominios incluidos no
tema Plasticos, Vidros e Novos Materiais. As AE foram definidas como competéncias préprias da literacia
cientifica em torno dos conteldos estruturantes da Quimica, com énfase no desenvolvimento de atitudes
inerentes a relevancia da Quimica para a qualidade de vida dos cidaddos em sociedade, para a utilizagdo
responsavel de recursos, para o desenvolvimento tecnoldgico sustentavel, para a qualidade ambiental e
para a seguranca, entre outras. Na formulagdo das AE os conhecimentos, as capacidades e as atitudes sao
desenvolvidas através de metodologias de trabalho préatico, destacando-se as atividades laboratoriais. O
trabalho pratico deve ser integrado em temas relevantes para o contexto de cada turma e escola, os quais
sdo, no entanto, deixados em aberto. As AE visam o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e
atitudes no contexto das propriedades dos materiais, com énfase na sua utilizagdo sustentavel em todo o

seu ciclo de vida.

32



33



	1. Domínios
	6. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECÍFICAS DO 10ºANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.
	7. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECÍFICAS DO 11ºANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.
	Ao longo do ensino secundário, a disciplina de Português permitirá aos alunos não só consolidarem as aprendizagens realizadas ao longo do ensino básico, mas também aprofundarem os conhecimentos para um nível elevado de desempenho em domínios específic...
	8. PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECÍFICAS DO 12ºANO de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais in DGE.

