EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
PLANIFICACAO ANUAL

FISICA 12° ANO
Ano Letivo 2021/2022

1° PERIODO
Contelido Programatico

Revisdo de conceitos do 10° e 11° anos (Fisico-Quimica e Matematica)

DOMINIO 1 - MECANICA

Cinematica da particula em movimento a duas dimensdes
Movimentos sob a a¢do de uma forca resultante de modulo constante
Movimentos de corpos sujeitos a liga¢des

Centro de massa e momento linear de um sistema de particulas

2° PERIODO
Conteudo Programético

Centro de massa e momento linear de um sistema de particulas (cont.)
Fluidos

DOMINIO 2 — Campos de forcas

Campo gravitico
Campo elétrico

Acdo de campos magnéticos sobre cargas em movimento e correntes

3° PERIODO
Contelildo Programético

DOMINIO 3 - FISICA MODERNA
Introducéo a fisica quantica
Nucleos atdmicos e radioatividade

Tempos Letivos

39

36

21




CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGCAO

EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA

DISCIPLINAS: FiSICA E QUIMICA A; QUIMICA; FISICA

ANO LETIVO 2021/2022
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De acordo com os critérios definidos na tabela acima, sera obtido um valor (arredondado a décima)

por cada periodo (Pn), correspondente ao trabalho desenvolvido pelo aluno nesse periodo.

A classificagé@o final de cada periodo (Fn) serd calculada pela média aritmética dos resultados

numeéricos (arredondados a décima) obtidos no(s) periodo(s) anterior(es), conforme tabela abaixo.

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
P, +P. P +P,+P
F, =P = - ; 2 L = %

A atribuicdo da classificacao final do periodo (Fn) sera obtida, a partir do valor calculado, sujeito a

uma devida reflexdo e ponderacéo. Esta ponderacao inclui uma andlise da progresséo do aluno.




EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA

GRUPO DE CIENCIAS FiSICO-QUIMICAS - ENSINO SECUNDARIO
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

DISCIPLINAS: FiSICA E QUIMICA A; FiSICA

A avaliacao faz-se de acordo com os descritores operativos previstos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, Despacho n.° 6478/2017 de 26 de julho, relativos as diferentes
competéncias no ambito dos seguintes dominios:

Dominio Pessoal/Social ou Atitudes (saber ser)

Interesse

Atencéo

Empenho

Autonomia

Respeito pelos outros
Principios éticos
Responsabilidade:

na assiduidade

na pontualidade

no cumprimento de regras

na realizacdo das atividades propostas
na entreajuda

Dominio Cognitivo (saber) / Operatério (saber fazer)

Organizacéo

Criatividade

Andlise

Espirito critico

Intervencédo / Comunicagao

Expresséao oral e escrita

Interpretacdo de enunciados orais e escritos

Dominio do trabalho de laboratério

Participacdo correta nas atividades da aula e de casa
Trabalho em equipa

Gestado do tempo

Resolucéo de questdes e problemas propostos
Conhecimento dos fenémenos fisicos e quimicos
Explicacdo dos fenémenos fisicos e quimicos
Aplicacd@o dos conhecimentos fisicos e quimicos no dia a dia
Aprendizagem baseada em problemas / projetos (PBL)
Estrutura do trabalho de investigagéo na:

Problematizacao de situacdes
Formulacéo de hipéteses
Observagéo

Recolha e registo de dados
Interpretacdo de dados
Discusséo / Concluséo
Comunicacao



EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
PLANIFICACAO ANUAL

/ FISICA E QUIMICA A 10° ANO
) Ano Letivo 2021/2022

1° PERIODO

Contelido Programatico

Quimica
Revisao / recuperacao de contetdos do ciclo anterior lecionados online.
1 - ELEMENTOS QUIMICOS E SUA ORGANIZACAO

Massa e tamanho dos atomos; Energia dos eletrdes nos atomos; Tabela
Periodica

2 - PROPRIEDADES E TRANSFORMACOES DA MATERIA

Ligacdo Quimica; Gases e dispersdes

Tempos Letivos

78

2° PERIODO

2 - PROPRIEDADES E TRANSFORMAGCOES DA MATERIA (cont.)

Gases e dispersdes; Transformagbes Quimicas

Fisica
1 - ENERGIA E SUA CONSERVACAO

Energia e movimentos; energia e fendmenos elétricos

72

3° PERIODO

1 - ENERGIA E SUA CONSERVACAO

Energia fendmenos elétricos; Energia, fendmenos térmicos e radiacao

48




EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
PLANIFICACAO ANUAL

/ FISICA E QUIMICA A 11° ANO
Ano Letivo 2021/2022

1973

1° PERIODO

Conteudo Programético

Revisao / recuperacao de conteudos do Erllilg?terior lecionados online.
1. MECANICA

Tempo, posicao e velocidade

Interacdes e seus efeitos

Forcas e movimentos

2. ONDAS E ELETROMAGNETISMO

Sinais e ondas

Eletromagnetismo

Ondas eletromagnéticas

Tempos Letivos

78

2° PERIODO

2. ONDAS E ELETROMAGNETISMO (Cont.)

Ondas: absorc¢éo, reflexdo, refracdo e reflex&o total
Comprimento de onda e difracéo

Quimica
1. EQUILIBRIO QUIMICO

Aspetos quantitativos das reages quimicas

Equilibrio quimico e extenséo das reac¢des quimicas

2. REACOES EM SISTEMAS AQUOSOS

Reac0es acido-base

72

3° PERIODO

2. REACOES EM SISTEMAS AQUOSOS (cont.)

Reacdes de oxidac&o-reducao
Solucdes e equilibrio de solubilidade

42




EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
PLANIFICACAO ANUAL

FISICA E QUIMICA A 12° ANO
Ano Letivo 2021/2022

1° PERIODO

Contelido Programatico

Quimica

Revisao / recuperacao de contetdos do ciclo anterior lecionados online.

DOMINIO 1 — METAIS E LIGAS METALICAS

Tempos Letivos

39

2° PERIODO

DOMINIO 1 — METAIS E LIGAS METALICAS (cont.)

DOMINIO 2 - COMBUSTIVEIS, ENERGIA E AMBIENTE (Cont.)

36

3° PERIODO

DOMINIO 2 — COMBUSTIVEIS, ENERGIA E AMBIENTE (Cont.)

DOMINIO 3 = PLASTICOS, VIDROS E NOVOS MATERIAIS

21




