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Planificação 
 

PLANIFICAÇÃO A LONGO PRAZO 
 
DISCIPLINA DE Educação Moral e Religiosa Católica                            7º ANO DE ESCOLARIDADE 
 

 
Período 

 

 
Unidade didáctica 

 
Aulas Previstas∗

 
 
Material a adquirir 

1º Período 

No principio… 
 
As religiões Abraâmicas 

 
13 semanas 
 
+/- 13 aulas 

 
 
 
 
 
 

 
 

2º Período 
 
 

 
A adolescência e os afectos. 

 
13 semanas 
 
+/- 13 aulas 

 
 
 
 
 
 

 
3º Período 

 
 
 

 
 
Construir a Paz 

 
 7 semanas 
 
+/- 7 aulas 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
∗Uma aula corresponde a ½ tempo lectivo (45 minutos) 
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