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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 

EXPOSIÇÕES 
COMPLEMENTARES PARA A 
RECEPÇÃO AOS ALUNOS DO 
EJAF PARA O ANO LECTIVO 

2011/2012 

Realizar actividades de carácter 
lúdico e expositivo 

GRUPO DE 
ARTES E 

TECNOLOGIAS 

Toda a Comunidade 
Escolar 

Átrios 
Vitrinas 

Expositores 

Teresa Domingos 
José Duarte 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

14 DE 
OUTUBRO 

COMEMORAÇÃO DO  
DIA DA ALIMENTAÇÃO  

Sensibilizar a comunidade 
escolar para uma alimentação 

saudável 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 

NATURAIS / GRUPO 
DE BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Comunidade escolar 
Material de papelaria 

Data-show 
Elisabete Guerra 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

29 DE  
OUTUBRO 

CONCURSO DE HALLOWEEN Divulgar tradições 
GRUPO DE  

INGLÊS E ALEMÃO 
Alunos do 2º ciclo e 

EJAF Infantil 
Abóboras 

Os Professores do 
2º Ciclo e Grupo de 

Artes 
(colaboradores)  

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

OUTUBRO 
NOVEMBRO 
DEZEMBRO 

PROJETO DE DECORAÇÕES 
TRIDIMENSIONAIS NO TEMA: 

NATAL 2010 

Realizar a um Concurso interno 
para criação de Produtos de 
Natal que visam decorar a 

Escola no interior e 
eventualmente no exterior, 
aberto a todos os alunos, 

individualmente ou em grupo. 

GRUPO DE ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 
ENSINO BÁSICO E 
SECUNDÁRIO 

Toda a  
Comunidade 

Escolar 

Autorização para Expor 
no Espaço Interior e 
Exterior do EJAF 

José Duarte 
Teresa Domingos 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

OUTUBRO / 
NOVEMBRO 

SESSÃO PLANETÁRIA 
EMPRESA VIA LÁCTEA 

Actividade prática da disciplina 
de Biologia e Geologia 

(iniciação) 

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia -10ºano 
(turmas A, B, C) 

Refeitório Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

11 DE 
NOVEMBRO 

CELEBRAÇÃO DO  
DIA DE S. MARTINHO 

Divulgar a cultura alemã 
GRUPO DE 

INGLÊS E ALEMÃO 
Alunos de Alemão Caneta e papel 

Professores de 
Alemão 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

14 DE 
DEZEMBRO 

CORTA-MATO ESCOLAR/ 
CORRIDA SOLIDÁRIA 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos 
Fita de sinalização, apito, 

cronómetro, pinos 

Professores de 
Educação Física e 

EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DEZEMBRO 
FEIRA DE FÓSSEIS,  

ROCHAS E MINERAIS 
Divulgação de Geologia / 

Paleontologia 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 

NATURAIS / GRUPO 
DE BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Comunidade escolar 
Mesas 

2 Placards de Cortiça  
de pé alto 

Elisabete Guerra 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DEZEMBRO EXPOSIÇÃO DE TRABALHOS 

Realizar uma mostra de 
trabalhos artísticos produzidos 
pelos alunos durante o primeiro 

período 

GRUPOS DE 
ARTES 

Toda a Comunidade 
Escolar 

Átrios 
Vitrinas 

Expositores 

Teresa Domingos 
José Duarte 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DEZEMBRO CHRISTMAS CARDS 
Usar a língua inglesa para 

comunicar adequadamente em 
situações do quotidiano. 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos do 2º e 3º 
ciclos 

Caneta, papel, cartolina 
Professores do 

Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DEZEMBRO STORY TIME 
Usar a língua inglesa para 

contar uma história 
GRUPO DE INGLÊS 

E ALEMÃO 
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos 
Caneta e papel 

Professores do 
grupo e grupo de 
Artes e EDM 

(colaboradores) 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DEZEMBRO CANÇÕES DE NATAL 
Usar as línguas inglesa e alemã 

para divulgar tradições 
GRUPO DE INGLÊS 

E ALEMÃO 
Alunos do 5º ano e 
turmas de Alemão 

Caneta e papel 
Suporte musical 

Professores do 
grupo e EDM 
(colaboradores) 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DATA A 
COMBINAR 

ORGANIZAÇÃO DA  
MISSA DE NATAL. 

Celebração do nascimento de 
Jesus Cristo; 

Actividade espiritual para a 
comunidade escolar. 

GRUPO DE 
EMRC 

Festa de Natal 
Igreja 

Diferentes grupos 
disciplinares. 

Professores 
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

1º PERÍODO 
(Eliminatórias) 

JOGO DO 24 
Melhorar o cálculo numérico e 
raciocínio lógico dedutivo. 

DEPARTAMENTO 
DE MATEMÁTICA 

Alunos do  
5º ao 9º Ano 

Recursos humanos; 
Cartões de jogo. 

Delegado de Grupo 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 
(Eliminatórias) 

OLIMPIADAS DA MATEMÁTICA 

Potenciar e estimular 
capacidades de alunos que 

respondem aos desafios deste 
tipo de competições 

DEPARTAMENTO 
DE MATEMÁTICA 

Alunos do  
8º e 9º Ano 

Recursos humanos. Delegado de Grupo 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO CANÇÕES DE NATAL 
Usar as canções de Natal para 
produções vocais em conjunto 

GRUPO DE 
EDUCAÇÃO 

MUSICAL e GRUPO 
de INGLÊS 

Alunos do  
5º Ano 

Fotocópias, Leitor de CD, 
Instrumentos Musicais 

Paulo Vicente 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 
PROVA DAS OPERAÇÕES 

ELEMENTARES 

Estimular a competição 
matemática e diagnosticar 

dificuldades 

DEPARTAMENTO 
DE MATEMÁTICA 

Alunos do 5º ano 
Recursos humanos; 

Sala de aulas. 
Os professores 

do 5º ano 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

1º PERÍODO OLIMPÍADAS DA MATEMÁTICA 
Desenvolver os conhecimentos 

na sua área de estudos 

DEPARTAMENTO 
MATEMÁTICA 
SECUNDÁRIO 

Alunos do 10.º, 11.º e 
12.º ano 

Sala de aula Paulo Conceição 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 
(FINAL) 

VISITA A INSTITUTO DE 
MICROBIOLOGIA / BIOLOGIA 

MOLECULAR/GENÉTICA 

Aprendizagem de técnicas 
laboratoriais /  

Aula experimental 

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia – 
12ºano  

Transporte 
Pagamento de inscrição 

Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2 DIAS DA 
PENÚLTIMA 
SEMANA DE 
AULAS DO 1º 

PERÍODO 

CAMPANHA DE 
SOLIDARIEDADE 

Promover a solidariedade. 
Recolha de brinquedos, roupas 

e material didáctico. 

GRUPO DE 
EMRC 

Comunidade Escolar. 
Espaço de recolha e de 

armazenamento  
Autocarro. 

Professores 
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

1º E 2º  
PERÍODOS 

TEATRO – A VIAGEM DE 
ULISSES 

MUSEU DOS COCHES 

Conhecer a função do texto 
dramático. 

Assistir a uma representação 
teatral de qualidade. 

GRUPO DE LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos do 6º Ano 
Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Célia Lavareda 
Jorge da Cunha 
Orlando Ferreira 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

1º E 2º 
PERÍODOS 

ENCONTRO COM ESCRITORES 
NA BIBLIOTECA MUNICIPAL 

Contactar com escritores. 
Motivar para a leitura. 

GRUPO DE LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos do 2º ciclo. 
Professores 

acompanhantes. 

Célia Lavareda 
Joaquina 
Raimundo 

Jorge da Cunha 
Filomena Barata 
Orlando Ferreira 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

FINAIS DOS 
PERÍODOS 
LETIVOS 

SEMANA CULTURAL 
FESTA DE ENCERRAMENTO 

Promover a unidade e o 
símbolo do EJAF; Valorizar a 
Educação Musical através da 
animação cultural; Participar no 
Projeto Educativo da Escola 

GRUPOS DE 
EDUCAÇÃO 
MUSICAL 
E ARTES 

Toda a Comunidade 
Escolar 

Diversos recursos a 
definir posteriormente 

Paulo Vicente 
Teresa Domingos 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 
 

 

 
DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 

SETOR 
RESPONSÁVEL 

DESTINATÁRIOS 
 

RECURSOS 
 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DURANTE TODO 
O ANO LETIVO 

CLUBES DE OFICINAS 
ARTÍSTICAS: 

CERÂMICAS; MODELISMO; 
GEOMETRIA; ÓLEOS; MAC; 

PHOTOSHOP 

Oferecer aos alunos atividades 
de enriquecimento artístico para 

desenvolvimento da 
sensibilidade artística e da 

criatividade. 

ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 
ENSINO BÁSICO E 
SECUNDÁRIO 

Toda a Comunidade 
Escolar 

Sala de aula especifica 

Ana Catarina 
Nuno Patrício 
José Duarte 

Teresa Domingos 
Susana Pica 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DURANTE TODO 
O ANO LETIVO 

REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS 
E AÇÕES DE FORMAÇÃO PARA 

ALUNOS E PROFESSORES 

Desenvolver atividades 
complementares de formação 
para professores e alunos com 
a colaboração de profissionais 
integrados no mercado de 

trabalho 

GRUPO DE ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 
ENSINO BÁSICO E 
SECUNDÁRIO 

Professores de Artes 
e Alunos do 9º Ano e 
do Curso de Artes 

Visuais do E. 
Secundário 

Centro de Recursos do 
EJAF 

Salas de aula 
Projetor de vídeo e 
colunas de som 

Teresa Domingos 
José Duarte 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DURANTE TODO 
O ANO LETIVO 

AULAS “AO VIVO” NOS ÁTRIOS 
DA ESCOLA E NO CENTRO DE 

ARRUDA DOS VINHOS – 
ATELIÊS / PINTAR E 
DESENHAR ARRUDA 

Dinamizar as aulas de Artes 
Visuais viradas para a atuação 
pública de forma a fazer uma 
exposição direta dos trabalhos 

efetuados. 

GRUPO DE ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 
ENSINO BÁSICO E 
SECUNDÁRIO 

Professores de Artes 
e Alunos do 9º Ano e 
do Curso de Artes 

Visuais do E. 
Secundário 

Condições 
meteorológicas 
favoráveis ao 

desenvolvimento da 
atividade na data 

prevista 

José Duarte 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

DURANTE TODO 
O ANO LETIVO 

JORNAL DE PAREDE COM 
REGISTO DE EVENTOS E 
MOSTRA DE TRABALHOS 

FEITOS QUE NÃO POSSAM 
SER EXPOSTOS FÍSICAMENTE 
PÁGINA DE ARTES EM ejaf.pt 

Divulgação dos trabalhos que 
são efectuados pelos alunos 

nas Disciplinas de Artes Visuais 

ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 
ENSINO BÁSICO E 
SECUNDÁRIO 

Toda a Comunidade 
Escolar 

Memória disponível para 
colocação dos trabalhos 

no site do EJAF 
Cópias de grandes 

formatos para o Jornal 
de Parede 

Ana Catarina 
José Duarte 

Teresa Domingos 
Susana Pica 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DURANTE TODO 
O ANO LETIVO 

  CANTINHO DAS CIÊNCIAS Divulgação da cultura científica 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 

NATURAIS / GRUPO 
DE BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Comunidade escolar 
1 Placard de Cortiça  

de pé alto 
Elisabete Guerra 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DURANTE TODO 
O ANO LETIVO 

A PÁGINA LITERÁRIA 
Motivar para a escrita. 

Valorizar e divulgar o trabalho 
dos alunos. 

GRUPO DE LÍNGUA 
PORTUGUESA. 

ATELIÊ DE LEITURA 
E ESCRITA. 

Alunos do  
2º e 3º ciclo. 

Página Web do EJAF 
Orlando Ferreira 
Rafaela Godinho 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DURANTE TODO 
O ANO LECTIVO 

REDACÇÃO DE MENSAGENS 
DE NATAL E TROCA DE 

POSTAIS DE BOAS FESTAS 

Divulgar a Língua e culturas 
francesas. 

Usar a língua francesa para 
comunicar. 

GRUPO DE 
FRANCÊS 

Alunos 
Professores 
Funcionários 

Enc. de Educação 

Recursos humanos 
Professores de 

Francês 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

18 DE 
JANEIRO 

COMPAL AIR 3 X 3 
BASQUETEBOL  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos  

Bolas e tabelas de 
Basquetebol, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

JANEIRO 
Palestra - “A molécula de DNA e 
testes de paternidade” - Bolsa 

de Palestras da FCUL 

Divulgação de ciência 
Consolidação de 
conhecimentos 

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia do 
12º 

Centro de Recursos 
Video-projector 

Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

14 DE 
FEVEREIRO 

REDACÇÃO DE MENSAGENS 
DE S. VALENTIM 

Usar as línguas inglesa e alemã 
para comunicar adequadamente 
em situações do quotidiano. 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos 

Caneta e papel 
Professores do 

Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

14 DE 
FEVEREIRO 

REDACÇÃO DE MENSAGENS 
ALUSIVAS AO DIA DE S. 

VALENTIM 

Cooperar com outros em tarefas 
e projectos comuns 

GRUPO DE 
FRANCÊS 

Alunos Humanos 
Professores de 
Francês / EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

INTERRUPÇÃO 
DO CARNAVAL 

VISITA DE ESTUDO A  
VALÊNCIA/ MADRID 

Conhecer a Cidade das Artes e 
da Ciência e a Madrid Cultural 
promovendo o conhecimento de 
projectos e iniciativas no campo 
das ciências físicas e naturais, 
das artes e humanidades. 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS FÍSICO-

QUÍMICAS 
Alunos do 11º ano Autocarros Jorge Ramos 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

22 A 24 DE 
FEVEREIRO 

PEREGRINAÇÃO A SANTIAGO 
DE COMPOSTELA 

Solidificação dos laços de 
amizade e do espírito de 

interajuda. 

GRUPO DE 
EMRC 

Alunos do 9 º Ano 
inscritos em EMRC. 

Autocarro 
Professores de 

EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

29 DE 
FEVEREIRO 

IDA AO TEATRO 
ASSISTIR À DRAMATIZAÇÃO 

DO AUTO DA BARCA DO 
INFERNO DE GIL VICENTE. 

(PERCURSO EJAF) 

Aperceber-se da realidade 
político-social da época. 

Apreender a mensagem da 
obra. 

GRUPO DE LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Todas as turmas do 
9º ano. 

Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Carina Neves 
Rafaela Godinho 

Sónia Pino 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

23 DE 
 MARÇO 

TRIATLO EJAF 
Corrida e Bicicleta 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos 
Bicicletas, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
O DIA DO TEATRO OU DA 

LEITURA NO EJAF 

Contactar com actores, 
encenadores e outras pessoas 

ligadas ao teatro. 
Dramatizar excertos de peças 

estudadas 

GRUPO DE LÍNGUA 
PORTUGUESA 

CLUBE DO TEATRO 
ATELIÊ DE LEITURA 

E ESCRITA 

Alunos do 2º e 3º 
ciclo. 

Materiais de papelaria 
Som 

Célia Lavareda 
Elisabete 
Pombeiro 

Jorge da Cunha 
Margarida 
Deolinda 

Rafaela Godinho 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO  
BAIXA POMBALINA E  

CASTELO DE S. JORGE 

Mostrar aos alunos a morfologia 
urbana desta área da cidade. 
Sensibilizar os alunos para a 

história local. 

DEPARTAMENTO 
HISTÓRIA, 

FILOSOFIA E 
GEOGRAFIA 

11º Ano 
Transporte 
Fotocópias 

Teresa Almeida 
Isabel Marques 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

 2º PERÍODO 
VISITA DE ESTUDO A UMA/ 

DUAS INSTITUIÇÕES DE 
SOLIDARIEDADE SOCIAL  

Promover o contacto com 
problemas sociais 

potenciadores de problemas 
sociológicos 

DEPARTAMENTO Alunos do 12º ano 
Transporte 
Professores 

acompanhantes 
Armando Amaral 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 

PARTICIPAÇÃO EM 
ACTIVIDADES NO ÂMBITO DAS 

DISCIPLINAS, PROMOVIDAS 
PELAS FACULDADES 

Desenvolver os conhecimentos 
na sua área de estudos 

Promover o contacto com a 
realidade do Ensino Superior 

DEPARTAMENTO 
Alunos do 10º e/ou 
11º e/ou 12º anos 

Computadores 
Fotocópias 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
CONCURSO CANGURU 

MATEMÁTICO 
Desenvolver os conhecimentos 

na sua área de estudos 

DEPARTAMENTO 
MATEMÁTICA 
SECUNDÁRIO 

Alunos do 10.º, 11.º e 
do 12.º ano 

Sala de aula Paulo Conceição 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
IDA AO TEATRO: 

FREI LUÍS DE SOUSA  
OU OS MAIAS 

Aperceber-se da realidade 
político-social da época. 

Apreender a mensagem da 
obra. 

DEPARTAMENTO 
DE ROMÂNICAS 

Todas as turmas do 
11º ano. 

Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Julieta Grilo / 
Elisabete 
Pombeiro 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
DIA DA OFERTA DA ESCOLA 

DIA DO 9º ANO 

Promover os cursos existentes 
no Externato junto dos alunos 

do 9º ano 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS FÍSICO-

QUÍMICAS 
Alunos do 9º ano Sala de aula 

Jorge Ramos  
Marta Monteiro 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 

VISITA NO ÂMBITO DA 
BIOLOGIA E GEOLOGIA 
(PARQUE OU RESERVA 

NATURAL) – LOCAL A DEFINIR 

  Observações e actividades no 
âmbito da Geologia e Biologia 

de campo 

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia – 10ºano 

Transporte e pagamento 
de inscrição 

Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO OLIMPÍADAS DO AMBIENTE 
Sensibilizar os alunos para 
práticas ambientalmente 

correctas 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 
NATURAIS 
GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos do 3ºciclo e 
secundário 

Salas e material de 
papelaria 

Elisabete Guerra 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
“CAÇA AO TESOURO”-

HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

Aplicar conhecimentos 
adquiridos ao longo das aulas. 
Motivar os alunos para o estudo 

da História /Geografia 
Promover a 

interdisciplinariedade 

DEPARTAMENTO 
DE HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

Alunos do 8º ano 
Fotocópias 

Prémios para os alunos 
vencedores 

Professores do grupo 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO LABORATÓRIOS ABERTOS 

Promover o contacto dos alunos 
do 4º ano de escolaridade, do 
Concelho de Arruda, com o 

Externato através da interacção 
com diversas actividades 

experimentais. 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS FÍSICO-

QUÍMICAS 

Alunos do 4º ano do 
1º Ciclo e alunos do 

Externato 
Laboratórios 

Jorge Ramos  
Marta Monteiro 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO ACANTONAMENTO 

Encontro espiritual. 
Partilhar a alegria de viver: a 
Fé, a Oração, a Reflexão e o 

Serviço. 

GRUPO DE  
EMRC 

Alunos do 7º e 8º 
Anos inscritos em 

EMRC 

Transporte: Autocarro. 
Instalações (sugestão: 
Casa Mãe Gradil / casa 
do Oeste – Lourinhã) 

Professores  
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 

VISITA AO CENTRO DE 
INTERPRETAÇÃO DAS LINHAS 

DE TORRES (CIRCUITO DE 
ARRUDA) - FORTE DA 

CARVALHA E DO CEGO 
VISITA À IGREJA MATRIZ DE 

ARRUDA DOS VINHOS 

Motivar os alunos para o estudo 
da História 

Aplicar conhecimentos 
adquiridos ao longo das aulas. 
Desenvolver o conhecimento e 

o gosto pela história e 
património local. 

DEPARTAMENTO 
DE HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

Alunos do 6º ano 
Transporte 
Fotocópias 

Professores do grupo 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO VISITA DE ESTUDO A FÁTIMA 
Conhecer a história de Fátima. 
Participar numa celebração de 

âmbito espiritual. 

GRUPO DE  
EMRC 

Alunos do 5º ano 
inscritos em EMRC. 

Transporte: Autocarro 
Professores  
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º OU 3º 
PERÍODO 

CANGURU MATEMÁTICO 
Permitir a competição 

matemática a nível nacional. 
DEPARTAMENTO 
DE MATEMÁTICA 

Alunos do  
5º ao 9º Ano 

Recursos humanos; 
Sala de aulas. 

Delegado de 
Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

ÚLTIMA SEMANA 
DO 2º PERÍODO 

VISITA DE ESTUDO AO  
CINEMA E CRISTO REI 

Experiência de grupo / partilha 
GRUPO DE  

EMRC 
Alunos do 6ª Ano 
inscritos em EMRC 

Transporte: Autocarro 
Professores  
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
(FINAL) 

JOGO DO 24 
Melhorar o cálculo numérico e 
raciocínio lógico dedutivo. 

DEPARTAMENTO 
DE MATEMÁTICA 

Alunos do  
5º ao 9º Ano 

Recursos humanos; 
Cartões de jogo. 

Delegado de 
Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

SEMANA DE 
INTERRUPÇÃO 

LETIVA DA 
PÁSCOA 

VISITA DE ESTUDO A  
ITÁLIA – ROMA 

Alargar horizontes culturais 
artísticos no âmbito da 

multidisciplinaridade entre 
Desenho, Oficina de Artes, 

Geometria Descritiva e História 
da Cultura e das Artes 

GRUPO DE ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 

ENSINO 
SECUNDÁRIO 

Alunos do Ensino 
Secundário do Curso 
de Artes Visuais 

Seguro de Viagem 
Patrocínios para o 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 

Conceição 
Rodrigues 
José Duarte 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO (SEMANA CULTURAL) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 

VISITA DE ESTUDO AO 
INSTITUTO FRANCO-

PORTUGAIS DE LISBOA 

Promover actividades de 
intercâmbio presencial ou 

virtual. 

GRUPO DE 
FRANCÊS 

Alunos do 10º Ano Transporte 
Professores 
de Francês 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 

INFORMAÇÕES TURÍSTICAS 
SOBRE A FRANÇA 

DOCES TRADICIONAIS 
JOGOS 

TRAJES REGIONAIS 
PROJECÇÃO DE UM FILME 

SOBRE A VIDA E CIVILIZAÇÃO 
FRANCESA. 

Promover actividades de 
intercâmbio presencial ou 
virtual, com utilização das 
tecnologias de informação 

GRUPO DE 
FRANCÊS 

Alunos ---- 
Professores de 
Francês / EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 

CONCURSO INTER-TURMAS 
TRIVIAL DE HISTÓRIA 

Aplicar conhecimentos 
adquiridos ao longo das aulas. 
Motivar os alunos para o estudo 

da História. 
Envolver a comunidade escolar. 

DEPARTAMENTO 
DE HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

Alunos do 
6º e 7º anos 

Data show 
Computador 

Centro de recursos 
Prémios para os alunos 

vencedores 

Professores 
Do Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 
PALESTRA COM A AMI 

Promover o conhecimento da 
acção e funcionamento de uma 

ONG 
Envolver a comunidade escolar. 

DEPARTAMENTO 
DE HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

Alunos do 9º ano Centro de Recursos 
Professores 
Do Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 
LABORATÓRIOS ABERTOS 

Divulgação da ciência 
Desenvolver o espírito crítico 

Desenvolver hábitos de 
pesquisa nos alunos 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 

NATURAIS / GRUPO 
DE BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Comunidade escolar 
e escolas 1º ciclo 

Material de papelaria e 
material de 

laboratório/consumíveis 

Elisabete Guerra 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 2º PERÍODO (SEMANA CULTURAL) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 

“SPEED DATING” – INSTITUTO 
GULBENKIAN DE CIÊNCIA 

Divulgação da ciência 
Interacção com a comunidade 

científica 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 

NATURAIS / GRUPO 
DE BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de 9ºano e 
Ensino Secundário 

Centro de Recursos 
 

Elisabete Guerra 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 
CONCURSO SPELLING BEE Aperfeiçoamento da língua 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos do 6º ano 
Flashcards 

Quadro Interactivo 
Os professores do 

2º ciclo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 
EASTER EGGS 

Envolver os alunos nas 
tradições anglo-saxónicas 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos de uma turma 
de percurso curricular 

alternativo e  
EJAF infantil 

Ovos de chocolate 
Professores do 

Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 
PANCAKE RACE 

Envolver os alunos nas 
tradições anglo-saxónicas 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos do  
8º ano 

Panquecas, frigideiras, 
aventais, corda e 

cartolina 

Professores do 
Grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 
STORY TIME 

Usar a língua inglesa para 
contar uma história 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos 

Caneta e papel 

Professores do 9º 
Ano e grupo de 
Artes e EDM 

(colaboradores) 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 3º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

MAIO 

 PALESTRA - “BOLSA DE 
PALESTRAS” DA FACULDADE 

DE CIÊNCIAS DA 
UNIVERSIDADE DE LISBOA 

Divulgação da ciência  
Consolidação de 
conhecimentos  

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia  

Centro de Recursos Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

6 DE 
 JUNHO 

EJAF NA DESPORTIVA 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Comunidade 
Educativa 

Material desportivo 
Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

3º PERÍODO 
IDA AO TEATRO MEMORIAL DO 
CONVENTO E VISITA GUIADA 
AO CONVENTO DE MAFRA. 

Aperceber-se da realidade 
político-social da época. 

Apreender a mensagem da 
obra. 

DEPARTAMENTO 
DE ROMÂNICAS. 

Todas as turmas do 
12º ano. 

Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Julieta Grilo / 
Rosário Pereira 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

3º PERÍODO DIA DA OFERTA DA ESCOLA 
Desenvolver os conhecimentos 

na sua área de estudos 

DEPARTAMENTO 
MATEMÁTICA 
SECUNDÁRIO 

Alunos do 10.º, 11.º e 
do 12.º ano 

Sala de aula Paulo Conceição 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO 

WORKSHOP SOBRE NOTAS E 
MOEDAS DE EURO LEVADO A 

CABO PELO BANCO DE 
PORTUGAL 

Compreender os objectivos da 
criação da U.E. E da adesão à 

moeda única 
DEPARTAMENTO 

Alunos do 10º e/ou 
11º e/ou 12º anos 

Sala 
Computador 
Data show 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO 

APRESENTAÇÃO DE ALGUNS 
TRABALHOS FINAIS SOBRE OS 

DIREITOS HUMANOS, 
REALIZADOS NA DISCIPLINA 

DE ECONOMIA C 

Divulgação à comunidade 
escolar do trabalho 

desenvolvido  
Sensibilizar a comunidade 
escolar para a violação dos 

direitos humanos  

DEPARTAMENTOS Comunidade escolar 
Sala 

Computador 
Data show 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 3º PERÍODO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

3º PERÍODO 
(JUNHO) 

MOSTEIRO DOS JERÓNIMOS 
TORRE DE BELÉM E PADRÃO 

DOS DESCOBRIMENTOS 
(PERCURSO EJAF) 

  Observações e actividades no 
âmbito da perturbação no 

equilíbrio dos ecossistemas / 
Conservação 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos do 8ºano  
Transporte 

Pagamento do ferry boat 
Raquel Rego 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

FINAL DO  
3º PERÍODO 

VISITA DE ESTUDO AO 
CENTRO DE CIÊNCIA VIVA DE 

CONSTÂNCIA 
(MENU A E B) 

(PERCURSO EJAF) 

Realizar experiências lúdico-
didácticas e explorar 
equipamentos, como 

complemento dos conteúdos 
curriculares relacionados com 

Astronomia 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS FÍSICO-

QUÍMICAS 
Alunos do 7º ano Autocarro(s) Marta Monteiro 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

FINAL DO  
3º PERÍODO 

TAPADA DE MAFRA 
PARQUE DESPORTIVO DE 

MAFRA  
(PERCURSO EJAF) 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA Alunos do 5º Ano 
Transporte 

Material Desportivo 
Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

3º PERÍODO  
(FINAL) 

SAÍDA DE CAMPO DE 
GEOLOGIA 

(MAFRA – NEGRAIS – SINTRA – 
GUINCHO) E  

MUSEU DE HISTÓRIA NATURAL 

Aprendizagem de métodos de 
Geologia de campo/ 
Consolidação de 
conhecimentos  

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia – 11ºano 

Transporte por turma Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

FINAL DO  
ANO LETIVO  MUSICAL MAMMA MIA 

Actividade lúdica no âmbito da 
Língua Inglesa envolvendo toda 

a comunidade escolar  

GRUPO DE INGLÊS 
E DE EDUCAÇÃO 

MUSICAL 

Toda a comunidade 
escolar  

----- 

Professores do 
grupo de Inglês e 
de Educação 

Musical 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

DATA A DEFINIR VIAGEM A LONDRES 

Usar a língua inglesa para 
comunicar adequadamente em 

situações do quotidiano e 
aprofundamento cultural 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos do 9º ano e do 
Internetional Club 

----- 
Professores do 

grupo 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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CAPÍTULO II 

SETORES DO EJAF 
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SETORES DO EJAF – AÇÃO SOCIAL ESCOLAR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DURANTE O 
ANO LETIVO 

RECOLHA DE CANDIDATURAS 
DOS ALUNOS À AÇÃO SOCIAL 

ESCOLAR 

Ter conhecimento das 
problemáticas dos alunos que se 
estão a candidatar a subsídios 

de estudo 

ASE Alunos Secretaria Hugo Rodrigues 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

SETEMBRO 
ANÁLISE DOS PROCESSOS DE 

CANDIDATURA  

Analisar os pedidos de subsídio 
e enquadrá-los nos diferentes 

escalões 
ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO 

ATUALIZAÇÃO DE 
PROCESSOS EM CASO DE 
ALTERAÇÕES OU NOVAS 

CANDIDATURAS 

Manter os processos 
actualizados 

ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TRIMESTRAL 
PREENCHIMENTO DA 

APLICAÇÃO INFORMÁTICA DA 
DRELVT  

Dar a conhecer à DRELVT do 
número de alunos que 
usufruíram dos auxílios 

económicos e alimentação 

ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TRIMESTRAL 
ELABORAÇÃO DOS MAPAS 

TRIMESTRAIS  

Fazer o balanço da situação 
económica da Acção Social 

Escolar 
ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – ÁREAS CURRICULARES NÃO DISCIPLINARES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ANTES DO 
INÍCIO DO ANO 

LECTIVO 

Reunião com todos os professores 
das ACND 

Distribuição dos critérios de 
avaliação e elaboração de 

planificações 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Reunião com todos os professores 

de área projecto 
Coordenação de actividades 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Coordenador e 
associação 

DEZEMBRO 
Preenchimento dos relatórios de 

avaliação por turma 
Fazer a avaliação global das 

turmas 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

FEVEREIRO Mês da Promoção da Saúde 
Promover a saúde e o bem-estar 

da comunidade educativa. 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Comunidade Escolar Conferências 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
Reunião com todos os professores 

de área projecto 
Coordenação de actividades 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
Preenchimento dos relatórios de 

avaliação por turma 
Fazer a avaliação global das 

turmas 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Coordenador e 
associação 

JUNHO 
Reunião com todos os professores 

de área projecto 
Coordenação de actividades 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO 
Preenchimento dos relatórios de 

avaliação por turma 
Fazer a avaliação global das 

turmas 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Professores ----- 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO 
Elaboração do relatório crítico das 

ACND e respectivo envio à 
DRELVT 

Fazer a avaliação global das 
turmas 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

DRELVT ----- 
Clara Faria 

 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – ASSESSORIA PEDAGÓGICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DIARIAMENTE 
TODO O ANO 

LECTIVO 

LEITURA DIÁRIA DE 
LEGISLAÇÃO – CÓPIA E 

DISTRIBUIÇÃO SETORIAL 

Informar atempadamente os 
setores que necessitam de 
legislação actualizada 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção Pedagógica 
Coordenações 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

DIARIAMENTE 
TODO O ANO 

LECTIVO 

CONSULTA DIÁRIA DE SITES 
DE LEGISLAÇÃO – CÓPIA E 
DISTRIBUIÇÃO SETORIAL 

Informar atempadamente os 
setores que necessitam de 
legislação actualizada 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção Pedagógica 
Coordenações 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

DIARIAMENTE 
TODO O ANO 

LECTIVO 

ESCLARECIMENTOS DE 
NATUREZA 

PEDAGÓGICA/LEGAL 

Informar atempadamente os 
setores que necessitam de 
legislação actualizada 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção Pedagógica 
Coordenações 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO 
LECTIVO 

REVISÃO DO RI Manter actualizado o 
documento 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção Pedagógica ----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO 
LECTIVO 

REVISÃO DO PCE Manter actualizado o 
documento 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção Pedagógica ----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º PERÍODO ORDENS DE TRABALHO  
CT – INTERCALARES 

Informar os membros do 
Conselho de Turma dos 

procedimentos 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção  
Pedagógica 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – ASSESSORIA PEDAGÓGICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
ORDENS DE TRABALHO 

 CT – 1º PERÍODO 

Informar os membros do 
Conselho de Turma dos 

procedimentos 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção  
Pedagógica 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
ORDENS DE TRABALHO  

CT INTERCALARES 

Informar os membros do 
Conselho de Turma dos 

procedimentos 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção  
Pedagógica 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
ORDENS DE TRABALHO  

CT – 2º PERÍODO 

Informar os membros do 
Conselho de Turma dos 

procedimentos 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção  
Pedagógica 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
ORDENS DE TRABALHO  

CT – 3º PERÍODO 

Informar os membros do 
Conselho de Turma dos 

procedimentos 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção  
Pedagógica 

----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º E 3º 
PERÍODOS 

RELATÓRIO DO 
OBSERVATÓRIO DE 

QUALIDADE 
Melhorar o funcionamento geral 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direção  
Pedagógica 

Coordenações 
----- 

Nuno Gomes 
Maria José Oliveira 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º E 3º 
PERÍODOS 

DOSSIÊ AVALIAÇÃO INTERNA 
Organizar o dossiê para  

futuras inspecções 
ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

----- ----- 
Nuno Gomes 

Maria José Oliveira 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – CLUBES ESCOLARES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS RECURSOS 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

OUTUBRO 
NOVEMBRO  

2011 

APRESENTAÇÃO DO CLUBE A 
ALGUMAS ESCOLAS 

/COLÉGIOS NACIONAIS E 
EUROPEUS. 

Contribuir para o 
desenvolvimento das 

competências de comunicação 
em língua inglesa. 

InterNETional Club 
Alunos inscritos no 

clube 
Internet 

Ana Rita Nobre 
Henrique Sousa 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO 

TROCA DE 
CORRESPONDÊNCIA 

ELECTRÓNICA COM FALANTES 
DA LÍNGUA INGLESA. 

Promover o contacto com 
escolas nacionais/ europeias 
com o objectivo de realizar 
intercâmbios e desenvolver 

projectos comuns. 

InterNETional Club 
Alunos inscritos no 

clube 
Internet 

Ana Rita Nobre 
Henrique Sousa 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

SEMANA 
CULTURAL 

PROMOÇÃO DE UM DEBATE 
DINAMIZADO PELOS ALUNOS 

SOBRE QUESTÕES DO 
DOMÍNIO DA EDUCAÇÃO 

EUROPEIA. Proporcionar aos alunos uma 
situação de aprendizagem 
informal da língua inglesa. 

InterNETional Club 
Alunos inscritos no 

clube 
Video-projector 

Centro de Recursos 
Ana Rita Nobre 
Henrique Sousa 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

APOIO EM TODAS AS 
ACTIVIDADES DINAMIZADAS 

PELO GRUPO DISCIPLINAR DE 
INGLÊS NO DECURSO DA 

SEMANA CULTURAL. 

InterNETional Club 
Alunos inscritos no 

clube 

Video-projector 
Centro de Recursos 
Trabalhos realizados 

pelos alunos 

Ana Rita Nobre 
Henrique Sousa 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO VIAGEM A LONDRES 
Proporcionar aos alunos a 
vivência da cultura inglesa. 

InterNETional Club 
Alunos inscritos no 

clube 
----- 

Leonor Lourenço 
Rosário Pereira 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – CLUBES ESCOLARES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
PASSEIO PELO 

CENTRO HISTÓRICO DE 
ARRUDA 

Visitar o palácio do Morgado e 
as ruas mais emblemáticas. 

Clube do Património 
Alunos inscritos no 

clube 
----- 

Teresa Simões 
Paula Luz 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
PEDIPAPER POR  

ARRUDA DOS VINHOS 

Enquadrado na semana cultural 
prevista no plano de atividades 
do externato, organizado pelo 
clube e cuja participação é 
aberta a todos os alunos. 

Clube do Património 
Alunos inscritos no 

clube 
----- 

Teresa Simões 
Paula Luz 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
VISITA DE ESTUDO AOS 
FORTES DAS LINHAS DE 

TORRES  

Visitar os Fortes das Linhas de 
Torres. Apesar de serem doze, 
apenas contamos visitar três, os 
mais próximos do externato. 

Clube do Património 
Alunos inscritos no 

clube 
----- 

Teresa Simões 
Paula Luz 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO 
AULAS SEMANAIS  

DE XADREZ  

Abordar aspetos teóricos e 
práticos relacionados com a 

modalidade. 
Clube de Xadrez 

Alunos inscritos no 
clube 

Tabuleiros de Xadrez Luís Almeida 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

SEMANA 
CULTURAL 

TORNEIO DE XADREZ 
Proporcionar aos alunos a 

participação numa competição 
desportiva. 

Clube de Xadrez 
Alunos inscritos no 

clube 
Tabuleiros de Xadrez Luís Almeida 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – CRA – COMISSÃO REPRESENTATIVA DOS ALUNOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

AO LONGO  
DO ANO 

PROJETO SKATE 
Proporcionar aos alunos a 

possibilidade de andar de skate 
na escola 

CRA/ADJ Alunos do EJAF 

Cartazes informativos, 
cartões de 

identificação, espaço 
na biblioteca 

Prof. Isabel Vinhas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

ÉPOCA DE 
NATAL 

RECOLHA DE ALIMENTOS, 
BRINQUEDOS E ROUPA 

Elaborar cabazes de Natal CRA/ADJ Todas as pessoas 
Cartazes informativos, 

Caixas 
Prof. Isabel Vinhas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 DE 
DEZEMBRO 

VENDA DE RIFAS 
Angariar fundos para futuros 

projetos da ADJ 
CRA/ADJ Todas as pessoas 

Cartazes informativos, 
espaço na área do bar, 

prémios das rifas 
Prof. Isabel Vinhas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

FIM DO  
2º PERÍODO 

FESTA DE INAUGURAÇÃO 
DA ADJ 

Angariar fundos para os jogos 
inter escolas 

CRA/ADJ Todas as Pessoas 

Cartazes informativos, 
espaço para a festa, 
comida, staff, fundos 

monetários 

Prof. Isabel Vinhas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

INÍCIO DO  
3º PERÍODO 

VENDA DE RIFAS 
Angariar fundos para os jogos 

inter escolas 
CRA/ADJ Todas as pessoas 

Cartazes informativos, 
espaço na área do bar, 

prémios das rifas 
Prof. Isabel Vinhas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

JOGOS INTER 
ESCOLAS 

JOGOS DESPORTIVOS ENTRE 
VÁRIAS ESCOLAS 

Desenvolver relações entre 
várias escolas e motivar os 

alunos para projetos 
CRA/ADJ 

Alunos do EJAF e das 
escolas convidadas 

Espaços, professores 
de educação física 

(para colaborar), entre 
outros 

Direção da Escola e 
pedagógica 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – CREC – CENTRO DE RECURSOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO DEBATES E EXPOSIÇÕES 

Promover o intercâmbio entre a 
escola e a comunidade 

Educar para a cidadania e para 
uma cultura de opinião 

responsável 

COORDENAÇÃO 
CREC 

Comunidade 
educativa 

CREC 
Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

2º PERÍODO “A HORA DA ESCRITA” 
Aprofundar o conhecimento 

sobre alguns autores e as suas 
obras. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

8º, 9º e 10º Anos 
 

Folhas A4 
Computadores 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

“HÁ VOZES NA ESCOLA” 

Proporcionar encontros com 
autores portugueses. 

Compreender projectos de vida 
pessoal. Criar o seu projecto de 

vida. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º,  

10º, 11º e 12º Anos 
 

Internet, cassetes 
vídeo e DVD’s 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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 SETORES DO EJAF – CRIATIVOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

15 E 16 DE 
SETEMBRO 

RECEPÇÃO AOS ALUNOS 
Proporcionar aos alunos um 

ambiente acolhedor no regresso 
às aulas. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Animadores e Beberete Clara Faria 

Feita pelo setor 
 / Coordenador 

OUTUBRO DIVULGAÇÃO DE CLUBES 
Dar a conhecer os diversos 
clubes existentes na escola 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartazes Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

12 DE  
OUTUBRO 

TOMADA DE POSSE DOS 
DELEGADOS E PRÉMIOS  

EJAF- DIPLOMAS 

Assegurar todos os pormenores 
da tomada de posse. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar 
Material de Decoração 

e diplomas 
Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

OUTUBRO E 
NOVEMBRO 

DECORAÇÃO DE OUTONO 
Sensibilizar os alunos para a 

estação do ano. 
COORDENAÇÃO 

CRIATIVOS 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
DECORAÇÃO DE NATAL, 
PRESÉPIO E ÁRVORE DE 

NATAL 

Sensibilizar os alunos para a 
época festiva. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 DE 
DEZEMBRO 

CONCURSOS DE NATAL 
Desenvolver nos alunos o 

espírito de iniciativa. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS E 

GRUPO DE ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 
ENSINO BÁSICO 

Comunidade Escolar Material de Decoração 
Clara Faria e grupo 

de EMRC 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

16 DE 
DEZEMBRO 

MISSA NATAL 
Colaborar na realização da 

Cerimónia religiosa. 
COORDENAÇÃO 

CRIATIVOS 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo setor 
 / Coordenador 
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SETORES DO EJAF – CRIATIVOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

JANEIRO E 
FEVEREIRO 

MESES DA PROMOÇÃO DA 
SAÚDE (INTEGRADO NO 

PROJECTO CORUJA) 

Promover e organizar material 
necessário ao desenvolvimento 

do projecto. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS E 

ÁREAS 
CURRICULARES 

NÃO 
DISCIPLINARES 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JANEIRO 
QUADROS DE HONRA E 

MÉRITO /DECORAÇÃO DE 
PAUTAS 

Dar a conhecer os alunos que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartaz Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JANEIRO 
TABELA DE RANKING DE 

TURMAS 

Dar a conhecer as turmas que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartaz Clara Faria  
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

MARÇO DECORAÇÕES DE PRIMAVERA 
Sensibilizar os alunos para a 

estação do ano. 
COORDENAÇÃO 

CRIATIVOS 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

19 A 23 DE 
MARÇO 

SEMANA CULTURAL 
OFERTA DA ESCOLA 

Dinamizar toda a escola em 
torno de actividades 
consideradas de 

enriquecimento cultural. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar 
Material de Decoração 
e cartazes de oferta 

Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

ABRIL 
QUADROS DE HONRA E 

MÉRITO /DECORAÇÃO DE 
PAUTAS 

Dar a conhecer os alunos que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

ABRIL 
TABELA DE RANKING DE 

TURMAS 

Dar a conhecer as turmas que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartaz Clara Faria  
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – CRIATIVOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1 DE JUNHO DIA MUNDIAL DA CRIANÇA 
Promover e organizar material 
necessário à realização do 

evento. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO FEIRA DO LIVRO 
Assegurar o material necessário 

à realização do evento. 

COORDENAÇÃO 
CENTRO DE 
RECURSOS 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração 
Conceição 
Rodrigues 
Clara Faria 

Feita pelo setor 
 / Coordenador 

JUNHO FESTA DE ENCERRAMENTO 

Proporcionar aos alunos um 
ambiente de festa e 

confraternização no fim do ano 
lectivo. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO 
JULHO 

QUADROS DE HONRA E 
MÉRITO / DECORAÇÃO DE 

PAUTAS 

Dar a conhecer os alunos que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO 
APOIO NA ORGANIZAÇÃO DE 

CONFERÊNCIAS 

Assegurar toda a produção 
gráfica relacionada com a 

organização das conferências.  

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartazes Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO CHÁ D’HONRA 
Assegurar toda a produção 
gráfica relacionada com o 

evento.  

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartazes Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO O ANO DESPORTO 
Assegurar toda a produção 
gráfica relacionada com os 

eventos desportivos.  

COORDENAÇÃO 
CRIATIVOS 

Comunidade Escolar Cartazes Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DESPORTO ESCOLAR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

14 DE 
DEZEMBRO 

CORTA-MATO ESCOLAR/ 
CORRIDA SOLIDÁRIA 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos 
Fita de sinalização, apito, 

cronómetro, pinos 

Professores de 
Educação Física e 

EMRC 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

DATA A DEFINIR 
CORTA-MATO  

(FASE REGIONAL) 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos Transporte 
Professores de 
Educação Física  

Feita pelo setor / 
Coordenador 

18 DE 
JANEIRO 

COMPAL AIR 3 x 3 
Basquetebol  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos  

Bolas e tabelas de 
Basquetebol, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

DATA A DEFINIR 
COMPAL AIR 3 x 3 
(FASE REGIONAL) 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos Transporte 
Professores de 
Educação Física  

Feita pelo setor / 
Coordenador 

23 DE 
 MARÇO 

DUATLO EJAF 
(CORRIDA E BICICLETA) 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos 
Bicicletas, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

6 DE 
 JUNHO 

EJAF NA DESPORTIVA 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Comunidade 
Educativa 

Material desportivo 
Professores de 
Educação Física 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DIREÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

12 E 13 DE 
SETEMBRO 

CONSELHOS DE TURMA 
PRELIMINARES 

Dar informações por parte do 
Director de Ano e GAPO 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

15 E 16 DE 
SETEMBRO 

RECEÇÃO AOS ALUNOS 
Integrar os alunos no meio 

escolar 
DIREÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Diretores de Ano 

Feita pelo setor 
 / Coordenador 

3  A 10 DE 
OUTUBRO 

ELEIÇÃO DOS DELEGADOS DE 
TURMA 

Eleger o representante da turma 
DIREÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Diretores de Ano 

Feita pelo setor 
 / Coordenador 

OUTUBRO 

REALIZAÇÃO DOS 
INQUÉRITOS PARA A 

ELABORAÇÃO DO PROJECTO 
CURRICULAR DE TURMA E 

TRATAMENTO ESTATÍSTICO 
DOS RESPETIVOS DADOS 

Recolher informação específica 
para a caracterização da turma 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor  
/ Coordenador 

OUTUBRO 
REUNIÕES GERAIS COM EE DO 

5º ANO SOBRE AVALIAÇÃO 
Dar esclarecimentos acerca da 

avaliação 

DIREÇÃO DE ANO 
DO 5º ANO 

Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Paula Matias 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

OUTUBRO 
REUNIÕES COM EE PARA 

CONHECIMENTO DOS PLANOS 
DE ACOMPANHAMENTO 

Dar conhecimento dos Planos de 
Acompanhamento 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

12 DE  
OUTUBRO 

TOMADA DE POSSE DOS  
DELEGADOS DE TURMA 

Promover o sentido de 
responsabilidade 

DIREÇÃO DE ANO 
DIRECÇÃO 

PEDAGÓGICA 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Salas Diretores de Ano 

Feita pelo setor  
/ Coordenador 

2 A 11 DE 
NOVEMBRO 

CONSELHOS DE TURMA 
INTERCALARES 

Avaliar qualitativamente os 
alunos quanto ao seu 
aproveitamento e 
comportamento 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

2 A 11 DE 
NOVEMBRO 

REALIZAÇÃO DOS PROJECTOS 
CURRICULARES DAS VÁRIAS 

TURMAS 
ACTUALIZAÇÃO DOS 

PROJECTOS CURRICULARES  

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

16 A 22 DE 
DEZEMBRO 

CONSELHOS DE TURMA  
FINAL DE PERÍODO 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DIREÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

16 A 22 DE 
DEZEMBRO 

REALIZAÇÃO DOS PROJECTOS 
CURRICULARES DAS VÁRIAS 

TURMAS 
ACTUALIZAÇÃO DOS 

PROJECTOS CURRICULARES  

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

DEZEMBRO 
VISITA À SANTA CASA DA 

MISERICÓRDIA E HOSPITAL DE 
ARRUDA DOS VINHOS 

Sensibilizar os alunos para a 
problemática da terceira idade 

DIREÇÃO DE ANO  
7º ANO 

Alunos do 7º Ano ----- Júlia Dentinho  
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

4 DE  
JANEIRO 

REUNIÕES PERIÓDICAS COM 
OS EE PARA 

ESCLARECIMENTO DOS 
PROJECTOS CURRICULARES 
DE TURMA DIFERENCIADOS 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIREÇÃO DE ANO 
3º CICLO 

Encarregados de 
Educação do 7º A,  

8º A e 9º A 
Salas 

Júlia Dentinho  
Fátima Banha 
Cristina Trovão 

Feita pelo setor 
 / Coordenador 

4 A 11 DE  
JANEIRO 

REUNIÕES GERAIS COM OS EE 
DO 7º ANO SOBRE AVALIAÇÃO 

Esclarecer os Encarregados de 
Educação sobre o sistema de 

avaliação 

DIREÇÃO DE ANO  
7º ANO 

Encarregados de 
Educação 

Salas Júlia Dentinho  
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

4 A 11 DE  
JANEIRO 

REUNIÕES GERAIS COM OS  
EE PARA ENTREGA DOS 

REGISTOS DE AVALIAÇÃO  

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

6 A 17 DE 
FEVEREIRO 

CONSELHOS DE TURMA 
INTERCALARES 

Avaliar qualitativamente os 
alunos quanto ao seu 
aproveitamento e 
comportamento 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

FEVEREIRO / 
MARÇO 

VISITA GUIADA À CÂMARA 
MUNICIPAL DE ARRUDA DOS 

VINHOS 

Sensibilizar os alunos para os 
órgãos de soberania 

DIREÇÃO DE ANO  
7º ANO 

Alunos do 7º Ano ----- Júlia Dentinho  
Feita pelo setor 
 / Coordenador 

2º PERÍODO 
VISITA DE ESTUDO A 
ENTIDADES LOCAIS 

Contactar directamente com 
profissionais e locais de trabalho 

DIREÇÃO DE ANO  
9º ANO 

SERVIÇO DE 
PSICOLOGIA 

Alunos do 9º Ano ----- Cristina Trovão 
Feita pelo setor  
/ Coordenador 

MARÇO 
MAIO 

REUNIÕES COM OS EE DO 
9º ANO SOBRE ORIENTAÇÃO 
ESCOLAR E PROFISSIONAL 

Informar sobre o trabalho 
realizado no âmbito da 

orientação escolar e profissional. 

DIREÇÃO DE ANO  
9º ANO 

SERVIÇO DE 
PSICOLOGIA 

Encarregados de 
Educação 

Salas Cristina Trovão 
Feita pelo setor 
 / Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DIREÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

23 A 29 DE 
MARÇO 

CONSELHOS DE TURMA  
FINAL DE PERÍODO 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

23 A 29 DE 
MARÇO 

REALIZAÇÃO DOS PROJECTOS 
CURRICULARES DAS VÁRIAS 

TURMAS 
ACTUALIZAÇÃO DOS 

PROJECTOS CURRICULARES 
DAS VÁRIAS TURMAS 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo. 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

11 DE  
ABRIL 

REUNIÕES PERIÓDICAS COM 
OS EE PARA 

ESCLARECIMENTO DOS 
PROJECTOS CURRICULARES 
DE TURMA DIFERENCIADOS 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIREÇÃO DE ANO 
3º CICLO 

Encarregados de 
Educação do 7º A,  

8º A e 9º A 
Salas 

Júlia Dentinho 
Fátima Banha 
Cristina Trovão 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

11 A 18 DE 
ABRIL  

REUNIÕES GERAIS COM OS  
EE PARA ENTREGA DOS 

REGISTOS DE AVALIAÇÃO  

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

11 A 18 DE 
ABRIL 

PARECER DO EE SOBRE 
RETENÇÃO REPETIDA 

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

DECORRER DO 
ANO LECTIVO 

PAINEL COM EQUIPA DE 
SAÚDE ESCOLAR 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

DIREÇÃO DE ANO 
2º Ciclo e 8º ANO 

Alunos do 8º Ano ----- 
Sandra Andrade 
Paula Matias 
Fátima Banha 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 

REUNIÕES PERIÓDICAS COM 
OS ENCARREGADOS DE 

EDUCAÇÃO PARA 
ESCLARECIMENTO DOS 

PROJECTOS CURRICULARES 
DE TURMA DIFERENCIADOS 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIREÇÃO DE ANO 
3º Ciclo 

Encarregados de 
Educação do 7º A,  

8º A e 9º A 
Salas 

Júlia Dentinho 
Fátima Banha 
Cristina Trovão 

Feita pelo setor / 
Coordenador 



 

Página 30 de 58 
 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA                                                    PLANO ANUAL DE APLANO ANUAL DE APLANO ANUAL DE APLANO ANUAL DE ATIVIDADESTIVIDADESTIVIDADESTIVIDADES    

    ARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOS                                                                                                            ANO LETIVO 2011 / 2012ANO LETIVO 2011 / 2012ANO LETIVO 2011 / 2012ANO LETIVO 2011 / 2012    

 

 

 

 

 

SETORES DO EJAF – DIREÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

21 A 31 DE 
 MAIO 

PREPARAÇÃO DE 
MATRÍCULAS 

Matricular os alunos para o ano 
lectivo 2010/2011 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Alunos Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 

REUNIÕES COM OS 
ENCARREGADOS DE 

EDUCAÇÃO SOBRE A OFERTA 
DA ESCOLA – 9º ANO 

Informar os EE sobre os cursos 
DIREÇÃO DE ANO 

9º ANO 

Encarregados de 
Educação e alunos do 

9º Ano 
Salas Cristina Trovão 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

08 A 12 DE  
JUNHO E 

16 DE JULHO 

CONSELHOS DE TURMA  
FINAL DE PERÍODO 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIREÇÃO DE ANO 
9º ANO 

Professores Salas Cristina Trovão 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

18 A 22 DE 
JUNHO  

CONSELHOS DE TURMA 
FINAL DE PERÍODO 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3 A 06 DE  
JULHO 

REUNIÕES GERAIS COM OS  
EE PARA ENTREGA DOS 

REGISTOS DE AVALIAÇÃO  

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

REUNIÕES COM OS 
DELEGADOS DE TURMA 

Conhecer os problemas da turma 
DIREÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Delegados de Turma Salas Diretores de Ano 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2 A 16 DE  
JULHO 

MATRÍCULAS Renovar o processo de matrícula 
DIREÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Diretores de Ano 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 A 25 DE 
JULHO 

CONSTITUIÇÃO DE TURMAS Elaborar as diferentes turmas 
DIREÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Diretores de Ano 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DIREÇÃO DE ANO DO ENSINO SECUNDÁRIO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

12 E13 DE 
SETEMBRO 

CONSELHOS DE TURMA 
PRELIMINARES 

Informar os professores acerca 
dos alunos das turmas por parte 
da Direção de Ano e do Gapo 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

30 DE 
SETEMBRO 

DIA DO DIPLOMA Premiar os alunos 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos CREC Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 DE  
SETEMBRO 

RECEÇÃO AOS ALUNOS 
Integrar os alunos no meio 

escolar 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

 3 A 10 DE 
OUTUBRO 

ELEIÇÃO DOS ALUNOS 
DELEGADOS DE TURMA 

Escolher os representantes das 
turmas 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

12 DE  
OUTUBRO 

TOMADA DE POSSE DOS 
DELEGADOS DE TURMA 

Reconhecer e valorizar a 
responsabilidade do delegado de 

Turma 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Delegados de turma Sala Diplomas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2 A 11 DE 
NOVEMBRO 

CONSELHOS DE TURMA 
INTERCALARES 

Verificar a progressão dos 
alunos. 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

NOVEMBRO 
(2ª Quinzena) 

REUNIÕES SOBRE O  
SISTEMA DE AVALIAÇÃO DO  

ENSINO SECUNDÁRIO 

Explicar o sistema de avaliação 
do Ensino secundário 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados de 
Educação 

Sala B46 
Retroprojector 

Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 

REUNIÕES PARA EXPLICAÇÃO 
DO SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

DO ENSINO SECUNDÁRIO 

Explicar o sistema de avaliação 
do Ensino secundário 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Retroprojector Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

NOVEMBRO 
REUNIÕES COM  

DELEGADOS DE TURMA 
Promover a comunicação e a 

informação recíproca 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 A 22 DE 
DEZEMBRO 

CONSELHOS DE 
TURMA DO 1º PERÍODO 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO SECUNDÁRIO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

9 A 20 DE 
 JANEIRO 

REUNIÕES INDIVIDUAIS SOBRE 
AVALIAÇÃO DO 1º PERÍODO 

Transmitir aos Encarregados de 
Educação as informações 
relativas à avaliação no 
Conselho de Turma 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados 
 de Educação 

Sala de reuniões Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

6 A 17 DE 
FEVEREIRO 

CONSELHOS DE TURMA 
INTERCALARES 

Verificar a progressão dos 
alunos 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
REUNIÃO PARA EXPLICAÇÃO 
DAS NORMAS DE INSCRIÇÃO 

PARA EXAMES NACIONAIS 

Explicar as normas emanadas 
pelo Júri Nacional de Exames 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Ano 

Retroprojector Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
REUNIÕES COM  

DELEGADOS DE TURMA 
Promover a comunicação e a 

informação recíproca 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

23 A 29 DE 
MARÇO 

CONSELHOS DE TURMA  
DO 2º PERÍODO 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 A 20  
DE ABRIL 

REUNIÕES INDIVIDUAIS SOBRE 
AVALIAÇÃO DO 2º PERÍODO 

Transmitir aos Encarregados de 
Educação as informações 
relativas à avaliação no 
Conselho de Turma 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados  
de Educação 

Sala de reuniões Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 

REUNIÃO PARA EXPLICAÇÃO 
DAS NORMAS A TER EM 

CONTA NA REALIZAÇÃO DOS 
EXAMES NACIONAIS 

Explicar as normas emanadas 
pelo Júri Nacional de Exames 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Ano 

Retroprojector Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
REUNIÕES COM OS 

DELEGADOS DE TURMA 
Promover a comunicação e a 

informação recíproca 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO SECUNDÁRIO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

MAIO 

REUNIÃO COM OS ALUNOS DO 
11º ANO PARA 

ESCLARECIMENTOS SOBRE A 
ORGANIZAÇÃO CURRICULAR E 

ESCOLHA DAS DISCIPLINAS 
DE OPÇÃO PARA O 12º ANO 

Orientar os alunos para a 
escolha das disciplinas 
específicas do 12º Ano 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do 11º ano Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 

REUNIÃO PARA 
ESCLARECIMENTOS 

RELATIVOS AO ACESSO AO 
ENSINO SUPERIOR 

Dar conhecimento aos alunos 
sobre a legislação relativa ao 
ingresso ao Ensino Superior 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do 12º ano Retroprojector Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO / JUNHO 

ESPAÇO DE 
ESCLARECIMENTO AOS 

ALUNOS DO 12º ANO SOBRE 
CURSOS E ACESSOS AO 

ENSINO SUPERIOR 

Dar conhecimento aos alunos 
sobre a legislação relativa ao 
ingresso ao Ensino Superior 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do 12º ano Sala com computador Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

8 A 12 DE  
JUNHO 

CONSELHOS DE TURMA 
3º PERÍODO – 11º E 12º ANOS 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

18 A 22 DE 
JUNHO 

CONSELHOS DE TURMA  
3º PERÍODO – 10º ANO 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

24 DE MAIO A 
 6 DE JUNHO 

PREPARAÇÃO DAS 
MATRÍCULAS  

11º E 12º ANOS 

Informar sobre o processo de 
matrícula 

DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos e EE Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2 A 16 DE  
JULHO 

MATRICULAS 2012/2013 
Matricular os alunos para o ano 

lectivo 2010/2011 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos e EE Salas Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

16 A 25 DE 
JULHO 

CONSTITUIÇÃO DE TURMAS 
Organizar a lista de alunos / 

turma / disciplina 
DIREÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Diretores de Ano 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ANTES DO 
INÍCIO DO ANO 

LECTIVO 

RECOLHA DE CONTEÚDOS 
LIGADOS À EDUCAÇÃO PARA 

A SAÚDE NOS VÁRIOS 
PROGRAMAS 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

RESPONSÁVEIS 
DOS GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Alunos 
Professores 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

ANTES DO 
INÍCIO DO ANO 

LECTIVO 

PLANIFICAÇÃO DOS VÁRIOS 
CONTEÚDOS LIGADOS À 

EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

RESPONSÁVEIS 
DOS GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

REUNIÕES ENTRE A EQUIPA 
DE SAÚDE ESCOLAR, OS 

COORDENADORES DO 
PROJECTO E AS 

PROFESSORAS PROMOTORAS 
DE SAÚDE 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

PPS 
EQUIPA DE SAÚDE 

ESCOLAR 

Alunos 
Professores 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

SAÚDE ORAL. 
CONTROLO DO PLANO 

NACIONAL DE VACINAÇÃO 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE SAÚDE 
ESCOLAR 

Todos os alunos 
Comunidade 
Educativa 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

AO LONGO DO 
ANO LECTIVO 

DIVULGAÇÃO DAS ATIVIDADES 

Informar a comunidade escolar 
acerca das actividades a realizar, 
promovendo a saúde e o bem-
estar da comunidade educativa. 

PPS 
EQUIPA DE SAÚDE 

ESCOLAR 
DIRECÇÃO DE ANO 
RESPONSÁVEIS 
PELA INTERNET, 
RÁDIO E JORNAL 

Alunos, pais e 
Encarregados de 

Educação 

Página do Externato, 
Jornal, Rádio 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 
AÇÕES DE FORMAÇÃO PARA 

FUNCIONÁRIOS DA COZINHA E 
BARES E ENFERMARIA 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

ENFª MARTA 
CORREIA 

Funcionários ligados 
aos setores da 
cozinha e bares. 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 
(22 de Setembro) 

AÇÃO DE FORMAÇÃO PARA 
PROFESSORES 

Divulgação das actividades a 
realizar com as turmas no âmbito 

da Educação Sexual 

PPS 
CLARA FARIA 

Professores de 
Formação do 5.º ao 

8.º ano 
----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 
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SETORES DO EJAF – EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
(início em 

Setembro, até 
final do ano 

lectivo) 

ESPAÇO AJE 
(ATENDIMENTO PARA JOVENS 

DO EXTERNATO) 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

PPS 
EQUIPA DE SAÚDE 

ESCOLAR 
Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

1 º PERÍODO 

EDUCAÇÃO DA SEXUALIDADE 
visionamento de um filme e 

discussão do tema “GRAVIDEZ 
NA ADOLESCÊNCIA”. 

Promover a educação sexual nos 
alunos do ensino secundário 

EQUIPA DE SAÚDE 
ESCOLAR 

(ENF. MARTA 
CORREIA) 

Alunos do 10º ano 
DVD 

Datashow 
Computador 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

2º PERÍODO 
(Janeiro) 

MÊS DA EDUCAÇÃO PARA A 
SAÚDE: nas várias disciplinas, 
de acordo com os conteúdos 
ligados à saúde, no mês de 

Janeiro. Na formação cívica, ao 
longo do ano. 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa 

através de atividades no grupo 
turma dos alunos do 5.º ao 9.º 

ano. 
(Várias disciplinas) 

EQUIPA DE SAÚDE 
ESCOLAR 

Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

2º PERÍODO 
CHÁ D’HONRA  

PARA PAIS E FILHOS 
Promover a saúde e o bem-estar 

da comunidade educativa. 
EQUIPA DE SAÚDE 

ESCOLAR 

Alunos, pais e 
encarregados de 

educação 
----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

2 º PERÍODO 

EDUCAÇÃO DA SEXUALIDADE 
VISIONAMENTO DE UM FILME E 

DISCUSSÃO DO TEMA:  
“ESTA CENA DAVA UM FILME”. 

Promover a educação sexual nos 
alunos do ensino secundário 

EQUIPA DE SAÚDE 
ESCOLAR 

(ENF. MARTA 
CORREIA) 

Alunos do 10º ano 
DVD 

Datashow 
Computador 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

3º PERÍODO 

EDUCAÇÃO DA SEXUALIDADE 
visionamento de um filme e 

discussão do tema “GRAVIDEZ 
NA ADOLESCÊNCIA”. 

Promover a educação sexual nos 
alunos do ensino secundário 

EQUIPA DE SAÚDE 
ESCOLAR 

(ENF. MARTA 
CORREIA) 

Alunos do 10º ano 
DVD 

Datashow 
Computador 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 
Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 

3º PERÍODO 
Junho 

EJAF NA DESPORTIVA 
Promover a saúde e o bem-estar 

da comunidade educativa. 
GRUPO DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Alunos e restante 
comunidade 
educativa 

----- 

Professores de 
Educação Física e 
Equipa de Saúde 

Escolar 

Feita pelo setor 
/ Coordenador 
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SETORES DO EJAF – ENFERMARIA 
 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

TODO ANO 

RECEBER ALUNOS QUE 
NECESSITEM DE 

ACOMPANHAMENTOS EM 
CASOS DE ACIDENTE 

ESCOLAR OU MAL ESTAR  E 
ENCAMINHÁ-LOS, SE 

NECESSÁRIO DE FORMA 
ADEQUADA. 

Fazer o encaminhamento de 
todas as situações da forma mais 

adequada   
ENFERMARIA Alunos Enfermaria Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO ANO 
PREENCHER E ENVIAR 

INQUÉRITOS DE ACIDENTE 
ESCOLAR 

Arquivar os inquéritos de 
acidentes 

ENFERMARIA TESOURARIA ----- Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO ANO 
RECEBER AS DESPESAS E 

PREENCHER AS REQUISIÇÕES 
DE FUNDO. 

Arquivar as despesas.  TESOURARIA TESOURARIA ----- Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

TODO ANO 

PREENCHIMENTO DA 
APLICAÇÃO INFORMÁTICA 

COM AS DESPESAS 
REFERENTES AOS ACIDENTES 

Informar a DRELVT das 
despesas para que possam ser 

enviadas as verbas 
CLARA FARIA DRELVT ----- Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – FINALISTAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

10 E 13 DE 
SETEMBRO 

RECEPÇÃO AOS ALUNOS 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 

execução de eventos ao nível 
de escola. 

FINALISTAS 
Comunidade  

Escolar 
Brochuras Joaquim Gonçalves 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

30 DE  
OUTUBRO 

MISS DA VINHA E DO VINHO 

Angariar fundos para a Viagem. 
Capacitar o grupo participante 
da responsabilidade que advém 
da representação da Escola em 
eventos exteriores. Fornecer 

competências aos 
apresentadores na área da 

comunicação. 

FINALISTAS 
Público presente  
nos festejos. 

Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

22 A 31 DE 
DEZEMBRO 

PREPARAÇÃO DO REVEILLON 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 

execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 

são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

31 DE 
DEZEMBRO 

REVEILLON 

Angariar fundos para a Viagem. 
Capacitar o grupo participante 
da responsabilidade que advém 
da representação da Escola em 

eventos exteriores. 

FINALISTAS 
Público presente 
nos festejos. 

Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – FINALISTAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

MARÇO GALA DE FINALISTAS 

Angariar fundos para a Viagem. 
Desenvolver as capacidades de 
organização e execução de 
grandes eventos. Promover a 
imagem da Escola através da 
realização do maior evento 

deste Concelho. 

FINALISTAS Comunidade Material de Papelaria Joaquim Gonçalves 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

ABRIL  VIAGEM DE FINALISTAS ----- FINALISTAS Alunos ----- Joaquim Gonçalves 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

ELABORAÇÃO DO  
LIVRO DOS FINALISTAS 

Desenvolver competências nas 
áreas da composição gráfica. 

FINALISTAS Alunos 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

EXPLORAÇÃO DOS 
JOGOS DE MATRAQUILHOS 

Angariar fundos para a Viagem FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
------ Joaquim Gonçalves 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – GABINETE DE ESTATÍSTICA 
 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 

Preparação do Boletim Estatístico 
EJAF que será emitido ao longo 

do ano com os elementos 
considerados pertinentes 

Divulgação à comunidade 
escolar de elementos estatísticos 

sobre o Externato. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 

 
João Frade 

 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

OUTUBRO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos a: alunos, professores, 

funcionários e instalações 

Divulgação à comunidade 
escolar de elementos estatísticos 

sobre o Externato. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 

 
João Frade 

 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

NOVEMBRO 
Análise estatística dos elementos 

recolhidos 
Elaborar estatísticas globais das 

turmas. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos ao aproveitamento no 

final do 1º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

JANEIRO 
Análise estatística: 

Aproveitamento 1º período 
Avaliar o aproveitamento  

do 1º Período. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

FEVEREIRO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos ao aproveitamento no 

final do 2º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

ABRIL 
Análise estatística: 

Aproveitamento 2º período 
Avaliar o aproveitamento  

do 2º Período. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO 
Análise estatística: 

Aproveitamento 3º período 
Avaliar o aproveitamento  

do 3º Período. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

JULHO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 3º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – GAPO (SERVIÇO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL E APOIOS EDUCATIVOS) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

INÍCIO DO ANO 

Participação nas reuniões de pais 
do 5º ano para falar sobre o 

sistema de apoios oferecidos pela 
escola. 

Informar os pais sobre a oferta 
da escola. 

GAPO 
Encarregados de  

Educação 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com Encarregados de 
Educação e alunos dos projetos 

diferenciados. 

Debater assuntos relacionados 
com estes projetos. 

GAPO 
Encarregados de  
Educação e alunos 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com os Encarregados de 
Educação dos alunos com NEE. 

Atualizar processos e explicar 
medidas do Regime Educativo 

Especial. 
GAPO 

Encarregados de  
Educação 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com o Serviço de 
Psicologia 

Debater assuntos e regularizar 
procedimentos. 

GAPO 
Alunos 

Enc. de Educação 
e Professores 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com outros setores da 
escola (Diretores de ano, 
Delegados de Disciplina, 
Coordenadores, etc.) 

Coordenar procedimentos. GAPO 
Comunidade  
Educativa 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Apoio indireto a alunos, 
encarregados de educação e 

professores: Educação Especial 

Debater assuntos, coordenar 
procedimentos e atualizar 

processos. 
GAPO 

Alunos 
Enc. de Educação 
e Professores 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação dos curricula / 
programas dos alunos com NEE 

Coordenar as atividades 
relacionadas com estes 

percursos. 
GAPO 

Alunos 
Enc. de Educação 

Professores 
Funcionárias 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

FINAIS DO 1º, 2º 
E 3º PERÍODOS 

Participação nos Conselhos de 
Turma (ordinários e 

extraordinários) com alunos 
acompanhados pelo Serviço de 

Educação Especial 

Debater e sugerir estratégias. GAPO Alunos ----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação do projeto Apoio ao 
Estudo 

Promover competências 
estruturantes 

GAPO 
Alunos 

Professores 
------ Jorge da Cunha 

Feita pelo setor / 
Coordenador 



 

Página 41 de 58 
 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIAEXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA                                                    PLANO ANUAL DE APLANO ANUAL DE APLANO ANUAL DE APLANO ANUAL DE ATIVIDADESTIVIDADESTIVIDADESTIVIDADES    

    ARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOSARRUDA DOS VINHOS                                                                                                            ANO LETIVO 2011 / 2012ANO LETIVO 2011 / 2012ANO LETIVO 2011 / 2012ANO LETIVO 2011 / 2012    

 

 

 

 

 

SETORES DO EJAF – GAPO (SERVIÇO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL E APOIOS EDUCATIVOS) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação de Projetos 
Diferenciados 

Coordenar projetos de turmas 
com percursos diferenciados. 

GAPO 
Alunos 

Professores 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação das Ações de 
Formação 

Coordenar todos os 
procedimentos ligados às ações 

de formação. 
GAPO 

Pessoal docente e 
não docente 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação dos Apoios 
Educativos individualizados ou em 

pequenos grupos e Oficinas 

Coordenar os procedimentos 
ligados aos apoios educativos. 

GAPO 
Alunos 

Professores 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Representação do Externato na 
Comissão de Proteção de 

crianças e jovens do Concelho de 
Arruda dos Vinhos 

Representar, avaliar e 
encaminhar alunos sinalizados 

no CPCJ. 
GAPO 

Crianças e jovens do 
Concelho 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Representação do Externato no 
conselho local de Ação Social 

Representar o Externato e 
debater assuntos. 

GAPO 
Instituições do 
Concelho 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reuniões dos apoios educativos 
do 1º Ciclo no concelho  

Representar o Externato e 
debater casos. 

GAPO 
Professores de apoio 

do Concelho 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Enriquecimento / atualização da 
página da Internet 

Enriquecer e atualizar a página 
da net. 

GAPO 
Comunidade 
Educativa 

----- 
Jorge da Cunha 
Carla Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

A DETERMINAR Novos Projetos Participar em novos projetos. GAPO 
Comunidade 
Educativa 

----- 
Jorge da Cunha 
Carla Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – INFORMÁTICA 
 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO E 
OUTUBRO 

Redefinição dos utilizadores 
(renomeação/permissões/senha 
de acesso e e-mail institucional) e 
reestruturação da rede EJAF com 
a participação da empresa Call It, 

Lda. 

Redefinição de partilhas e níveis 
de segurança dos utilizadores da 

rede EJAF 
INFORMÁTICA Comunidade Escolar 

Software e hardware a 
de acordo com o 

contratualizado com a 
Administração 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

SETEMBRO E 
OUTUBRO 

Participação na gestão do 
sistema SIGE  

Informatização de vários setores 
do EJAF nomeadamente 

Papelaria, Tesouraria e Bares 
INFORMÁTICA Comunidade Escolar 

Software e hardware a 
de acordo com o 

contratualizado com a 
Administração 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Catalogação e registo em base 
de dados de todos os 

equipamentos 

Inventariar os equipamentos 
informáticos. 

INFORMÁTICA Comunidade Escolar --- João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Gestão da rede informática do 
EJAF 

(rede interna e internet) 

Manter e actualizar toda a rede 
informática. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Gestão do Domínio EJAF 
Manter e actualizar toda a rede 

informática. 
INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Gestão dos consumíveis 
informáticos 

(toners, tinteiros, fitas e cartões) 

Registar e controlar o stock dos 
consumíveis informáticos. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Gestão de todo o Hardware do 
EJAF 

Manutenção de todo o material 
informático (Hardware). 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Gestão das Aplicações em 
funcionamento na escola (P. 
Globalizantes, Estatística) 

Actualizar e instalar todo o 
Software existente. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

 
 TODO O ANO Verificação e manutenção de 

todo o equipamento informático 
Garantir a operacionalidade do 

material informático 
INFORMÁTICA Comunidade escolar 

Material informático 
existente 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Programação de aplicações por 
solicitação da DP ou 

Administração do EJAF 

Programação de aplicações para 
os órgãos de gestão. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

FINAL DOS 
PERÍODOS 
LETIVOS 

Colaboração na preparação das 
reuniões de Conselhos de turma 

Garantir a operacionalidade do 
material informático nas reuniões 

de Conselhos de turma. 
INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – INTERNET 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DURANTE TODO 
O ANO LECTIVO 

ATUALIZAÇÃO DA PÁGINA DE 
ACORDO COM AS 

ORIENTAÇÕES DA DIREÇÃO 
PEDAGÓGICA 

Disponibilizar informação e 
noticiar acontecimentos 

relacionados com o Externato. 

 
INTERNET 

 

Comunidade  
Escolar 

Computador João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – PRODESIS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 
Abertura de códigos de acesso 
para os professores de acordo 
com o serviço docente atribuído 

Permitir ao corpo docente o 
acesso ao software informático. 

PRODESIS Professores Computador  João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

 
OUTUBRO 

 

Preparação da avaliação 
intermédia  

Elaborar listagens para posterior 
registo da avaliação intermédia 

dos alunos 
PRODESIS 

Professores 
Direcção de Ano 

Computador 
 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Acção de Formação destinada aos 

Directores de Ano 
(Conselhos de Turma 1º Período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. 

PRODESIS Direcção de Ano  
Computador e  

projector de vídeo  
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 1º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS 
Direcção de Ano, 
Secretaria e Alunos 

Computador, 
Impressoras, 

Consumíveis e Papel   

 
 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

 
FEVEREIRO 

 

Transferência de dados para o 
ENES 

Permitir o acesso aos elementos 
do RB dos alunos através do 

ENES. 
PRODESIS 

Secretariado de 
Exames 

 
Computador 

 

 
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

 
MARÇO 

 

Preparação da avaliação 
intermédia 

Elaborar listagens para posterior 
registo da avaliação intermédia 

dos alunos. 
PRODESIS 

Professores 
Direcção de Ano 

Computador 
 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
Acção de Formação destinada aos 

Directores de Ano 
(Conselhos Turma 2º Período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. 

PRODESIS Direcção de Ano 
Computador e  

projector de vídeo 
 

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MARÇO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 2º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS 
Direcção de Ano, 
Secretaria e Alunos 

Computador, 
Impressoras, 

Consumíveis e Papel   
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
Preparação das Matrículas 

2012/2013 

Abertura de rotinas e ficheiros 
para utilizar nas matrículas do 

próximo ano. 
PRODESIS 

Direcção de Ano 
Secretaria 

 
Computador  

    
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
JUNHO 

Acção de Formação destinada aos 
Directores de Ano 

(Conselhos Turma 3º período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. 

PRODESIS Direcção de Ano 
Computador e  
projector vídeo    

João Frade 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 3º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS 
Direcção de Ano, 
Secretaria e Alunos 

Computador, 
Impressoras, 

Consumíveis e Papel   
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

 
JULHO 

 

Abertura da Oferta Formativa 
EJAF-2012/2013 

Disponibilizar à Direcção de Ano 
a preparação do software para o 

ano lectivo seguinte. 
PRODESIS 

Secretaria 
Direcção de Ano 

 
Computador  

    
João Frade 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – PROJETO SOLIDARIEDADE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DEZEMBRO 
RECOLHA DE ALIMENTOS DO 

BANCO ALIMENTAR 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais 
PROJETO 

SOLIDARIEDADE 
Alunos ------- Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
AJUDA A FAMÍLIAS 

CARENCIADAS  
Apoiar alunos carenciados 

PROJETO 
SOLIDARIEDADE 

Aluno do  
2º e 3º Ciclo 

Fundos angariados no  
Jantar Medieval 

Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
RECOLHA DE ALIMENTOS DO 

BANCO ALIMENTAR 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais 
PROJETO 

SOLIDARIEDADE 
Alunos ----- Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – PROVAS GLOBALIZANTES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

OUTUBRO/ 
NOVEMBRO 

ELABORAÇÃO DAS 
LISTAGENS TURMAS/ 

HORÁRIOS/ PROFESSORES/ 
SALAS 

Coordenar o processo inerente à 
realização das provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Coordenação Programa informático  Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
TOMADA DE POSSE DO 

SECRETARIADO 

Criar um órgão que coordene 
todo o processo de realização 

das provas 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Professores Documento  Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JANEIRO 
REUNIÃO COM A EQUIPA DAS 

PROVAS GLOBALIZANTES 
Informar o secretariado sobre os 

procedimentos a seguir. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Coordenação Documentos/ normas Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

JANEIRO AFIXAÇÃO DO CALENDÁRIO  
Informar os alunos e os 

professores das datas, horas e 
locais de realização de provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Alunos  
Professores  

Calendário Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JANEIRO 
ELABORAÇÃO DAS MATRIZES 

DAS PROVAS 
Elaborar as provas globalizantes. 

GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Professores 
Planificações/Livros/ 

materiais  
R. Grupos disciplinares 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

ABRIL 
DIVULGAÇÃO DAS MATRIZES 

AOS ALUNOS 
Informar os alunos da matriz de 

cada prova. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Alunos Matrizes Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

ABRIL 
ENTREGA DOS ENUNCIADOS E 

CRITÉRIOS DE CORRECÇÃO 
AO SECRETARIADO 

Fotocopiar as provas 
globalizantes. 

GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Secretariado Enunciados e critérios R. Grupos disciplinares 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

ABRIL  
PREPARAÇÃO DOS SACOS DE 

PROVAS E PAUTAS DE 
CHAMADA 

Preparar as provas para a sua 
realização. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Secretariado 
Material de papelaria 

Computador 
Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – PROVAS GLOBALIZANTES 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

MAIO  1ª CHAMADA Realizar as provas globalizantes. 
COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos 
Professores 

Salas, folhas e provas 
Funcionárias 

Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 

ANONIMATO DAS PROVAS DA 
1ª CHAMADA E ENTREGA AOS 

PROFESSORES 
CORRECTORES 

Garantir a confidencialidade da 
correcção das provas 

globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado 
Material de papelaria 
Programa informático 

Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 2ª CHAMADA Realizar as provas globalizantes. 
COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos 
Professores 

Salas, folhas e provas 
Funcionárias 

Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 

ANONIMATO DAS PROVAS DA 
2ª CHAMADA E ENTREGA AOS 

PROFESSORES 
CORRECTORES 

Garantir a confidencialidade da 
correcção das provas 

globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado 
Material de papelaria 
Programa informático 

Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
RECEPÇÃO DAS GRELHAS DE 

CORRECÇÃO E PROVAS 
Informar os resultados das 

provas globalizantes. 
COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado Grelhas Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO/ 
JUNHO 

LANÇAMENTO INFORMÁTICO 
DAS CLASSIFICAÇÕES 

Permitir o tratamento estatístico 
dos resultados. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Professores Grelhas Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO AFIXAÇÃO DOS RESULTADOS 
Informar os alunos e professores 

dos resultados das provas. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Coordenação Pautas de resultados Clara Faria 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

JUNHO 
ENTREGA DAS PROVAS AOS 

ALUNOS 
Entregar as provas aos alunos. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Alunos Provas corrigidas Clara Faria 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 

REALIZAÇÃO / CORRECÇÃO / 
EMISSÃO DE PAUTAS / ATAS E 

LIVRO TERMOS – 2ª Fase de 
2011 

Garantir todo o processo 
administrativo de Exames da 2ª 

fase do Ensino Básico 
SECRETARIADO Professores / alunos Computador / salas Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
TOMADA DE POSSE DO 

SECRETARIADO 

Criar um órgão responsável que 
coordena todo o serviço de 

exames. 
COORDENAÇÃO Professores Documento Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
EMISSÃO DE PAUTAS DE 

CHAMADA 
Emitir pautas de chamada dentro 

dos prazos legais. 
SECRETARIADO Alunos Computador Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
SOLICITAÇÃO DE MATRIZES/ 
ENUNCIADOS/ CRITÉRIOS DE 

CORRECÇÃO 

Solicitar matrizes/ enunciados/ 
critérios de correcção 

GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Professores ------ Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
ELABORAÇÃO DE MAPA DE 

SALAS/ PROFESSORES 
VIGILANTES/ COADJUVANTES 

Elaborar os mapas das salas/ 
dos professores vigilantes/ 

coadjuvantes 
SECRETARIADO Secretariado Computador Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
AFIXAÇÃO DO CALENDÁRIO E 

DAS MATRIZES 
Dar a conhecer o calendário e as 

matrizes. 
SECRETARIADO Alunos Calendário Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO ANONIMATO DAS PROVAS 
Garantir a confidencialidade das 

provas. 
SECRETARIADO Secretariado 

Material de Papelaria 
Sala 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
MARCAÇÃO DA CORRECÇÃO 

DAS PROVAS 
Garantir a correcção das provas. SECRETARIADO Professores ---- Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
QUEBRA DO ANONIMATO DAS 

PROVAS 

Preparar os dados para o 
lançamento das classificações 

em pauta. 
SECRETARIADO Secretariado 

Material de Papelaria 
Sala 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
EMISSÃO DE PAUTAS COM OS 

RESULTADOS 
Publicitar as pautas com os 
resultados dos exames. 

SECRETARIADO Alunos Computador Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO REGISTO EM ACTA 
Exarar actas de todos os 

procedimentos relativos aos 
exames. 

SECRETARIADO Secretariado Computador Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO ELABORAÇÃO DOS TERMOS 
Registar em livro de termos as 
classificações obtidas em exame 

SECRETARIADO Secretariado 
Termos  
Pautas 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS (9º, 11º E 12º ANOS) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
FECHO DE TODOS OS DOSSIÉS 

EXAMES NACIONAIS 2011 
Actualizar os dados dos alunos 

e afixar os resultados. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos Dossiés Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º PERÍODO 

RETIRAR DO PROGRAMA ENES 
OS TERMOS DE TODOS OS 

ALUNOS QUE EFECTUARAM 
EXAMES NACIONAIS 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Secretaria 

Computador 
ENES 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º PERÍODO 
VERIFICAR OS TERMOS 

RETIRADOS DO PROGRAMA 
ENES 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Computador 

ENES 
Termos 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º PERÍODO 
LANÇAR MÉDIAS DOS ALUNOS 
QUE CONCLUÍRAM O 12º ANO 

NO PRODESIS 

Preparar os dados para a 
realização de exames de 2009. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos/ Secretaria 
Computador 
Prodesis 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º PERÍODO 

LANÇAR A MENÇÃO DE 
APROVADO/ NÃO APROVADO 
NO PRODESIS DOS ALUNOS 
QUE EFECTUARAM EXAMES 

DO 12º ANO 

Preparar os dados para a 
realização de exames de 2009. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos/ 
Secretaria 

Computador 
Prodesis 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º PERÍODO 
FECHO /  

ARQUIVO EXAMES – 2011 
Concluir o processo de exames 

de 2008 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos 

Secretaria 
Computador Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
VERIFICAR LIVROS TERMOS 

DO 9º ANO 2011 
Concluir o processo de exames 

de 2008 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos 

Secretaria 
Termos 

 
Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
PREPARAR OS ARQUIVOS 

DOS EXAMES 2011 
Preparar os dados para a 

realização de exames de 2009. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Secretariado Diversos Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS (9º, 11º E 12º ANOS) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
ELABORAR AS “NORMAS 

EXAMES 2012” 

Informar alunos / professores e 
funcionárias das normas de 

exames de 2012. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos  
Professores 

Computador 
Norma do JNE 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
1ª REUNIÃO COM O JNE PARA 
PREPARAÇÃO DOS EXAMES 

NACIONAIS 

Receber informação sobre os 
exames de 2012 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Coordenadores JNE Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
REUNIÃO COM OS ALUNOS DO 

11º E 12º ANOS – INSCRIÇÃO 
NOS EXAMES 

Informar os alunos sobre o 
processo de exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Alunos 

Impressos 
Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
VERIFICAÇÃO / LANÇAMENTO 
DO HISTÓRICO DOS ALUNOS 

NO PROGRAMA ENES 

Preparar os dados para a 
realização dos exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretaria 
Computador 

ENES 
Tito Ruas 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
2ª REUNIÃO COM O JNE PARA 
PREPARAÇÃO DOS EXAMES 

NACIONAIS 

Receber informação sobre os 
exames de 2012 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Coordenadores JNE Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
TOMADA DE POSSE DO 

SECRETARIADO DE EXAMES; 
Criar um órgão responsável pela 

coordenação dos exames. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Professores Professores 

Direcção 
Pedagógica 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
REUNIÃO COM OS ALUNOS DO 
9º, 11º E 12º ANOS – NORMAS 

DE EXAME; 

Informar os alunos sobre as 
normas de exame. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Alunos 
Normas 

Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
PREPARAÇÃO DOS ASPECTOS 
LOGÍSTICOS RELACIONADOS 

COM OS EXAMES 2012 

Preparar os procedimentos a 
seguir para a realização dos 

exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado 
Professores 
Funcionárias 

Diversos Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
REALIZAÇÃO DOS  

EXAMES NACIONAIS 2012 

Terminar o ensino secundário e 
realizar as provas de acesso ao 

ensino superior. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos Diversos Tito Ruas 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – SERVIÇO DE PSICOLOGIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ÚLTIMA 
QUARTA-FEIRA 
DE CADA MÊS 

Participação mensal numa equipa 
multidisciplinar, no Centro de 
Saúde, que reúne técnicos 
representantes de várias 

instituições do concelho com o 
objectivo de articular o trabalho 
realizado com as crianças. 

Discutir, analisar e articular o 
trabalho realizado com os 

alunos. 
GAPO 

Alunos do 
 Ensino Básico 

------ Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

FINAIS DOS 1º,2º 
E 3º PERÍODOS 

Participação nos Conselhos de 
Turma dos alunos acompanhados 

pelo Serviço de Psicologia. 

Participar na análise da situação 
escolar dos alunos do Serviço de 

Psicologia. 
GAPO 

Alunos 
Professores 

------ Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em todos os 
Conselhos de turma 

extraordinários dos alunos em 
acompanhamento. 

Participar na análise da situação 
escolar dos alunos do Serviço de 

Psicologia. 
GAPO 

Alunos 
Professores 

------ Psicóloga  

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Avaliação psicológica e/ou 
psicopedagógica a alunos e apoio 
psicológico e/ou psicopedagógico 
a alunos, professores e pais/EE. 

Diagnosticar problemáticas. 
Fazer apoio psicológico e 

psicopedagógico. 
GAPO 

Alunos 
Encarregados de 

Educação 
Professores 

Sala do Serviço 
Psicologia 

Materiais de avaliação 
Psicóloga 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Implementação do Programa de 
Orientação Escolar e Profissional 
(OEP) para alunos do 9º ano e 
pais/E.E. integrado na área 
curricular não disciplinar de 

Formação Cívica, incluindo Dia do 
9º ano, actualização do Guia de 
Orientação Escolar e Profissional, 
Reuniões de Pais e Formação 
sobre a implementação do 
Programa de (OEP) aos 

Professores de Formação Cívica 
do 9º ano. 

Apoiar os alunos no processo de 
desenvolvimento da sua 

identidade pessoal e do seu 
projecto – vida. Planear e 
executar actividades de 

orientação escolar e profissional. 
Desenvolver acções de 

informação e sensibilização aos 
alunos, pais e comunidade 
educativa, garantindo a 

participação activa dos alunos, 
no que diz respeito às opções 
escolares e profissionais. 
Ajudar os professores de 

Formação Cívica do 9º a adquirir 
estratégias e técnicas de ajuda 
aos alunos na formação do seu 

projecto vocacional. 

GAPO 

Alunos do 9º ano e 
seus Enc. de 
Educação e 

Professores de 
Formação Cívica 

Sala de aula 
Material de O.E.P 

Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – SERVIÇO DE PSICOLOGIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Atendimento individualizado, 
visando o aconselhamento ao 
nível da orientação escolar e 

profissional aos alunos, aos pais e 
encarregados de educação 

Aconselhar e informar tendo em 
vista a orientação vocacional. 

GAPO 
Alunos 

 Pais e Enc. de 
Educação 

Sala do Serviço de 
Psicologia 

Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Acções de Formação para o EJAF 
e Comunidade Educativa (Pais e 
Alunos) em temas da Psicologia / 
Psicopedagogia que possam 
melhorar a acção educativa 

Formar os agentes educativos de 
modo a melhorar a sua acção. 

GAPO 

Professores, 
Auxiliares de  
A. Educativa, 

Administrativos, Pais 
e Alunos 

----- Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em Acções de 
Formação Profissional Contínua 
(aperfeiçoamento profissional na 

área clínica e da educação) 

Adquirir novos conhecimentos de 
modo a melhorar a intervenção 

psicológica. 
GAPO Psicóloga ----- Psicóloga 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com o Serviço de 
Educação Especial 

Coordenar actividades e 
acompanhamentos conjuntos. 

GAPO Alunos com NEE ----- Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Construção de materiais de 
diagnóstico e de apoio 

psicopedagógico para problemas 
de aprendizagem específicos 

Construir materiais que 
melhorem a prática psicológica e 

psicopedagógica. 
GAPO Alunos Fotocópias Psicóloga 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

A DETERMINAR 
Reunião de pais/EE de alunos 

com Dislexia 

Informar, sensibilizar e ajudar os 
pais / EE a lidarem com um filho 

com Dislexia. 
GAPO Pais/ EE Sala/fotocópias 

Psicóloga 
PAI 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – SERVIÇO DE PSICOLOGIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

A DETERMINAR 

Reunião de pais/EE de alunos 
com Perturbação de 

Hiperactividade e Défice de 
Atenção 

Informar, sensibilizar e ajudar os 
pais / EE a lidarem com um 
filho(a) com Perturbações de 
Hiperactividade e Défice de 

Atenção 

GAPO Pais/EE Sala/fotocópias 
Psicóloga 

PAI 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação numa rubrica do 
Jornal do Externato 

Informar sobre temas no âmbito 
da Psicologia Educacional / 

Clínica. 
GAPO 

Comunidade 
Educativa 

----- 
Psicóloga 

PAI 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Enriquecimento/actualização da 
página da Internet 

Informar sobre temas no âmbito 
da Psicologia Educacional / 

Clínica. 
GAPO 

Comunidade 
Educativa 

----- 
Psicóloga 

PAI 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

AO LONGO DO 
ANO 

Projecto de estimulação cognitiva 
de alunos com dificuldades 

Supervisionar  e colaborar com 
os professores intervenientes 

GAPO 
Alunos com 
dificuldades 

Professores 
Sala e materiais 
específicos 

Psicóloga e PAI 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

JULHO 
 DE 2011 

 

Avaliações Psicpedagógicas e 
acções de formação no âmbito do 
Protocolo de Colaboração do 

EJAF com a AEJIA 

Diagnóstico precoce de 
situações que levam ao 

insucesso escolar 
GAPO 

Comunidade 
Educativa do 1º Ciclo 

Materiais de avaliação 
e sala do GAPO 

Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 

A DETERMINAR Novos projectos a determinar A determinar GAPO 
Comunidade 
Educativa 

----- Psicóloga 
Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – TRANSPORTES ESCOLARES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

PEDIDO DE TRANSPORTE 
PARA DESLOCAÇÕES DO 

CLUBE DE DESPORTO 
ESCOLAR 

Garantir transporte para as 
deslocações do Desporto 

Escolar. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 
ESCOLARES 

Armando Amaral 
Mário Joel 

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos  

Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

PEDIDO DE TRANSPORTE 
PARA TODAS AS 

DESLOCAÇÕES DO 
EXTERNATO JOÃO ALBERTO 

FARIA 

Garantir transporte para as 
deslocações do Externato João 

Alberto Faria. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 
ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos  

Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

ORGANIZAÇÃO DAS VISITAS 
DE ESTUDO DO EXTERNATO 

JOÃO ALBERTO FARIA 

Arquivar os processos inerentes 
às visitas de estudo. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 
ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos  

Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo setor / 
Coordenador 

MAIO 
JUNHO 
JULHO 

SETEMBRO 

PREPARAÇÃO DOS 
DOCUMENTOS DE 

MATRÍCULAS NO QUE SE 
REFERE ÀS CANDIDATURAS 

AO TRANSPORTE 

Organizar os impressos de 
candidatura ao transporte 

escolar. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 
ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo setor / 
Coordenador 
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SETORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO DO PERCURSO EJAF 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

JUNHO 

5º ANO – MAFRA 
TAPADA DE MAFRA 

PARQUE DESPORTIVO DE 
MAFRA 

(PERCURSO EJAF) 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
5º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Diretora de Ano 
Paula Matias 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

20 DE 
JANEIRO 

6º ANO – LISBOA 
TEATRO: ”A VIAGEM DE 

ULISSES” 
MUSEU DOS COCHES 

(PERCURSO EJAF) 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
6º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Diretora de Ano 
Sandra Andrade 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

FINAL DO  
3º PERÍODO 

7º ANO - CONSTÂNCIA 
CENTRO DE CIÊNCIA VIVA DE 

CONSTÂNCIA 
(MENU A E B) 

(PERCURSO EJAF) 

Realizar experiências lúdico-
didácticas e explorar 
equipamentos, como 

complemento dos conteúdos 
curriculares relacionados com 

Astronomia 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 7º ano Autocarro(s) 
Diretora de Ano 
Júlia Dentinho 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

11 DE 
ABRIL 

8º ANO – LISBOA 
MOSTEIRO DOS JERÓNIMOS 
TORRE DE BELÉM E PADRÃO 

DOS DESCOBRIMENTOS 
(PERCURSO EJAF) 

  Observações e actividades no 
âmbito da perturbação no 

equilíbrio dos ecossistemas / 
Conservação 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 8ºano  
Transporte 

Pagamento do ferry 
boat 

Diretora de Ano 
Fátima Banha 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

29 DE 
FEVEREIRO 

9º ANO – LISBOA 
IDA AO TEATRO 

ASSISTIR À DRAMATIZAÇÃO 
DO AUTO DA BARCA DO 

INFERNO DE GIL VICENTE. 
(PERCURSO EJAF) 

Aperceber-se da realidade 
político-social da época. 

Apreender a mensagem da obra. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Todas as turmas do 
9º ano. 

Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Diretora de Ano 
Cristina Trovão 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 
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SETORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO EM TERRITÓRIO NACIONAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
(FINAL) 

VISITA A INSTITUTO DE 
MICROBIOLOGIA / BIOLOGIA 

MOLECULAR/GENÉTICA 

Aprendizagem de técnicas 
laboratoriais /  

Aula experimental 

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia – 
12ºano  

Transporte 
Pagamento de 

inscrição 
Elisabete Guerra 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO  
BAIXA POMBALINA E  

CASTELO DE S. JORGE 

Mostrar aos alunos a morfologia 
urbana desta área da cidade. 
Sensibilizar os alunos para a 

história local. 

DEPARTAMENTO 
HISTÓRIA, 

FILOSOFIA E 
GEOGRAFIA 

11º Ano 
Transporte 
Fotocópias 

Teresa Almeida 
Isabel Marques 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

 2º PERÍODO 
VISITA DE ESTUDO A UMA/ 

DUAS INSTITUIÇÕES DE 
SOLIDARIEDADE SOCIAL  

Promover o contacto com 
problemas sociais potenciadores 

de problemas sociológicos 
Departamento Alunos do 12º ano 

Transporte 
Professores 

acompanhantes 
Armando Amaral 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 
IDA AO TEATRO: 

FREI LUÍS DE SOUSA  
OU OS MAIAS 

Aperceber-se da realidade 
político-social da época. 

Apreender a mensagem da obra. 

Departamento de 
Românicas. 

Todas as turmas do 
11º ano. 

Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Julieta Grilo / 
Elisabete Pombeiro 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO 

VISITA NO ÂMBITO DA 
BIOLOGIA E GEOLOGIA 
(PARQUE OU RESERVA 

NATURAL) – LOCAL A DEFINIR 

  Observações e actividades no 
âmbito da Geologia e Biologia de 

campo 

Grupo de Biologia e 
Geologia 

Alunos de Biologia e 
Geologia – 10ºano   

Transporte e 
pagamento de 

inscrição 
Elisabete Guerra 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO ACANTONAMENTO 

Encontro espiritual. 
Partilhar a alegria de viver: a Fé, 

a Oração, a Reflexão e o 
Serviço. 

GRUPO DE  
EMRC 

Alunos do 7º e 8º 
Anos inscritos em 

EMRC 

Transporte: 
Autocarro. 
Instalações 

(sugestão: Casa 
Mãe Gradil / casa do 
Oeste – Lourinhã). 

Professores  
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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SETORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO EM TERRITÓRIO NACIONAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO VISITA DE ESTUDO A FÁTIMA 
Conhecer a história de Fátima. 
Participar numa celebração de 

âmbito espiritual. 

GRUPO DE  
EMRC 

Alunos do 5º ano 
inscritos em EMRC. 

Transporte: 
Autocarro 

Professores  
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

ÚLTIMA SEMANA 
DO 2º PERÍODO 

VISITA DE ESTUDO AO  
CINEMA E CRISTO REI 

Experiência de grupo / partilha 
GRUPO DE  

EMRC 
Alunos do 6ª Ano 
inscritos em EMRC 

Transporte: 
Autocarro 

Professores  
de EMRC 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

2º PERÍODO  
(FINAL) 

SAÍDA DE CAMPO DE 
GEOLOGIA 

(MAFRA – NEGRAIS – SINTRA – 
GUINCHO) E  

MUSEU DE HISTÓRIA NATURAL 

Aprendizagem de métodos de 
Geologia de campo/ 

Consolidação de conhecimentos  

GRUPO DE 
BIOLOGIA E 
GEOLOGIA 

Alunos de Biologia e 
Geologia – 11ºano 

Transporte por turma Elisabete Guerra 
Feita pelo setor / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
SEMANA 

CULTURAL 

VISITA DE ESTUDO AO 
INSTITUTO FRANCO-

PORTUGAIS DE LISBOA 

Promover actividades de 
intercâmbio presencial ou virtual. 

GRUPO DE 
FRANCÊS 

Alunos do 10º Ano Transporte 
Professores 
de Francês 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 

3º PERÍODO 
IDA AO TEATRO MEMORIAL DO 
CONVENTO E VISITA GUIADA 
AO CONVENTO DE MAFRA. 

Aperceber-se da realidade 
político-social da época. 

Apreender a mensagem da obra. 

DEPARTAMENTO 
DE ROMÂNICAS. 

Todas as turmas do 
12º ano. 

Transporte. 
Professores 

acompanhantes. 

Julieta Grilo / 
Rosário Pereira 

Feita pelo setor / 
professor 

responsável 
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DATA ATIVIDADE OBJETIVOS 
SETOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

17 A 21 DE 
FEVEREIRO 

VISITA DE ESTUDO A  
VALÊNCIA/ MADRID 

Conhecer a Cidade das Artes e 
da Ciência e a Madrid Cultural 
promovendo o conhecimento de 
projectos e iniciativas no campo 
das ciências físicas e naturais, 
das artes e humanidades. 

GRUPO DE 
CIÊNCIAS FÍSICO-

QUÍMICAS 
Alunos do 11º ano Autocarros Jorge Ramos 

Relatório feito 
pelo professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

MARÇO 
PEREGRINAÇÃO A SANTIAGO 

DE COMPOSTELA 

Solidificação dos laços de 
amizade e do espírito de 

interajuda. 

GRUPO DE 
EMRC 

Alunos do 9 º Ano 
inscritos em EMRC. 

Autocarro 
Professores de 

EMRC 

Relatório feito 
pelo professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

SEMANA DE 
INTERRUPÇÃO 

LETIVA DA 
PÁSCOA 

VISITA DE ESTUDO A  
ITÁLIA – ROMA 

Alargar horizontes culturais 
artísticos no âmbito da 

multidisciplinaridade entre 
Desenho, Oficina de Artes, 

Geometria Descritiva e História 
da Cultura e das Artes 

GRUPO DE ARTES E 
TECNOLOGIAS DO 

ENSINO 
SECUNDÁRIO 

Alunos do Ensino 
Secundário do Curso 
de Artes Visuais 

Seguro de Viagem 
Patrocínios para o 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 

Conceição Rodrigues 
José Duarte 

Relatório feito 
pelo professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 

16 A 20 DE 
FEVEREIRO 

VIAGEM A LONDRES 

Usar a língua inglesa para 
comunicar adequadamente em 

situações do quotidiano e 
aprofundamento cultural 

GRUPO DE INGLÊS 
E ALEMÃO 

Alunos do 9º ano e do 
InterNETional Club 

----- Professores do grupo 

Relatório feito 
pelo professor 
responsável e 
entregue após a 

visita 


