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Período 

 

 
Conteúdos 

 
Aulas 

Previstas∗  

 
Material a adquirir 

1º Período 

Conteúdos Temáticos:  
 - Identificação pessoal 
 - Animais 
 - Família 
             - Natal 
             
Conteúdos Gramaticais: 
 - Pronomes pessoais 
 - Adjectivos Possessivos 
 - Verbo to be 
 - Verbo to have got 
 

 
 
 

+-36 
Manual escolar 

Livro de actividades 
Obra de leitura 
extensiva: 
Halloween  

 
 
 

 
 

2º Período 
 
 

Conteúdos Temáticos:  
 -  A descrição física / psicológica 
 - Alimentação 
             - As cores 
 
Conteúdos Gramaticais: 
 - Simple Present: to like; to love; to hate; there    
to be 
  

 
 
 

+-33 

 
Manual escolar 

Livro de actividades 
Obra de leitura 

extensiva:  Maisie 
and the dolphin 

 
 
 

 
3º Período 

 
 
 

Conteúdos Temáticos:  
 -  Desportos 
 - As horas 
 - A rotina diária 
 
Conteúdos Gramaticais: 
 - Advérbios de frequência  
 - Present Continuous 
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Manual escolar 
Livro de actividades 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
∗Uma aula corresponde a ½ tempo lectivo (45 minutos) 
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