
 

 
 

T Unidade Conteúdos 

8 Exercícios 
geométricos 

Geometria: 
. Divisão do segmento de recta em 
partes iguais.  
. Divisão da circunferência em partes 
iguais. 

12 

Círculo 
cromático. 

 
 

Gradação da 
cor. 

 
 Luz/Cor:  
. Natureza da cor. 
. A cor no movimento. 
. Simbologia da cor. 
 

18 Composição 
geométrica  

 
Trabalho:  
. Produção e organização 
(metodologia projectual). 
 
 
 
Luz/Cor:  
. Natureza da cor. 
. A cor no movimento. 
. Simbologia da cor. 
 
 
 
Comunicação:  
. Problemática do sentido.  
 
 
 
Material: 
. Propriedades. 
 

2 Revisões dos conteúdos abordados, recorrendo a 
exercícios. 

2 2º Ficha de trabalho 

   
   

   
   

2º
 P

er
ío

do
  

2 Avaliação dos trabalhos e autoavaliação.  
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Actividades planificadas a médio prazo na disciplina de EDUCAÇÃO VISUAL E TECNOLÓGICA - 5º ANO 
 

T Unidade Conteúdos 
2 Apresentação. 

2 
Identificação e 

organização dos 
materiais.  

Trabalho: 
. Produção e organização. 

4 Ficha diagnóstica. 

Espaço:  
. Organização do espaço. 
Forma:  
. Elementos da forma.  

4 Exercícios 
geométricos. 

Geometria:  
. Esquadria. 
. Mediatriz da folha. 

4 Exercício gráfico.  

Comunicação:  
. Codificações.  
Forma:  
. Elementos da forma. 

12 Exercícios 
geométricos 

 Geometria: 
. Traçado de paralelas e 
perpendiculares. 
. Construção de triângulos, rectângulos 
e quadrado.  
Medida: 
. Métodos de medição 
. Instrumentos de medição. 

14 
Elemento Decorativo 

para a Árvore de 
Natal. 

Trabalho:  
. Produção e organização (metodologia 
projectual). 
Espaço: 
. Relatividade da posição do objecto no 
espaço. 
. Organização do espaço. 
Forma: 
. Elementos da forma. 
. Relação entre as formas e os factores 
que a condicionam. 
Estrutura: 
. Estrutura das formas. 
. Estrutura dos materiais. 
Material: 
. Propriedades. 
. Impacto ambiental. 

2 Revisões dos conteúdos abordados, recorrendo a exercícios. 
2 1º Ficha de trabalho 

   
   

   
   

   
   

   
 1

º P
er

ío
do

  

2 Avaliação dos trabalhos e autoavaliação. Exposição na escola 
dos trabalhos de Natal. 

 

T Unidade Conteúdos 

26 

Painel 
decorativo a 

partir de 
elementos 
alusivos à 

“Natureza”. 

Espaço:  
. Organização do espaço. 
 
 
Forma:  
. Elementos da forma.  
 
 
Trabalho: 
. Produção e organização 
. 

2 Revisões dos conteúdos abordados, recorrendo a 
exercícios. 

2 Trabalho Prático Final. 

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
º P

er
ío

do
  

2 Avaliação dos trabalhos e autoavaliação.  

 

Observações: 
            1º Período = 12 semanas de aulas – total de 48 tempos de 45 minutos;    2º Período = 11 semanas de aulas – total de 44 tempos de 45 minutos;      3º Período = 8 semanas de aulas – total de 32 tempos de 45 minutos. 

 


